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Общие положения 
 

Муниципальное бюджетное  образовательное учреждение «Толкаевская СОШ имени Дмитрия 

Гречушкина» Сорочинского городского округа Оренбургской области, корпус №2 (далее по тексту – 

МБОУ «Толкаевская СОШ») осуществляет образовательную деятельность на 1 площадке, 

расположенной по следующему адресу: село Толкаевка, улица Гречушкина 3А. В данном 

учреждении в группах общеразвивающей направленности реализуется 

образовательнаяпрограммадошкольногообразования (далее –Программа) 

котораяразработанавсоответствиис 

федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования (далее - ФГОС 

ДО), утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО) , утв. приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028», а также с учетом нормативных правовых актов, которые содержат 

обязательные требования к условиям организации дошкольного образования: 

Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 

в силу для СССР 15.09.1990); 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным законом от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022); 

Приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован 

31.08.2020 № 59599); 

Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-фз «Об образовании в российской 

федерации»;  

Приказом министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее 

– ФГОС ДО);  

Приказом министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённый приказом министерства образования и науки российской федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»; 

Приказом министерства просвещения российской федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

Приказом министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;  

Приказом министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в 

порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утверждённый приказом министерства просвещения российской федерации от 31 июля 2020 г. 

N 373»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

Уставом МБОУ «Толкаевская СОШ» 

Программой развития МБОУ «Толкаевская СОШ» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании которой 

педагогический коллектив МБОУ «Толкевская СОШ» организует и реализует образовательную 

деятельность в группах для детей  в возрасте от 1,6 до 7 лет, а так же работу по воспитанию, 

формированию и развитию личности дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и 

возможностей.  

Программаадресована педагогическим и иным работникам, работающим с обучающимися 

данного образовательного учреждения, а также родителям (законным представителям) 

несовершеннолетних обучающихся. Программа  отвечает образовательному запросу социума, 

обеспечивает развитие личности   детей раннего и дошкольноговозраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

Образовательная программа МБОУ «Толкаевская СОШ» позволяет реализовать 

основополагающиефункциидошкольногоуровняобразования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

ГражданинаРоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинас

оответствующемеговозрастусодержаниидоступнымисредствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее –

ДО),ориентированногонаприобщениедетейктрадиционнымдуховно-

нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своейсемьи,большой и малойРодины; 

3) созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияи обучениядетей 

отрождения допоступленияв общеобразовательную 

огранизацию,обеспечивающегоребенкуиегородителям(законнымпредставителям)равные,качественн

ыеусловияДО,вне зависимостиотместа проживания. 

Образовательная программа МБОУ «Толкаевская СОШ»  состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов 

от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

        - специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность в МБОУ «Толкаевская СОШ». 

        - выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива МБОУ «Толкаевская СОШ». 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы ДОО соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Образовательная программа детского сада МБОУ «Толкаевская СОШ»  включает в себя учебно-

методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, примерный 

режим и распорядок дня дошкольных групп,  календарный план воспитательной работы». 

Сруктура реализуемой Программы соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть, которая обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных 

областях (социально-коммуникативное,познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие)  и часть, формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС 

ДО) в которой  представленны выбранные  участниками образовательных отношений парциальные 

программы.Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 

Так же в структуру Прогаммы входит  дополнительный раздел Программы – текст её краткой 

презентации (п.2.13 ФГОС ДО).  

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (далее по тексту – ФОП ДО) и оформляется в виде ссылки* на неё 

(п.2.12 ФГОС ДО).  Ссылка: указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов 

пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному пункту в 

электронной версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1028, 

опубликованнойв версии PDF на сайте 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868). 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы: 

Вцелевом разделеПрограммы представлены:  

- пояснительная записка, которая раскрывает цели, задачи, принципы и подходы к формированию 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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программы;   

- планируемые результаты освоения программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы; 

- подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов, а также цель, 

задачи, целевые ориентиры освоения программ в части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Содержательный раздел Программы включает описание: 

- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие); 

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации  программы с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их образовательных потребностей и 

интересов; 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

- способов поддержки детской инициативы; 

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

- направлений и задач коррекционно – развивающей работы (далее – КРР) по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

Так же в содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания (далее – 

РПВ), котораяраскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел ОП включает описание: 

- психолого-педагогических и кадровых условий реализации ОП;  

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) вПрограмме;  

- материально-техническое обеспечение Программы; 

- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

Организационный раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. В разделе также представлены режим и распорядок дня в 

дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагаетинтеграцию задач 

вединомобразовательномпроцессе,предусматриваетвзаимодействиесразнымисубъектамиобразовател

ьныхотношений, обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

В Программе  используются следующие понятия: 

Образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 

общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и 

государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, 

опыта деятельности и компетенции определённых объёма и сложности в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников отечества и подвигам героев отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа российской федерации, природе и окружающей 

среде. 

Обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по овладению 

знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта деятельности, развитию 

способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию у 

обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни. 

Образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных программ. 

Инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 
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обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном языке 

Российской Федерации-русском языке как родном языке, в соответствии с Программой и рабочей 

программой воспитания (далее по тексту – Программа) на основании заявления родителей 

(законных представителей). 

 

 

 

 

 

 
 

I.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1.1 Обязательная часть  

1.1.1Пояснительнаязаписка 

 
Целевой раздел включает в себя  пояснительную записку,планируемые результаты освоения 

программы  и описание подходов к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов, а также цель, задачи, целевые ориентиры освоения програмы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Содержание подразделов пояснительной записки целевого раздела Программы представлено 

цитированием текстов ФОП ДО и указанием ссылок на разделы ФОП ДО (нумерацией, 

соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта). 

 

1.1.2 Цель и задачи реализации Программы 
 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (ФОП ДО, п.14.1, стр.4) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

        К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Цели образовательной программыдостигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, 

п.14.2, стр. 4-5 ФОП ДО): 

1)обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО;  

2)приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру,  становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3)построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4)создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5)охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

6)обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

7)обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8)достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.3 Принципы к формированиюПрограммы 
 

Образовательная программапостроена на следующих принципах дошкольного образования, 

которые устанавливает ФГОС ДО (п. 1.4. ФГОС ДО и п.14.3, стр. 5 ФОП ДО):  

1)полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2)построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования;  

3)содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников;  

4)признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5)поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6)сотрудничество МБОУ «Толкаевская СОШ» с семьёй; 

7)приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8)формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности;  

9)возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

10)учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.4 Планируемые результаты освоения Программы 
 

Планируемые результаты освоения Программыпредставляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

дошкольного образования. ( п. 15 целевого раздела ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868. 

 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трёх лет) и дошкольный возраст (от 

трёх до семи лет).   

Обозначенные в Программевозрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения программы. Обозначенные различия не констатируются как трудности 

ребёнка в освоении Программыи не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

группу. 

Планируемые результаты реализации Программыпредставлены в соответствии с возрастными 

характеристиками списочного состава обучающихся дошкольного образовательного учреждения и в  

соответствии с возрастной периодизацией и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, 

соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта.  

 
Название раздела ФОП ДО 

 
Пункты Страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО 

 

  

В о з р а с т  о б у ч а ю щ и х с я
 

Ранний возраст (к трём годам) 15.2 стр. 7-8 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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К четырём годам 

 
15.3.1 стр. 8-10 

К пяти годам 

 
15.3.2 стр. 10-12 

К шести годам 

 
15.3.3 стр. 12-15 

На этапе завершения освоения ООП ДО 

 (к концу дошкольного возраста) 

 

15.4 стр. 15-17 

 

Наша программа нацелена на то, что к представленным ниже  возрастным годам мы формируем 

следующие показатели: 

 

 

 

Планируемые показатели в раннем возрасте ( к трем годам) 
 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает 

осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает 

указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 

навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное). 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  
 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 
рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной 
цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;  

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения 
из 4-х слов и более, включённые в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;  

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;  
 ебёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображённые на них. 
 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 
пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; своё имя, 
имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населённом пункте, в котором 

живёт (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их 
особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;  
 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;  
 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: 
может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;  

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 
воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («я буду лечить куклу»). 
 

Планируемые показатели в дошкольном возрасте ( к четырем годам) 

 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 
проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 
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включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет 

простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье. 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 
 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 
показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;   

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определёнными 

разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, 
владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 
обращения со знаркомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 
сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим 

работником (далее – педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 
рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращённую к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространённые 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления 
в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задаёт вопросы 

констатирующего и проблемного характера;  

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;  

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 
 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населённом пункте, его названии, 
достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и 

характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе. 

 рёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим её анализом;  

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передаёт их в движении;  

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 
имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает 
отрывки из знакомых сказок, рассказов, передаёт интонацию и мимические движения.   
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Планируемые показатели в дошкольном возрасте (к пяти годам) 

 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в 

двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие 

крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные 

игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную 

деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 
организации. 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задаёт много 

вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 
 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 

сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании;  
 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх;  

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд 
со взрослыми или сверстникам. 

Ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;  

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 
речевой выразительности;  

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 
составляет описательные рассказы и загадки;  

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 
воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 
создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 
природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

 ребёнок задаёт много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы;   

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 
быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в доо, 

имеет представления о малой родине, названии населённого пункта, улицы, некоторых памятных 

местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 
особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 
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ребёнок владеет количественным и порядковым счётом в пределах пяти, умением непосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, 

понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания окружающей 

действительности. 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 
отражённые в произведениях искусства действия, поступки, события;  

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях 

и других видах культурно-досуговой деятельности);  

 ребёнок создаёт изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует 
предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, 

активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведёт негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссёрских 

играх.  

 

 

 

 

Планируемые показатели в дошкольном возрасте (к шести годам) 

 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном 

ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей 

и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья. 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и доо; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает 
их в своём поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться 

под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 
 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очерёдность и учитывать права 
других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задаёт вопросы различной направленности, 
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слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям. 
 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приёмами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определённой тематики и жанра. 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 
способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, 

форме, количеству; владеет счётом, ориентировкой в пространстве и времени;          

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 
некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населённому пункту, в котором живёт, знает 
некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов россии, может классифицировать 
объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 

природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;  

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;  

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создаёт 
образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, 

использует разнообразные материалы;  

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнёров в игровой деятельности, умеет 
предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать 

игровые образы, управлять персонажами в режиссёрской игре;   

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в соответствии с игровой задачей и 

правилами.  

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 у ребенка сформированы основные  психофизические и нравственно-волевые качества;  

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 
свои движение и управлять ими;  

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  
 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские 

навыки, ориентируется на местности;  

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  
 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности;  

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 
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деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 
способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 
поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации;  

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;  
 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 
самому себе;  

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 
сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;  

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 
задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведёт диалог со взрослыми и сверстниками, 
использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет 
предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев. 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живёт: 
элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определённому полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задаёт вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 
исторических событиях отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 
величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 
задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с 

эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России 

и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 

развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы. 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 
предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными 
видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных 
видах деятельности и искусства; использует различные технические приёмы в свободной 

художественной деятельности;   

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 
композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;  

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 
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преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 
предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнёров по игре, управляет персонажами в 

режиссёрской игре. Ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

 

1.1.5Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения ОП, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

        Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации ОП так же проводится оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО (п. 4.1. – 4.6. ФГОС ДО): 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры ДО и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным 

является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком ОП в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет педагогу выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

использует специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития.  

        Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщённые 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 
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образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения  является карта развития 

ребёнка. Педагог  составляет её самостоятельно, отразив в ней показатели возрастного развития 

ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определённом возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определённому виду деятельности, уточнить знания 

о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности  осуществляется на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения ОП, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении ОП), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики  используются для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

К планируемым результатам из части формируемой участниками ОО мы применяем те же 

педагогические диагностики  которые применяем и в этой, обязательной  части Программы 

 

1.1.6 Характеристика  особенностей развити  детей раннего и дошкольного 

возраста 

 
Возрастная характеристика детей 1-2 лет 

Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте.В простых 

подвижных играх и плясках дети начинают координировать свои движения. 

      На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь 

отобразительной). 

      Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение 

говорить.Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году 

жизни способность обобщения. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. 

К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, 

развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются 

простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. 
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Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 

помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к 

концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные 

правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым 

носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным 

поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, 

выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и 

коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте 

ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована.  

 

Возрастная  характеристика детей 2-3  лет 

Физическое  развитие  

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с 

предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-личностное  развитие 

У  2-х  летних  детей  наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны 

яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления 

агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. 

Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку 

– «я хороший», «я сам».  Для  детей  3-х летнего  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  

импульсивность  и  зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  

эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  складываться  и  

произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  чувство  гордости  и  стыда,  начинают  

формироваться  элементы  сознания, связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  Ранний  

возраст  завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  сопровождается  рядом  отрицательных  

проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение  общения  со  взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют 

рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны.  Они совершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для 

детей  3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие 

условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х 

действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

Познавательно-речевое  развитие 

В  ходе  совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться  понимание  

речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  
понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  годам  они  осваивают 
основные грамматические структуры,  пытаются  строить простые предложения, в разговоре со взрослым 
используют практически все части речи.  Активный  словарь  достигает  1000-1500  слов.  К  концу  3-го  года 
жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  
родного  языка,  но произносят  их  с  большими  искажениями. 

В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для 

детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают 

целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных 

органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при 

восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить 

себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо 

объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо 

внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять 

просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет.Памятьпроявляется главным образом в 

узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при 
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этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок 

запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое  развитие 

               В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  деятельности   

является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  сформулировать  намерение  изобразить  

какой-либо  предмет.   Но,  естественно,  сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается.   

Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  является  изображение  

человека  в  виде  «головонога» -  и  отходящих  от  нее  линий. 

         В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  слушать  

музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-ритмические  и танцевальные  движения.  Ребенок  

вместе  со  взрослым  способен  подпевать  элементарные  музыкальные  фразы. 

 

Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет. 

Физическое   развитие   

          3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  

лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  

образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  

им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями. 

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  

воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  

без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  

ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  

(пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  

рукой). 

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  

ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания 

(самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  

пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  

приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  

самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой). 

Социально-личностное  развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он 

проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые 

проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает 

повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими 

людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) 

способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). 

Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он 

активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 

настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей 

четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые 

действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет 

игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети 

могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые 

действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут 

менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 

удерживают воображаемую ситуацию. 

Познавательно-речевое  развитие 

Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  

взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  

взрослым  познавательную  деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок 

обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем 
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дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной 

(понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  

использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, 

времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  

дефекты  звукопроизношения. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства 

ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  

некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  

объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  

процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  

предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  

предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  

камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  

осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  

памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  

взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  

способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  

ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  

предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  

умеет  прослеживать. 

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  

построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  

увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.   

Художественно-эстетическое  развитие  

          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   

(цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  

классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  

музыкальных произведений. 

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  

года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  

У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  

более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  

цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  

вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  

развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых 

геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  

узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей. 

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  

музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает 

элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  

перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  

плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  

музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  

музыкально-ритмических  и  художественных  способностей.  

 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также 

креативности. 

Физическое  развитие 

         В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  

в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному 

опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. 

Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность 

завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной 

активности.У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У 

детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 
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соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. 

Уровень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше 

удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  

средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. 

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  

алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  

надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   

самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  

ребенка.  

Социально-личностное  развитие 

          К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения 

разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить 

эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие.У  детей  

формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  

важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  

обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться 

установленными  формами    вежливого  обращения. 

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  

дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  

меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  

может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в 

среднем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; 

умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  

-  проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему 

способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 

пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, 

огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в 

основе нравственных поступков. 

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за 

растениями и животными)  проявляется  самостоятельность. 

Познавательно-речевое  развитие 

          Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  

конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  

мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  

трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и 

дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  

животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают 

ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети 

занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  

взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  

становится  внеситуативной. 

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  

активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  

сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  

профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  

представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  

становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  

или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  

форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  

сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  

ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  

запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  

дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  
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небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  

способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных 

задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  

деятельность  в  течение  15-20 минут. 

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  

навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  

действий. 

Художественно-эстетическое  развитие 

         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-

изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  

сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  

действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  

радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  

впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  

воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  

могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему. 

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  

предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  

овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс 

кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  

характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  

могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  

вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  

цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  

подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  

пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте 

продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  

первые  попытки  творчества. 

 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет 

Физическое  развитие 

      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  

овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  

годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  

значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  

отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  

ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  

соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  

доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  

положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  

различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – 

мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  

могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  

умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной 

гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  

привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

Познавательно-речевое  развитие 

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении 

своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  

пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  

правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  

слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  

повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  

речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются 
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синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  

картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  

и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не 

только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  

прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  

возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  

испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  

с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  

возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  

в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  

обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  

творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  

истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию. 

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  

эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  

Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  

обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  

осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из 

бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала. 

Социально-личностное  развитие 

        Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  

содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  

длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  

взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  

гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  

особенности  проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала 

игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  

речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  

реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  

возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается 

организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  

В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  

тот  или  иной  персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  

проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  

интерес  к  поступкам  сверстников.  

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  

качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  

деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

       В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  

предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  

соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  

оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  

возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  

жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  

Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  

отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  

детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  

и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  

оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  

сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  

прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  

интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  

напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  
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полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  

и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  

первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки. 

 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет 

Физическое  развитие 

      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  

различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  

заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  

выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  

длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения. 

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  

специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  

последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  

подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  

результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  

своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  

т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  

необходимость. 

Социально-личностное  развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок 

способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 

противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые 

усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет 

настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать 

просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — 

один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 

безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  

взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, 

свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  

который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  

быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  

дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  

свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  

просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, 

то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее. 

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания 

других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет 

отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же 

время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех 

или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательно-речевое  развитие 

     Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  

скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения 

старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  

внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  

тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  

у  них  дети  и  т.п.   

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  

лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  
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словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно 

употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.  

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  

произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  

словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  

но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  

Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение 

развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  

различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  

стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  

деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  

особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  

буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов. 

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  

материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  

построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  

представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  

возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  

собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала. 

Художественно-эстетическое  развитие 

  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  

детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  

между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  

действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто 

встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  

формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   

Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  

Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  

различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  

цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  

передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная 

деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к 

взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной 

деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта 

носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же 

задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по 

сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих 

возможностях. 

     Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  

какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно 

передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  

показать  танцевальное  или  ритмическое  движение. 

 

 

 

1.2Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1.2.1 Значимые для разработки и реализации программы характеристики 
 

Основными участниками реализации Программы в МБОУ «Толкаевская СОШ» 

являютсяпедагоги, обучающиеся и родители (законные представители), но социальными заказчиками 

реализации Программыкак комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, 

родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребёнка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов 

их семей и педагогов, и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательный процесс;  

 выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 
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степени соответствуют потребностям и интересам обучающихся МБОУ «Толкаевская СОШ», а 

также возможностям её педагогического коллектива;  

 поддержку интересов педагогических работников МБОУ «Толкаевская СОШ», реализация 

которых соответствует целям и задачам ООП ДО «Толкаевская СОШ». 

   Часть формируемая участниками образовательных отношений  представлена выбранными 

участниками образовательных отношений программами: 

 

Парциальной програмой рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста 

«Весёлый рюкзачок»  А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова, М.:ООО «Русское слово-

учебник», 2019г. - 80с.— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ «ИИДСВ РАО». Решение ученого совета 

ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 2019  

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/485-vesyeliy-

rjukzachok 

 

Парциальной програмой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Учебно-методическое пособие.–2изд., перераб. и доп.–СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023.-304с. 

https://ryabinushka.yuzha.ru/userfiles/files/(dokum)/programma_priobshenie_k_istokam.PDF 

 

1.2.2 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляетсяобразовательнаядеятельность 
 

Образовательня деятельность в МБОУ «Толкаевская СОШ» ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, а именно: 

Организационные особенности реализации программы и части формируемой участниками 

образовательых отношений- в сентябре детский сад работает в режиме адаптационного периода для 

вновь поступающих детей, группы раннего  возраста работают по режиму, дающему возможность 

детям легче адаптироваться к новым условиям детского сада. В детском саду предусмотрены 

периоды для проведения педагогической диагностики (сентябрь-октябрь, апрель-май). Точные сроки 

проведения устанавливаются ежегодно и представлены в календарном графике. 

Климатические и экологические особенности-климат Оренбуржья характеризуется теплым летом и 

холодной зимой с устойчивым снежным покровом, относительно малым количеством осадков, а 

также высокими годовыми амплитудами температуры. Эти особенности 

континентального климата объясняются быстрым и сильным нагреванием материка днем и летом и, 

соответственно, столь же быстрым и сильным его охлаждением ночью и зиморй.  

Оренбургская область относится к территориям с высокой антропогенной нагрузкой и входит в ряд 

одних из самых загрязнённых регионов России из-за развитой промышленности. Основными 

источниками загрязнения атмосферы являются предприятия газодобывающей и 

нефтеперерабатывающей отрасли, которых на территории Соочинского района и в окрестностях села 

Толкаевка очень много. 

Социально-демографические особенности - социально-демографические условия осуществления 

образовательного процесса определились в ходе статистических и социально-педагогических 

исследований семей обучающихся: наличие среди родителей МБОУ «Толкаевская СОШ»широко 

представленной социальной группы людей молодого возраста, со средним финансовым положением, 

с высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей, имеются многодетные и 

неполные семьи. Социальный статус родителей обучающихся разнообразный. При планировании 

педагогического процесса учитывается образование и место работы родителей, статус семьи, наличие 

старшего поколения (бабушек, дедушек), учитывается уровень взаимоотношений ребёнка и 

взрослых. В условиях современного «кризиса семьи» в образовательную программу включены 

совместные проекты с родителями обучающихся, так же Программа предусматривает мероприятия 

социальных партнёров на территории ОУ. 

Этнический состав семей обучающихся -это  дети из русскоязычных семей. 

Национально-культурные особенности - поликультурное воспитание строится на основе 

изучения национальных традиций семей обучающихся дошкольного учреждения. Дошкольники 

знакомятся с самобытностью русской, мордовской  и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса. 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/485-vesyeliy-rjukzachok
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/485-vesyeliy-rjukzachok
https://ryabinushka.yuzha.ru/userfiles/files/(dokum)/programma_priobshenie_k_istokam.PDF


26 

 

Региональные особенности -село находится в западной части Оренбургской области, в пределах 

возвышенности Общий Сырт, в степной зоне, на берегах реки Толкаевки, на расстоянии примерно 13 

километров к северо-востоку от города Сорочинска, административного центра района. Село 

является многонациональным, здесь проживают русские, татары, башкиры, казахи и мордва, поэтому 

организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа 

культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных  сфер 

самосознания ребенка на основе культуры своего народа и ближайшего социального окружения.  

Национальное сознание, культура межнационального общения и взаимодействия, закладывается с 

самого раннего детства и является составной частью образовательной работы с детьми. 

 Социокультурных условий -ведущие отрасли экономики обуславливают включение в тематику 

данной программы ознакомления детей с трудом взрослых. Педагоги знакомят детей с работой 

Оренбуржцев  и односельчан на многих производствах: работой на нефтедобывающих и 

нефтеперерабатывающих комплексах, пуховязальной фабрики «Оренбургский пуховый платок», 

который славится во всем мире своими паутинками и платками, с работой односельчан и родителей 

воспитанников на сельскохозяйственных угодьях. При разработке программы введены темы, 

направленные на ознакомление воспитанников с историей и достопримечательностями Оренбуржья, 

Сорочинского городского округа, села Толкаевки. 

Особенности микрооциума -ОУ является структурным подразделением МБОУ «Толкаевкая СОШ 

имени Дмитрия Гречушкина» корпус №1. Работает наше ОУ в пятидневном режиме, с соблюдением 

по законодательству всех  праздничных и выходных дней. Здание садика - это отдельно стоящее, 

двухэтажное помещение расположенное в центре села. Радом с детским садом расположен СДК, 

здание библиотеки, ФАП, прогулочный парк с детской, игровой  площадкой,  что является 

благоприятным условием для организации мероприятии в парковой зоне спортивно-оздоровительной 

и краеведческой направленности. Так же вблизи расположена общеобразовательная школа, что 

позволяет привлекать педагогов и учащихся школы в рамках социально-педагогического партнѐрства 

по различным направлениям воспитания и социализации воспитанников). 

Возрастные особенности -МБОУ «Толкаевская СОШобеспечивает получение дошкольного 

образования, присмотр и уход за обучающимися в возрасте от 1,6 лет до прекращения 

образовательных отношении. Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии 

с закономерностями психического развития ребёнка, что позволяет более эффективно решать задачи 

по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные 

возрастные характеристики и закреплено локальными актами учреждения.Основной структурной 

единицей МБОУ являются возрастные группы для детей в возрасте от 1.6 до 7  лет. 

 

1.2.3 Цели и задачи программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
 

Парциальная программа «Веселый рюкзачок»является разделом  общеобразовательной программы 

муниципального бюджетного  образовательного учреждения «Толкаевская СОШ имени Дмитрия 

Гречушкина». Программанаправлена на формирование у детей 4-7- лет  туристо-краеведческих 

основ. 

Туристская деятельность представлена в Программе не только как средство оздоровления, но и как 

средство познания ребёнком окружающего мира, воспитания у него гражданских чувств. Программа 

модифицирована воспитателями, в нее включены разделы ознакомления детей не только с природой 

родного края, но и его историей, культурой и бытом коренных жителей. 

Необходимость разработки программы продиктована значимостью дошкольного детства как 

начального этапа формирования личности человека, воспитания у него ответственного 

отношения к окружающей природной и социальной среде. Современные условия жизни и 

образования предъявляют высокие требования к уровню психофизического состояния и 

общекультурной готовности ребёнка при переходе из детского сада в общеобразовательную 

школу. В связи с этим растёт необходимость в таких подходах к оздоровлению детей, которые 

могли бы не только повышать физическую подготовленность дошкольников, но и 

одновременно развивать их интеллектуальные, познавательные способности,с оциальную 

компетентность. 

Потенциал природной и социальной окружающей среды должен быть использован для 

обогащения жизненного опыта ребёнка, для воспитания гражданина своей Родины, большой 

и малой.Данна программа модифицированна нами с учетом особенностей нашего региона и 

нашего села. В программу добавлены занятия на ознакомлению детей с родным селом 

Толкаевкаой, с его культурой, бытом, традициями коренного мордовского народа. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B8%D0%B9_%D0%A1%D1%8B%D1%80%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA
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Цель:целостное развитие личности ребёнка через освоение ценностей общества, 

природы, здоровья, физической культурысредствами рекреационного, эколого-

оздоровительного, краеведческого туризма. 

Задачи : 

•создавать условия для укрепления здоровья детей, закаливания организма, активного 

отдыха;  

•расширять адаптационные и функциональные возможности детей; 

•способствовать формированию первичных представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, устойчивого интереса к природе родного 

края, к окружающему миру; 

•содействовать освоению знаний в области физической культуры, туризма, краеведения, 

необходимых для успешной социализации ребёнка; 

•содействовать физическому развитию детей, овладению ими доступными приёмами 

туристской техники, освоению правил ориентирования на местности; 

•воспитывать ценностное отношение к миру природы, историко-культурному наследию, 

потребность в здоровом образе жизни; 

•формировать позитивное отношение к окружающему миру;  

•способствовать установлению межличностных, в частнти, дружеских  

отношений,формироватьготовностьребёнкаксовместнойдеятельностисосверстниками. 

 

Парциальная программа «Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкультуры»так жеявляется 

разделом  общеобразовательной программы МБОУ «Толкаевская СОШ» и рассчитана на работу с 

детьми младшего и старшего дошкольного возраста – с 2 до 7 лет. Программа   

определяетновыеориентирывнравственно–

патриотическомвоспитаниидетей,основанныенаихприобщениикрусскомународномутворчествуикуль

туре.Программарасширяетпредставлениядетейотрадицияхрусскойнароднойкультуры:местапроживан

иянашихпредков,бытиосновныезанятиярусскихлюдей,историюодежды,кухни,народныеприметы,обыч

аи,праздники,художественныепромыслы,песни,игры. 

Программаспособствуетпознавательному,речевому,художественно–

эстетическому,физическому,социально–

коммуникативномуразвитиюдетей.Восновечеловеческойкультурылежитдуховноеначало.Поэтомупри

обретениеребёнкомсовокупностикультурныхценностейспособствуетразвитиюегодуховности–

интегрированногосвойстваличности,котороепроявляетсебянауровнечеловеческихотношений,чувств,н

равственно–патриотическихпозиций,то- естьвконечномитогеопределяетмеруегообщегоразвития. 

Цели:расширить представление о жанрах устного народного творчества; 

•показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и красочность 

народного языка: 

•воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические чувства. 

       Задачи: 

•содействие атмосфере национального быта; 

•широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек; 

•учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и театрализованные 

игры; 

• знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

 

 

 

 

 

 

1.2.4. Возрастные особенности детей, на которых расчитана программа 
 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации парциальной программы 

«Веселый рюкзачок» 

Старшийдошкольныйвозрастпредставляетсянамособенноподходящимдлятуристскойдеятель

ностииз-

забольшойпластичностинервнойсистемыребёнка,еёподатливостивлияниямвнешнейсреды. 

Старшийдошкольникужеовладелосновнымивидамидвижений,онзавершаетосвоениеспеци
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ализированныхлокомоцийипереходиткосвоениюновыхкомбинацийдвиженийиупражнений,з

ависящихотситуацийдетскойдеятельности(двигательноготворчества,игры,преодоленияпрепя

тствий).Наосновесовершенствованияоргановчувствидвиженийпроисходитразвитиемоторик

и,физическихкачествличности.Ребёнокпробуетсамостоятельноитворческииспользоватьнавы

кидвигательнойдеятельностивпостоянноменяющихсяусловияхокружающейсреды. 

        

Именностаршийдошкольныйвозрастявляетсянаиболееважнымдляформированиядвижений,та

ккакстроение,функцииивзаимодействиеразличныхоргановисистемдостигаютвэтотпериодсвоег

осовершенства.Ребёнокстаршегодошкольноговозрастаактивноосваиваетокружающиймир.Это

становитсявозможнымблагодаряпластичностинервнойсистемы,интенсивномусозреваниюмоз

жечка,подкорковыхобразований,корыголовногомозга,завершениюдифференциациицентровас

социативныхзон,улучшениюмеханизмасопоставлениясловасвоспринимаемойдействительност

ью,развитиюкинестетическогоконтроля. 

Вэтомвозрастепроисходитактивноеразвитиепсихическихпознавательныхпроцессов—

памяти,внимания,мышления,развиваетсяспособностьуправлятьсвоимповедением.Серьёзны

мидостижениямивразвитииволевойсферыстановятсяспособностикограничениюжеланий,пос

тановкеопределённыхцелей,преодолениюпрепятствий,стоящихнапутиэтихцелей,атакжеправ

ильнаяоценкарезультатовсобственныхдействий. 

Современныедетинаходятсявпостоянном,непрерывномдвижении,ихтрудноудержатьнаодн

омместе, 

онисталиболеераскованными,раскрепощёнными,инициативными,новтожевремяонисбольши

мтрудомусваиваютнормынравственногохарактера,удетейслаборазвитаэмоциональнаясфера,вс

ё,чтосвязаносустановкойвзаимоотношенийивзаимодействий,общениемсвзрослымиисверстни

ками. 

Этиособенностисовременныхдетейдиктуютнеобходимостьиспользованиясредствиспособовр

екреационноготуризмадляцелостногоразвитиядошкольников,созданияусловийдляобщения,ро

стамотивациикдеятельности,усвоенияобщечеловеческихнормиценностей. 

 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации  парциальной 

программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития эмоционально-

ценностного отношения к окружающему, накоплению личного опыта взаимодействия с 

окружающим миром.В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что является 

неотъемлемой частью духовной культуры человека. 

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь лет 

жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно совершенствуются его 

психические и физические параметры, происходит становление полноценной личности. В 

дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым миром. 

          Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода 

онтогенетического развития человека и необходимость ее охраны, поскольку именно в это время 

закладываются базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные ориентации,что 

 является определяющим в его дальнейшей судьбе. 

Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственнойдеятельности,

чтобыкультурно-историческиезнания воспринимались им как свой собственный опыт, родственный 

ему самому. 
 

1.2.5 Планируемые результаты освоения программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 
 

Планируемые результаты в рамках реализации парциальной программы «Веселый рюкзачок»  

- ребёнокприобретаетхорошуюфизическуюформу; 

- повышаетсяиндексздоровьядетейвДОО. 

- ребёнокнеиспытываеттревожностипоотношениюкприроде; 

- проявляетлюбознательность, задаёт вопросы

 взрослымисверстникам,интересуетсяпричинно-

следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыи

поступкамлюдей; 

- 

способендоговариваться,учитыватьинтересыичувствадругих,сопереживатьнеудачамирадоватьс
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яуспехамдругих,вступатьвсвободнуюкоммуникациюсовзрослымиисверстниками. 

ребёнокнаходитсявгармонииссобойисдругимилюдьми,обретаетсоциальнуюуверенность; 

- 

овладеваетнормативнымповедениемвразныхформахтуристскойдеятельности,подчиняетсянеоб

ходимымвтуристическомпоходеправилам; 

- 

следуетсоциальнымнормамповедениявовзаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками,соблю

даетправилабезопасногоповедения; 

- применяетзнания,полученныевтуристическойдеятельности,вразныхкультурныхпрактиках; 

обладаетустановкойнаценностноеотношениекобъектамисторико-

культурногонаследияиприродеродногокрая,элементарнойэкологическойкультурой. 

 

Планируемые результаты в рамках реализации парциальной программы «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры»: 

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных 

литературных произведений; 

- быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, 

заклички; 

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; -использует в игре 

предметы быта русского народа; 

- создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Обязательная часть Программы 

2.1.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка. 
 

Образовательная программа детского сада  МБОУ «Толкаевская СОШ»определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МБОУ «Толкаевская СОШ» по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

полутора до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей 

к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания.  

Содержание данного раздела обязательной части Программысоответствует содержанию 

содержательного раздела ФОП ДО (раздел 3, пункт 17, стр. 20-21). 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

2.1.1.1 Социально-коммуникативное развитие 

 
Содержание данного раздела обязательной части Программысоответствует содержанию 

содержательного раздела ФОП ДО (раздел 3, пункт 18, стр. 20-

42)http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

Задачи и содержание работы в группе раннего возраста от 1годадо2лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

•создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребенкакДОО; 

•поддерживатьпокаещенепродолжительныеконтакты сосверстниками,интереск сверстнику; 

•формироватьэлементарныепредставления:о себе,близкихлюдях, 

ближайшемпредметномокружении;  

•создаватьусловиядляполученияопытапримененияправилсоциальноговзаимодействия. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональныйкомфорт детей в группе; 

побуждает детей к действиям с предметами и игрушками,поддерживает потребность в 

доброжелательном внимании, заботе, 

положительныхотзывахипохвалысосторонывзрослых.Используетразнообразныетелесныеконтакты(пр

икосновения), жесты,мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослымиисверстниками; 

хвалитребенка,вызываярадость,поддерживаетактивностьребенка,улучшаяего 

отношениеквзрослому,усиливаядовериекнему. 

Педагогвключаетдетейвигровыеситуации,вспоминаялюбимыесказки,стихотворенияидр.,поощряетпро

явлениеуребенкаинтересаксебе,желаниеучаствоватьвсовместной деятельности,игре,развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формируетэлементарные 

представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половойпринадлежности (мальчик, 

девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); облизких людях;оближайшемпредметном 

окружении. 

Педагогсоздаетусловиядляполученияребенкомпервичногоопытасоциального взаимодействия (что 

можно делать, чего делать нельзя; 

здороваться,отвечатьнаприветствиевзрослого,благодарить;выполнятьпросьбупедагога). 

 

От 2лет до 3 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

•поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

•развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности; 

•поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

•формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

•формировать первичные представления ребёнка о себе, о своём возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя 

приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего 

вида мальчиков и девочек, их одежды, причёсок, предпочитаемых игрушек, задаёт детям вопросы 

уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, 

используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку 

основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и 

различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие 

закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 

рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения («можно», 

«нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при 

использовании «вежливых слов». 
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Педагог использует приёмы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и 

указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его 

примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их 

использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

От 3лет до 4 лет 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются :  

1) в сфере социальных отношений: 

• рзвивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить 

правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота 

о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных 

видах деятельности. 

3)в сфере трудового воспитания: 

•развиватьинтересктрудувзрослыхвДООивсемье,формироватьпредставления о конкретных видах 

хозяйственно-бытового труда, направленных 

назаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппыиучасткаипр.)итрудовыенавыки; 

•воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатамтрудавзрослых; 

•приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсамостоятельност

ь,уверенность,положительнуюсамооценку. 

4)в области формирования основ безопасного поведения: 

•развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

•обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, исключая 

практическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Всфересоциальныхотношений. 

ПедагогсоздаетусловиядляформированияудетейобразаЯ:закрепляетумение называть свое имя и 

возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает сдетьми характеристики, отличающие их друг 

от друга (внешность, предпочтения вдеятельности,личные достижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,гнев,страх,удивлен

ие)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщениисдетьмипедагогинтересуется

настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пожалеть,об

надежить,отвлечьипорадовать).Причтениихудожественнойлитературыпедагогобращаетвниманиенапр

оявления,характеризующиенастроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественныхпроизведенийи 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, 

вкоторыхпроявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотных,растени

ях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношения междучленамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединения детей, проводит игры и 

упражнения в кругу, где дети видят и 

слышатдругдруга.Педагогпоощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и 
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удовольствие,котороеможноиспытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращаться друг 

к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияивзаимодействия:обращат

ьсякдетямпоименам,договариватьсяосовместныхдействиях,вступатьвпарноеобщение(спокойноиграть

рядом,обмениватьсяигрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдатьипр.).Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготовность 

действовать согласованно, создает условия для возникновения междудетьмидоговоренности. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняетв их выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрениеприсамостоятельном 

выполнениидетьми правилповедения. 

2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминаетназваниенаселенногопунк

та,вкоторомониживут;знакомитсблизлежащим окружением ДОО (зданиями, природными 

объектами), 

доступнымидлярассматриваниястерритории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровожден

иявгороде(поселке).Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяп

рироднымиявлениями. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличныхвидахдеятельности(расск

азывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжети т.д.). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметыделаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов дляигр. В процессе взаимодействия с детьми 

выделяет особенности строения предметови знакомит с назначением их частей (например: ручка на 

входной двери нужна 

длятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверьипр.).Знакомитдетейсосновнымисвойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребенку (картон, бумага, дерево, ткань), 

создает игровые ситуации, 

вызывающиенеобходимостьвсозданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыс

предметамиикартинкаминагруппировкупосхожимпризнакам,моделируетситуациидляактивизациижел

аниядетейвключитьсяввыполнениепростейшихдействийбытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовомтруде взрослых дома и в 

группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядокпри раздевании на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочегоместа после продуктивных видов деятельности(лепки, 

рисования,аппликации) 

ит.п.Используетприемыодобренияипоощренияребенкаприправильномвыполненииэлементарныхтруд

овыхдействий(убираетзасобойпосудунараздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,собирает

игрушки,помогаетраздатьнаглядный материална занятие и т.п.). 

Педагогподдерживаетстремленияребенкасамостоятельновыполнятьотдельные действия 

самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после 

снаилипередприемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержание опрятности 

одежды, пользование носовым платком и т.п.). Педагогсоздает условия для приучения детей к 

соблюдению порядка, используя 

приемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятельномиправ

ильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймоторикирукдетейсцельюповы

шениякачествавыполнениядействийпосамообслуживанию. 

4)Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназначениеиправилаиспользова

ния,доброжелательноикорректнообращаетвнимание, что несоблюдение правил использования 

бытовых предметов позволяетсоздатьситуации,небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации 

иформированияуменийребенкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждает с детьми 

какими предметамибыта детям 

можнопользоватьсятольковместесовзрослыми:ножи,иголки,ножницы,лекарства,спичкиит.д. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает, почему игрушки 

нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям,какбезопасновестисебязастолом,вовремяодеваниянапрогулку,вовремясовместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровойплощадке рядом с 

домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещатьвзрослых (педагога, родителей), если 
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ребенок хочет покинуть игровую площадку,уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможностьребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомнымиживотными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с 

незнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды,листьярастений, 

если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно 

сначаласпроситьувзрослого,можноли ихесть). 

Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряет вопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает,привлекая к обсуждению всех детей. 

Использует приемы упражнения, напоминания,личного примерадля 

закрепленияформируемыхпредставлений. 

 

От 4 лет до 5 лет 

Вобласти  социально-коммуникативного  развития  основными  задачамиобразовательной 

деятельности являются: 

1)в сфересоциальныхотношений: 

•формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениек 

самостоятельности; 

•развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимсявпомощи,воспит

ыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационныхпроизведений,доброеотношениекжив

отнымирастениям; 

•развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье,уважениек 

родителям,педагогами окружающим людям; 

•воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

•воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьправилаповедения,б

ытьвежливымивобщениисовзрослымиисверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе, 

квзаимодействиювпрактическойдеятельности. 

2)в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

•воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятнымдатам; 

•воспитыватьгордость задостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидр.; 

•развиватьинтересдетей косновнымдостопримечательностямигорода(поселка),вкотором они живут. 

3)всферетрудовоговоспитания: 

•формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомленияс 

конкретными видами труда; 

•воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекатьвпростейшиепроцессыхозяйственно-бытового труда; 

•развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявповседневные 

трудовые делавДООи семье. 

4)вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

•обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности вбыту,на 

улице,вприроде,вобщениис незнакомымилюдьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасныхситуациях; 

•формировать представления о правилах безопасного дорожного движения вкачествепешехода и 

пассажиратранспортногосредства. 

•формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втомчисле

мобильныхустройств,планшетовипр.,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредств

обучения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиенаразнообра

зныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению 

детьми традиционныхпредставленийополовыхигендерныхразличиях,семейныхроляхиотношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечаетпозитивные изменения 

в развитии и поведении детей, бережно и тактично 

помогаетребенкуобнаружитьсвоиошибкиинайтиадекватныйспособ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональныхсостояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

Создаетситуацииполучениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)в
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ответнаэмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательнос

тькзатруднениямипереживаниямокружающих.Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефраг

ментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпр

ичины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей ксемье, уважение к 

родителям: обогащает представление о структуре и составе семьи,родственных отношениях; 

семейных событиях,делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовывать взаимоотношения со 

сверстниками. Побуждает детей наблюдать 

заповедениемсверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интерескихдействиям.

Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальных средств и способов обращения к 

сверстникам, привлечения вниманияи демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в 

ситуации, когда 

имтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеждусверстниками,дем

онстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордетьмизанятийи

партнеров,обогащаетумение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах(3-

4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилинарушениюмораль

ныхнормпривзаимодействиисосверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствуетосвоению правил и форм 

проявления вежливости, уважения к старшим: 

напоминаетидемонстрируетразличныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарности и 

просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественныхместах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитссотрудниками,сдоступнымидлявосприятиядетьмипр

авиламижизнедеятельностивДОО;еетрадициями;воспитываетбережноеотношениекпространствуиобо

рудованиюДОО.Обращаетвниманиедетейнаизменениеиукрашениееепомещенийитерритории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентациюпродуктов деятельности 

(рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающихкнейпомещениях. 

2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

ПродолжаетзнакомитьсгосударственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии;воспитываетува

жительноеотношение ксимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:Деньзащитника Отечества, День 

Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, 

спамятнымиместамивгороде(поселке),посвященнымипразднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечательностями

города(поселка),развиваетинтересдетейк 

их посещению с родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая.Создает условия для 

отражения детьми впечатлений о малой родине в 

различныхвидахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжет

и т.д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутворчеству,народной

музыке,танцам,играм,игрушкам). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобразовательныеситуации

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвДОО(какмузыкальныйруков

одительготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочкивгрупповойкомнате, 

повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание 

нацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызывает у детей добрые 

и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся ожизнедеятельностидетей в ДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельности взрослых, поощряет 

коммуникативную активность ребенка, связаннуюс желанием рассказать о профессии мамы или 

папы, описать их трудовые действия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых, о многообразии 

предметного мира материалов (металл, стекло, бумага,картон, кожа и т. п.), знакомит детей с 

ключевыми характеристиками материалов,организуя экспериментирование способствует 
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обогащению представлений детей 

оботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный/ломкийматериал,промо

каемый/водоотталкивающийматериал,мягкий/твердыйматериали т.п.). 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизовать бытовой труд дома: 

стиральная и посудомоечная машины, пылесос,мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о 

назначении бытовой техники,формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения 

процессовбытового труда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообслуживанияврежимныхмом

ентахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлять самостоятельность и инициативность, используя 

приемы поощрения иодобрения правильных действий детей, результатов процесса 

самообслуживания.Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочьдоделать

поделку,помочьодеться,помочьубратьсостолаит.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на 

необходимостьбережногоотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекна

местопослеигрыит.п.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоминаетдетямоважностисоблюденияоче

редностидействийвтрудовомпроцессе для достижения качественного результата, демонстрирует 

детям приемысамоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные 

наприменениеспособовсамоконтроля впроцессевыполнениядействий. 

4)Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилах безопасного поведения в 

быту, в природе, на улице, в реальном общении снезнакомымилюдьми 

ивтелефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтереса детейкбытовымприборам и предметам быта, 

обсуждает вместе с детьми правила их использования,поощряет стремление детей поделиться своим 

опытом с другими, предлагает 

детямрассказатьотом,каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмил

учшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдоме и ДОО необходимо соблюдать не только для 

красоты, но и для безопасностичеловека,чтопредметы иигрушкинеобходимокластьнасвое место. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедения в ситуациях, опасных для 

здоровья и жизни, которые могут произойти сдетьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом 

окружении: если неосторожнопользоваться,брать 

безразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущимипредметами, то можно порезаться или 

уколоться, лучше предупредить взрослого ипользоватьсятолькопод егоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасного поведенияв быту, 

наулице, в природе, в общении с 

незнакомымилюдьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях: 

как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильномуустройствуи т.п. 

 

От 5летдо6лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательной деятельности 

являются: 

1)всфересоциальныхотношений: 

•обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различныхситуациях всемье 

иДОО; 

•содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостояний и переживаний, 

овладению способами эмпатийного поведения в ответ 

наразнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

•поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймеждусоб

ойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

•обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействия в группе, понимание 

детьми последствий несоблюдения принятыхправил; 

•расширять представления о правилах поведения в общественных местах; обобязанностях 

вгруппе. 

2)в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

•воспитывать   уважительное   отношение   к   Родине,   к   людям   разныхнациональностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

•знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования, развивать 

патриотические чувства, уважение и гордость за поступкигероевОтечества,достижения страны; 

•поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональныйоткликнапр
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оявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахи 

произведенияхискусства,явленияхприроды. 

3)всферетрудовоговоспитания: 

•формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

•воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

•развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйстве

нно-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

•знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формироватьпервоначальныепредставленияо финансовой грамотности. 

4)вобластиформированиябезопасногоповедения: 

•формировать представления детей об основных источниках и видах опасностив быту, на улице, в 

природе, в сети Интернет и способах безопасного поведения; 

оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортного 

средства; 

•формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

•знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровымиресурсами, исключая 

практическое использование электронных средств обученияиндивидуального использования. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Всфересоциальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребностиижелания

,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с 

их правами. Обогащаетпредставления детей о расширении форм поведения и действий детей в 

ситуациивзросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;заботаи 

поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением 

вмимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способству

ющиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненного опыта детей, произведений 

литературы и изобразительного 

искусства,кинематографаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния

,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватныевозрастуспособыр

егуляцииэмоциональных состояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайшиеродстве

нникиполинииматерииотца.Способствуетпониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор потелефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь,уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и 

отношениякпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосильн

ойпомощи больномучленусемьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива:иметь ближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловомусотрудничеству;в совместной 

деятельности ориентироватьсяна своивозможностии сверстника. Способствует овладению детьми 

умений совместной деятельности:принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, 

впроцессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересоватьвдостижениирезульта

та,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное 

преодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопыто

своениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановлениеправилвзаимодействия

вгруппе,способствуетпониманию детьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; обобязанностях в группе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро,добрыйвечер,хорошегодня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжеланиедетейсоблюдатьпорядокичистотувгрупп

е,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобытий(праздники,мероприятия),воспи

тывает 

бережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОО.Включаетдетейвподготовку мероприятий для 

родителей, пожилых людей, младших детей в 

ДОО.Поддерживаетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 
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2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине‒России.Расширяетпредставленияогосуда

рственныхсимволахРоссии‒гербе,флаге,гимне,знакомитсисториейихвозникновениявдоступнойдлядет

ейформе.Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ большая 

многонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей,ихкультуре.Развива

етинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающихнатерритории России, их образу 

жизни, традициям и способствует его выражению вразличных видах деятельности детей (рисуют, 

играют, обсуждают). Уделяет особоевнимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России,Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе(поселке), посвященными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героямОтечества. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками 

героевОтечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувство гордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознательностьпоотношениюк

родномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпункт(расположениеулиц,площадей,разл

ичныхобъектовинфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 

города(поселка),развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличныхархитектурных 

объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальнойактивности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций,связанных с событиями военных лет и 

подвигами горожан (чествование ветеранов,социальныеакцииипр.). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детейотруде взрослых, 

знакомитдетейдошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строитель

ство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сфера культуры, медицина, 

торговля) труда. Создает образовательные ситуации 

поознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимеждупро

фессиями,обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждой профессии в соответствии с общей 

структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействий в 

соответствии с целью, результат): продавец продает товар 

покупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчик 

разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числецифровой, ее 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства 

детейсконкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорениюполучен

ия результататруда иоблегчениютрудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями,рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с 

детьминазначениеденегиихучастиевпроцессеприобретениятоваровилиуслуг,организуетпроблемныеи

игровыеситуациидлядетей,развиваетуменияпланироватьрасходынапокупкунеобходимыхтоваровиусл

уг,формируетуважениек трудуродителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей впроцессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровностулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровыеситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, 

привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителейсцельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийр

еализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносово

йплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпоручений во время дежурства, 

учит детей распределять между собой трудовыепоручениядляполученияединоготрудовогорезультата. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставлений детейоправилахбезопасного поведения в быту, 

на улице, в природе, в общении с людьми, в томчисле в сети Интернет. Обсуждает с детьми 
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содержание детских книг, где героипопадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, 

что нужно 

былосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Ра

ссматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека иопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк–

чутьнепровалился в шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый лед и 

т.п.).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,какможнобылоизбежатьопасн

ойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленнымнакартинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где 

можнобылобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеситуации,ре

шаякоторыеребенокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициируетвместесдетьмисоздан

иеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,поощряет 

интерес детейкданнойтеме,поддерживает ихтворческие находки 

ипредложения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу,инициируетобсуждение с детьми тех 

эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию,активизирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать, как нужно былосебявести вподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

 

 

 

 

От 6летдо7лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1)всфересоциальныхотношений: 

• поддерживатьположительнуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознание роста своих 

достижений, чувства собственного достоинства, стремлениястатьшкольником; 

•обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками; 

развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

•обогащатьэмоциональныйопытребенка,развиватьспособностьребенкараспознаватьсвоипереживан

ияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуа

цияхиобосновыватьсвоинамеренияи ценностныеориентации; 

•развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидру

житьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивными способами; 

•воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, 

основэтикета,правилповедения вобщественныхместах. 

2)в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

•воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекРодине,кпред

ставителямразныхнациональностей,интерескихкультуреи обычаям; 

•расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживатьинтересдетейк 

событиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордости за достижения страны в области 

спорта, науки и искусства, служения иверностиинтересамстраны; 

•знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключатьдетейприподдержкевз

рослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООи вгороде (поселке); 

•развивать интерес детей к родному городу (поселку), переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоинастоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с егоместомпроживания. 

3)всферетрудовоговоспитания: 

•развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

•формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтруда 

и профессий; 

•формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей,

ограниченностиматериальных ресурсов; 

•развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсявреальные

трудовыесвязи со взрослымиисверстниками; 

•поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном 

труде;воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказ

аниюпосильнойпомощи. 

4)вобластиформированиябезопасногоповедения: 
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•формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, вприроде и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства; 

•воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сетиИнтернет. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Всфересоциальныхотношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания 

собственныхошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразвития.Знак

омитдетейсихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитывает

осознанноеотношениексвоемубудущемуи стремление бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенокпосещает ДОО, затем 

учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетямонеобходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей ивзрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; 

поддерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма.Расширяетпредс

тавлениеороли школывжизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и 

чувства,пониматьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику,позу, поведение); помогает 

находить причины и следствия возникновения 

эмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемыеспосо

быпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольной регуляции эмоциональных 

состояний (сменить вид деятельности 

ипр.).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведенияхискусства. 

Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:взаимные чувства, правила 

общения в семье, значимые и памятные события, досугсемьи,семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении впоступках и 

взаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждению планов, советуется с 

детьми по поводу дел в группе; поддерживаетобращенность и интерес к мнению сверстника, 

инициирует ситуации взаимопомощидетей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность 

каждого ребенка иего вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в 

различныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливатьдетямтемп 

совместныхдействий. 

Воспитывает  привычку  без  напоминаний   использовать   в   

общениисосверстникамиивзрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы,

извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведенияв группе, регулировать 

собственную активность. Обогащает представления о том,что они самые старшие среди детей в ДОО, 

показывают другим хороший пример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятся к школе. 

2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительное отношение к нашей 

Родине ‒ России. Знакомит детей с признаками ихарактеристиками государства с учетом возрастных 

особенностей восприятия имиинформации (территория государства и его границы, столица и т.д.). 

Рассказывает,что Россия ‒ самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. 

РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.Знак

омитсосновнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволики(бережнохранить,вс

таватьвовремяисполнения гимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей,воспитыва

етуважениекпредставителямразныхнациональностей,интерес к ихкультуреи обычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии,вызываетэмоциональный

отклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерского движения. Предлагает детям при поддержке 

родителей включиться всоциальныеакции,волонтерскиемероприятия вДООи вгороде(поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День 

России,Деньнародногоединства, ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,День 
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Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраздниками:Деньпо

лногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады;Международный день родного языка, День 

добровольца (волонтера) в России, 

ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.Включаетдетейвпразднованиесобытий,связанныхсжизньюго

рода,‒Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан.Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывает 

чувствогордостизаеедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамятипавшихбойцо

в. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинастоящего.Способств

уетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственное познание 

достопримечательностей родного города на прогулках 

иэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с 

картойгорода,создаватьколлажиимакетыгородскихлокаций,использоватьмакетывразличныхвидахдеят

ельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан;с профессиями, связаннымисо 

спецификойродногогорода(поселка). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 

Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных 

профессиях,возникшихвсвязиспотребностямилюдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразны

хпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения 

специалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чтениехудожественнолите

ратурыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсовременного человека. Организует этические 

беседы с детьми с целью 

обсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрываетличностные 

качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественновыполнятьпрофессиональные 

обязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставлений детей об обмене 

ценностями в процессе производства и потреблениятоваров и услуг, о денежных отношениях в сфере 

обмена товаров и услуг, развитияумений бережливости, рационального поведения в процессе 

реализации обменныхопераций: деньги – товар (продажа – покупка), формирует представления о 

реальнойстоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В 

процессеобсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует 

элементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электричеству,прод

уктам питания, одежде,обуви, жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживания в группе (убрать 

постель после сна, расставить ровно стулья застолами в зоне учебной деятельности), создает 

проблемные и игровые ситуации дляразвития умений выполнять отдельные трудовые действия, 

привлекает к решениюпоставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития 

уменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносово

йплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Поддерживаетколлективноевыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовремя дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения 

дляполученияединоготрудовогорезультата,знакомитдетейсправиламииспользованияинструментовтру

да–ножниц,иголки ит.п. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедения в ситуациях, создающих 

угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет,остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в 

магазине, во время массовогопраздника, получил травму (ушиб, порез) и т.п.). Создавая игровые, 

проблемныеситуации, досуги, квесты для детей, педагог активизирует самостоятельный 

опытдетейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированныеумения, 

связанныесбезопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинорм и правил безопасного 

поведения, ободряет похвалой правильно выполненныедействия. 
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Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойпомощиприпервыхп

ризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,упражненийде

йствиядетей,связанныесоказанием первой медицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасностью (врач скорой 

помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник 

вДОО,пожарныйидр.)сцельюобогащенияпредставленийдетейобезопасномповедении дома, на улице, 

в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: вмагазинах,на вокзалах,на 

праздниках,вразвлекательных центрахи парках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстникамивразныхжизненныхс

итуациях,поощряетстремлениедетейдошкольного 

возрастасоздатьправилабезопасногообщениявгруппе Обсуждает с детьми безопасные правила 

использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с учётом 

требований   Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее – СП 2.4.3648-20) и 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного чанитарного врача Российской 

Федерации от 28 январ 2021г., №2 (зарегистрировано Мигистерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2017 года (далее-

СаеПиН 1.2.3685-21). 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,

«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагаетрешениезадач несколькихнаправленийвоспитания: 

•воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемугороду,родномукраю,своейстране; 

•воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым(родителям,педагогам,соседямидр.),внезависимостиотихэтническойинациональной 

принадлежности; 

•воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, кнравственными 

культурным традициямРоссии; 

•содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлениях о добре 

изле,красоте иуродстве,правде илжи; 

•воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активнойличностнойпозиции; 

•созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначимогопоступка,приобре

тенияребенкомопытамилосердияизаботы; 

•поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи; 

•формирование способности бережно и уважительно относиться к результатамсвоего труда и 

труда другихлюдей. 

2.1.1.2 Познавательноеразвитие 

 
Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию 

содержательного раздела ФОП ДО (раздел 3, пункт 19, стр. 42-57) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

От 1годадо2лет. 

В области познавательного развития основными задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)поощрять целенаправленные моторные действия, использование 

наглядногодейственногоспособаврешениипрактическихжизненныхситуаций,находитьпредметпообра

зцуили словесномууказанию; 

2)формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, 

пониматьобозначающиеихслова; 

3)формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 

4)развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружению,природнымобъектам; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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5)развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 

ближайшегоокружения,отличатьихпонаиболееяркимпроявлениямисвойствам,замечатьявленияприрод

ы,поддерживатьстремленияк взаимодействиюсними. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

         Педагогконцентрируетвнимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым 

предметам,поощряетсамостоятельныедействияребенка,одобряетихсловом,интонацией,развиваетстре

млениекобщениюсовзрослымвходевыполненияобследовательскихипоисковыхдействийспредметами;

создаетусловиядлямногократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции.Демонстрируетразнообразныедействиясосборно-разборнымиигрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение,добиваясь самостоятельного 

применения детьми усвоенных действий с игрушками иразнообразным материалом для активизации 

представлений о сенсорных 

эталонах.Поддерживаетвладениепредметом,каксредствомдостиженияцелидляначаларазвитияпредмет

но-орудийныхдействий. 

Педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному изтрех признаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой,маленький, такой, не такой), 

используя опредмеченныеслова-названия,например,предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша», 

«огурчик», «яичко» и т.п. Развиваетумение пользоваться приемом наложения и приложения одного 

предмета к другомудля определения их равенства или неравенства по величине и тождественности 

поцвету,форме. 

Педагогразвиваетспособностидетейобобщать,узнаватьистремитьсяназыватьпредметыиобъекты,изобр

аженныенакартинке(втомчислеиобъектыприроды); развивает их наблюдательность, способность 

замечать связи и различиямеждупредметамии действиями сними. 

2)Окружающий мир. 

Педагог формирует у детей элементарные представления: осамом себе ‒ о своем имени; о внешнем 

виде (показать ручки, носик, глазик); о своихдействиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и 

т.п.); о желаниях (гулять,играть, есть и т.п.); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и др.); о 

пище(хлеб,молоко,яблоко,морковкаит.п.);облюдах(суп,каша,кисельит.п.);оближайшемпредметномок

ружении‒игрушках,ихназваниях,предметахбыта,мебели,спальныхпринадлежностях,посуде);оличных

вещах;онекоторыхконкретных,близкихребенку,ситуацияхобщественнойжизни. 

3)Природа. 

Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показыватьна картинке и в естественной 

среде отдельных представителей диких и домашнихживотных, растения ближайшего окружения, 

объекты неживой природы, замечатьприродные явления (солнце, дождь, снег и др.), их изображения, 

выделять 

наиболееяркиеотличительныепризнакиобъектовживойприроды,побуждаетихрассматривать,положите

льно реагировать. 

 

От 2летдо3лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обонятельного; 

2)развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательных практическихзадач; 

3)совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величины как особых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов 

междусобойпоэтимпризнакамиколичеству,использоватьодинпредметвкачествеобразца,подбирая 

пары,группы; 

4)формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах,величинеиколичестве 

предметовна основечувственногопознания; 

5)развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельности взрослых; 

6)расширять представления о родном городе (селе), его 

достопримечательности,эмоциональнооткликатьсянапраздничное убранство дома,ДОО; 

7)организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшегоокружения,ихназв

аниями,строениемиотличительнымиособенностями,некоторымиобъектаминеживой природы; 

8)развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотношение к 

животным ирастениям. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагогдемонстрируетдетями включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их 

сходства-различия,наподборигруппировкупозаданномуобразцу(поцвету,форме,величине). Побуждает 

и поощряет освоение простейших действий, основанных 

наперестановкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;надействияпереливания,пер

есыпания.Проводитигры-занятиясиспользованиемпредметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей сводой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек 

со свисающим на 

веревкемагнитомдля«ловли»нанеенебольшихпредметов.Организуетдействиясигрушками,имитирующ

имиорудиятруда(заколачиваниемолоточкомвтулочеквверстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и т.п.,создает ситуации для использования детьми 

предметов-орудий в самостоятельнойигровойи бытовойдеятельности 

сцельюрешенияпрактическихзадач. 

Педагог   поощряет    действия   детей   с     предметами,    при     ориентациина2-

3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветныхпирамидок из 4-5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различныхпо форме и цвету башенок из 2-3-х 

геометрических форм-вкладышей; разбирание исобирание трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на ее частях, 

закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерпредметов,ихцветиформу.Входепро

ведениясдетьмидидактическихупражненийиигр-

занятийформируетобобщенныеспособыобследованияформыпредметов‒ощупывание,рассматривание,

сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижениирезультатапозна

вательных действий. 

2)Математическиепредставления. 

Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличенииформыокружающихпредметов,испо

льзуяпредэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов 

игеометрическихфигурпообразцу,различениюисравниваниюпредметовповеличине, выбору среди 

двух предметов при условии резких различий: большой ималенький, длинный и короткий, высокий и 

низкий. Поддерживает интерес детей кколичественной стороне различных групп предметов (много и 

много, много и мало,многои один) предметов. 

3)Окружающий мир. 

Педагог расширяет представления детей об окружающеммире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых(повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 

лечит); развивает представления осебе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем 

облике человека, 

оегофизическихособенностях(укаждогоестьголова,руки,ноги,лицо;налице‒глаза,нос,ротит.д.);оегофи

зическихиэмоциональныхсостояниях(проголодался‒насытился,устал‒отдохнул;намочил‒вытер;запла

кал‒засмеялсяит.д.);одеятельностиблизкихребенкулюдей(«Мамамоетпол»;«Бабушка вяжет носочки»; 

«Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат 

строитгараж»;«Папаработаетзакомпьютером»ит.п.);опредметах,действияхснимииих назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки,орудиятруда 

(веник,метла,лопата,ведро,лейкаи т.д.). 

4)Природа. 

Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляетвниманиедетейнаоб

ъектыживойинеживойприроды, явления природы, которые доступны для непосредственного 

восприятия.Формируетпредставленияодомашнихидикихживотныхиихдетенышах(особенностивнешн

еговида,частитела,питание,способыпередвижения),орастениях ближайшего окружения (деревья, 

овощи, фрукты и др.), их 

характерныхпризнаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привлекаетвниманиеиподдерживает интерес 

к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, 

песок,вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеотношение к 

животным ирастениям. 

 

От 3летдо4лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательнойдеятельностиявляются: 

1)формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, 

ихиспользованиивсамостоятельной деятельности; 

2)развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпоформе, величине и 
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количеству, определяя их соотношение между собой; помогатьосваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; развиватьисследовательскиеумения; 

3)обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим взрослым исверстникам; 

4)конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения:о родном городе, его 

названии, достопримечательностях и традициях, накапливатьэмоциональныйопытучастия 

впраздниках; 

5)расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшегоокруж

ения,ихсущественныхотличительныхпризнаках,неживой природе, явлениях природы и деятельности 

человека в природе в разныесезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым 

объектамприроды. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,прок

атывание,бросаниеидр.,расширяетсодержаниепредставленийребенкаоразличных цветах (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит 

соттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляетслова,обозначающиецвет.Организуя поисковую 

деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательныедействиядетей,задаетдетямвопросы,обращаетвниманиенапостановкуцели,определени

е задач деятельности, развивает умения принимать образец, 

инструкциювзрослого,поощряетстремлениесамостоятельнозавершитьначатоедействие.Организуетип

оддерживаетсовместныедействияребенкасовзрослымисверстниками. 

Присравнениидвухпредметовпоодномупризнакупедагогнаправляетвнимание детей на выделение 

сходства, на овладение действием соединения в парыпредметов с ярко выраженными признаками 

сходства, группировкой по заданномупредметномуобразцуи послову. 

2)Математическиепредставления. 

Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьми практического установления простейших 

пространственно-количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, 

непоровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; 

организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавленияодногопредмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета из большей 

группы;расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметовиотношениймеждуними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,активизируя в их речи 

данные названия; обращает внимание на использование 

вбытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровне ориентироваться 

в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу),справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня иночи). 

3)Окружающий мир.  

Педагог формирует у детей начальные представления иэмоционально-

положительноеотношениекродителямидругимчленамсемьи,людям ближайшего окружения, поощряет 

стремление детей называть их по имени,включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает 

ребенка благодарить заподарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям 

семьи.Знакомитсроднымгородом(селом),даетначальныепредставленияороднойстране, о некоторых 

наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей вотдельныебытовые ситуации, 

знакомитструдом людей близкогоокружения,(ходятв магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, 

водят транспорт и др.). Знакомит 

струдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстрирует 

некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение 

кпредметам,сделаннымрукамичеловека.Поощряетдетейзапроявлениеаккуратности (не сорить, 

убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря ит.д.). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта(машина,автобус,корабльидр.),книг(большие,маленькие,толстые,тонкие,книжки-

игрушки,книжки-

картинкиидр.).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами(морковка

,репка,яблоко,банан,апельсинидр.),ихвкусовымикачествами (кислый,сладкий,соленый). 

4)Природа.  
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Педагог расширяет представления о диких и домашних 

животных,деревьях,кустарниках,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойме

стности,помогаетихразличатьигруппироватьнаосновесущественных признаков: внешний вид, 

питание; польза для человека; знакомит собъектами неживой природы и некоторыми свойствами 

воды, песка, глины, 

камней.Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразныесезоныгодаиизмене

ниямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнакивременгодапосостояниюлиствынадере

вьях,почвенномупокрову).Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не 

рватьрастения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает 

умениевидетькрасотуприродыизамечатьизменениявнейвсвязисосменойвременгода. 

 

От 4летдо5лет. 

В области познавательного развития основными задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие 

исамостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорганы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместнойсо сверстникамии 

взрослыми деятельности; 

3)обогащать элементарные математические представления о количестве, 

числе,форме,величинепредметов,пространственных ивременных отношениях; 

4)расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельности с родителями и 

членам семьи; продолжать развивать представлениядетейо труде взрослого; 

5)развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,городе(селе),егодостопримечательностях, 

поддерживать   интерес к стране; знакомить с 

традициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсяна 

участие вних; 

6)расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питании,местеоби

тания,жизненных проявленияхипотребностях; 

7)обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительнымипризнаками времен года, явлениями 

природы и деятельностью человека в разныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорные эталоны и познавательные действия.  

На основе обследовательскихдействий педагог формирует у детей умение различать и называть уже 

известныецвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубой, серый); 

знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый,светло-зеленый). Развивает 

способность различать и называть форму окружающихпредметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат,овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и 

сходства между предметамипо 2-3-м признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию; описыватьпредметы по3-4-мосновнымсвойствам. 

2)Математические представления. 

Педагогформирует у детей умения считать впределах пяти с участием различных анализаторов (на 

слух, ощупь, счет движений идр.), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и 

названному 

числу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипространственного 

расположения предметов; помогает освоить порядковый счет впределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, 

назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера,сегодня,завтра). 

3)Окружающиймир. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстниками для решения поставленных 

поисковых задач (обсуждать 

проблему,договариваться,оказыватьпомощьврешениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявля

тьинициативувсовместномрешениизадач,формулироватьвопросыпознавательной направленности и 

т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессеработы с ними; подводит к 

пониманию того, что сходные по назначению предметымогут быть разной формы, сделаны из разных 

материалов; дает почувствовать иощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и 

разъясняет 
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детямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозможностисделат

ьложныевыводы(большойпредметневсегдаоказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерности и зависимости, 

например: если холодно ‒ нужно теплее 

одеться,еслитемно‒нужнозажечьсвет,еслисильныйветер‒закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзам

ечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекоторыхдействий,видетьпростейшиепричиныиследств

иясобственныхдействий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малойродине и Отечестве; 

представления о родном городе (селе), некоторых 

городскихобъектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставления ородной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей струдом взрослых в городе и 

сельской местности; знакомит со спецификой зданий иих устройством в городе и селе (дома высокие, 

с балконами, лифтами, ванной; 

доманевысокие,спечкой,садом,огородом,будкойдлясобакиит.п.),сразнымиучреждениями: 

школы,ДОО,поликлиники,магазины,парки,стадионыит.п. 

4)Природа. 

 Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природыродного края, представителями 

животного и растительного мира, изменениями в 

ихжизнивразныесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродына

основепризнаков(дикие‒домашние,хищные‒травоядные,перелетные‒зимующие,деревья‒кустарники,

травы‒цветковыерастения, овощи ‒ фрукты, ягоды, грибы и др.). Знакомит с объектами и 

свойстваминеживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в 

разныесезоныгода(листопад, ледоход, гололед, град, ветер);свойствами 

икачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидр.),используядляэтогопростейшиеопыты,экспери

ментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребностяхрастени

йиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляет представление о том, что человек ухаживает за 

домашними 

животными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюположительных 

впечатленийребенка оприроде. 

 

От 5летдо6лет. 

В области познавательного развития основными задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомиравегоразнообразных

проявленияхипростейшихзависимостях; 

2)формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способах 

ихбезопасногоиспользования; 

3)развивать способность использовать математические знания и 

аналитическиеспособыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравн

ениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация ит.п.); 

совершенствоватьориентировкувпространствеивремени; 

4)развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшегоокружения в 

познавательной деятельности, расширять 

самостоятельныедействияразличнойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойис

овместнойсовзрослыми сверстникамидеятельности; 

5)расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеобитанияиоб

разежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгруппироватьобъектыживойприрод

ы; 

6)продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознанияобъектовживой 

инеживойприродыи ихсвойстви качеств; 

7)продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностьючеловека в разные 

сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живымсуществам,желаниеихберечьи 

заботиться. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорные эталоны и познавательные действия.  

Педагог закрепляет 

умениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматическиецвета,оттенкицвета, тоныцвета, 
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теплые и холодные оттенки; расширяет знания обизвестныхцветах, знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрические фигуры, осваивать 

способы воссоздания фигуры из частей, деленияфигуры на части; выделятьструктуру плоских 

геометрических фигур, использоватьсенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 

Посредством игровой ипознавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделятьсходствоиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаоснове зрительной 

оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания 

иклассификациинаосновевыделенияихсущественныхсвойствиотношений.Формирует представления 

о том, как люди используют цифровые средства 

познанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,осуще

ствленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействиисо сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослогои 

других детей. В процессе организации разных форм совместной 

познавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,длясовместного 

нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы,способностиформулироватьи 

отвечатьнапоставленные вопросы. 

2)Математическиепредставления. 

Впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершенствуетсчет

ныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространственно-качественныхпризнаков, 

знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравненияпредметов, с составом чисел 

из единиц в пределах пяти; подводит к пониманиюотношениймеждурядом стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 

предметов,различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятинаосновен

епосредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямежду ними; организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов 

подлине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпро

странственныеотношенияприориентировкеналистебумаги и временные зависимости в календарных 

единицах времени: сутки, неделя,месяц,год. 

3)Окружающиймир. 

Педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродине и Отечестве, о своем городе (селе), его 

истории, его особенностях 

(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставления о 

названии ближайших улиц, назначении некоторых общественныхучреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательный интерес к родной 

стране, к освоению представлений о ее столице,государственном флаге и гербе, о государственных 

праздниках России, 

памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообразиистрани 

народовмира. 

Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей ‒ особенностей их 

внешнего вида, одежды, традиций; 

развиваетинтересксказкам,песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахинар

одахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечательности,традиции,свои флагии 

гербы. 

4)Природа. 

Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотного и растительного мира, их 

сходстве и различии во внешнем виде и 

образежизниповедениивразныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,груп

пироватьобъектыживойприродыпоихособенностям,месту обитания, образу жизни, питанию; 

направляет внимание детей на наличиепотребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, 

воздух, питание); 

создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотносительно 

ихпотребностей. 

Педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомлениядетейсосвойства

миобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияобобъектахнеживойприроды,каксредеобитания

животныхирастений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках 

разныхвременгода(погодныеизменения,состояниедеревьев,покров,измененийвжизничеловека, 
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животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны 

года(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлечениядр.);способствует 

усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

пониманиеценностиживого,воспитываетжеланиезащититьисохранитьживуюприроду. 

 

 

 

От 6летдо7лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательнойдеятельностиявляются: 

1)расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательных интересов; 

2)развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждатьегоход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипре

дположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

3)обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для познания 

ипреобразованияпредметовокружающегомира; 

4)развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегомира,собл

юдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

5)закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия 

совзрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомпетентности

врешенииразличных познавательныхзадач; 

6)расширятьпредставленияокультурно-

историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойст

раны,еетрадициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение кним; 

7)формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8)расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира 

вразныхрегионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирастенийксредео

битания,ихпотребностях,образежизниживойприроды и человека в разные сезоны года, закреплять 

умения классифицироватьобъектыживой природы; 

9)расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспользованиичеловеко

м,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливоеотношениякней,формироватьпредставленияоп

рофессиях,связанных сприродойи еезащитой. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 

Впроцессеисследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойстви 

отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизованнойдея

тельностиосуществляетразвитиеудетейспособностикразличениюиназываниювсехцветовспектраиахро

матическихцветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона иоттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору 

способовосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий 

вовзаимодействиисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознавательнойдеятельност

и.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместно находитьспособы 

еерешения,проявлятьинициативу. 

Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,закрепляетправила 

безопасногообращения сними. 

2)Математическиепредставления. 

Педагогформируетудетейуменияиспользовать для познания объектов и явлений окружающего мира 

математическиеспособы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству,форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использованиезнаков,эталоновидр. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует 

умениясчитатьвпрямомиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьшихвпределахпервого

десятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеарифметическиезадачи

насложение ивычитание. 

Обогащает представленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершенствует умение 
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выделять структуру геометрических фигур и устанавливатьвзаимосвязи между ними. Педагог 

способствует совершенствованию у детей 

уменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники 

(треугольники, четырехугольники и т.п.), овладению 

различнымиспособамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеидр. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объемвеществ с помощью 

условной меры и понимание взаимообратных отношений междумерой и 

результатомизмерения.Педагогзакрепляет умения 

ориентироватьсянаместностиипоказываетспособыориентировкивдвухмерномпространстве,посхеме, 

плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о 

календарекаксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияопределятьвремяпочасам 

сточностьюдочетверти часа. 

3)Окружающий мир. 

 В совместной с детьми деятельности педагог 

обогащаетпредставленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,досто

примечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президент,столицаикрупные

города,особенностиприродыинаселения).Раскрываетиуточняетназначенияобщественныхучреждений, 

разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людейв городе, об истории города и 

выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждаетпроявлениеинтересадетейкярк

имфактамизисторииикультурыстраныиобщества,некоторымвыдающимся людям России. 

ФормируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиистрани народовмира на 

ней. 

4)Природа. 

Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродногомирародногокрая,ра

зличныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываетонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхж

ивотныхирастенийразныхприродныхзон(пустыня,степь,тайга,тундраидр.),об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в 

разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпоп

ризнакам,формируетпредставленияоботличииисходствеживотныхирастений,ихжизненныхпотребност

ях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомством,способахвыращиваниячелов

екомрастений,животных(втомчислеикультурных,лекарственных растений),профессияхсэтим 

связанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимымиинеживым

иобъектами,самостоятельномуэкспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности 

для познаниясвойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней 

идр.),знакомитсмногообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камнейиминерало

в,некоторыхполезныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыидр.);обисп

ользованиичеловеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 

мельницы,водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных 

телах(планеты,кометы,звезды),ролисолнечного света,теплавжизниживойприроды. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные 

сезоныгода(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде),измененияхвжиз

ниживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботливое отношение к 

природеиеересурсам. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»напр

авленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопред

полагает: 

•воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядля 

человека,общества,страны; 

•приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,ккуль

турномунаследиюнародовРоссии; 

•воспитаниеуваженияклюдям‒представителямразныхнародовРоссиинезависимо 

отихэтническойпринадлежности; 

•воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны(флагу,гербу,гимну); 

•воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 
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2.1.1.3 Речевоеразвитие 
 

Содержание данного раздела обязательной части  Программы соответствует содержанию 

содержательного раздела ФОП ДО (раздел 3, пункт 20, стр. 57-76) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

От 1годадо2лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

        Развитие понимания речи: расширять запаспонимаемых слов; закреплять умения понимать 

слова, обозначающие части телачеловека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; 

понимать простые поконструкциифразывзрослого. 

Развитиеактивнойречи:продолжатьформироватьудетейумениепроизноситьнесложныезвукоподражан

ия,простыеслова.Развиватьречевоеобщениесовзрослым.Стимулироватьдетейподражатьречивзрослого

человека,повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, обозначающие 

близкихребенку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия. Добиваться 

отдетейкороткихфраз.Воспитыватьудетей потребностьвобщении. 

Привлекатьмалышейкслушаниюпроизведенийнародногофольклора(потешки, пестушки, песенки, 

сказки) с наглядным сопровождением (игрушки длямалышей,книжки-игрушки,книжки-

картинки)иигровымидействиямисигрушками. 

Реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша причтениии пропевании 

фольклорныхтекстов. 

Побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного 

текста,песенок,выполнениюдействий,окоторыхидет речьвпроизведении. 

Рассматриватьвместеспедагогомиузнаватьизображенныевкнижках-картинках предметыидействия,о 

которых говорилосьвпроизведении. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

        Развитие понимания речи: закреплять умениепонимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, 

размер,цвет,местоположение;пониматьречьвзрослогоивыполнятьегопросьбы;выполнятьнесложные 

поручения. 

        Развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запасслов по подражанию 

и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательныхсловобщеупотребительными.Способствоватьразвитиюдиалогическойречи,восп

роизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы. Побуждать 

детейупотреблятьнесложныедляпроизношениясловаипростыепредложения. 

Развиватьумениеслушатьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,сказокснагляднымсопрово

ждением(картинки,игрушки,книжки-игрушки,книжки-картинки). 

Развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и 

мелодичностьпестушек,песенок,потешек,сказок. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныеиизбирательныереакциивпроцессечтенияпроизведений

фольклораикороткихлитературныххудожественных произведений. 

Формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты,изображенныевкнижках-

картинках;показывая,называтьсовершаемыеперсонажамидействия. 

Восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведений. 

Побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребенкупесеноки стихов. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

        Развитие понимания речи: педагог 

расширяетзапаспонимаемыхсловребенказасчетимениребенка,предметовобихода,названий животных; 

активизирует в речи понимание слов, обозначающих 

предметы,действия(«ложисьспать»,«покатай»),признакипредметов;закрепляетумениепониматьречьвз

рослого,не подкрепленнуюситуацией. 

Развитиеактивнойречи: 

педагогформируетудетейуменияотвечатьнапростыевопросы(«Кто?»,«Что?»,«Чтоделает?»),повторять

запедагогомипроизносить самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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идействиясними, использоватьвречи фразыиз2-3слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

        Развитие понимания речи: педагог 

закрепляетумениедетейпониматьслова,обозначающиепредметывполезренияребенка(мебель, одежда), 

действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположениепредметов; совершенствует умения 

детей понимать слова, обозначающие 

предметы,находитьпредметыпословупедагога,выполнятьнесложныепоручения,включающие2действи

я(найдиипринеси),отвечатьнавопросыоназваниипредметоводежды,посуды,овощейи фруктови 

действиях сними. 

Развитиеактивнойречи: педагогзакрепляетумениедетейназыватьокружающих его людей, употреблять 

местоимения, называть предметы в комнате ивне ее, отдельные действия взрослых, свойства 

предметов (маленький, 

большой);выражатьсловамисвоипросьбы,желания.Педагогактивизируетречьдетей,побуждаетееиспол

ьзоватькаксредствообщениясокружающими,формируетумениевключатьсявдиалогспомощьюдоступн

ыхсредств(вокализаций,движений,мимики,жестов,слов);активизируетречевыереакциидетейпутемраз

ыгрыванияпростыхсюжетовсознакомымипредметами,показакартин,отражающих понятные детям 

ситуации, формирует у детей умение 

осуществлятьсамостоятельныепредметныеиигровыедействия,подсказывать,какможнообозначить их 

словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметнуюдеятельность, развивает речевую 

активность ребенка в процессе отобразительнойигры. 

Впроцессенаблюденийдетейзаживымиобъектамиидвижущимсятранспортомпедагогвлюбомконтактес

ребенкомподдерживаетречевуюактивность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, 

что ребенокпокаможет выразитьлишьводнословном высказывании. 

Вовремяигр-

занятийпорассматриваниюпредметов,игрушекпедагогзакрепляетудетейумениеобозначатьсловомобъе

ктыидействия,выполнятьодноименныедействия разнымиигрушками. 

 

От 2летдо3лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)Формированиесловаря. 

Развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у 

детейумениепословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. 

Обогащатьсловарьдетейсуществительными,глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьуме

ние использоватьданные словавречи. 

2)Звуковаякультураречи. 

Упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных 

звуков,звукоподражаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподражательных 

словвразном темпе,с разнойсилойголоса. 

3)Грамматическийстройречи. 

Формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимениясглаголами,составлятьфраз

ы из 3-4слов. 

4)Связнаяречь. 

Продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать навопросы; 

рассказыватьобокружающемв2-4предложениях. 

5)Интерескхудожественнойлитературе. 

Формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки,сказкии рассказы 

снаглядным сопровождением (ибезнего). 

Побуждать договаривать  и  произносить четверостишия уже известныхребенку стихов 

и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей. 

Поощрятьоткликна ритмимелодичностьстихотворений, потешек; 

формироватьумениевпроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты. 

Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержаниемлитературного материала 

(мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и т.п.), отвечать 

навопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно. 

Развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественногопроизведения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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1)Формированиесловаря. 

Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умениепо словесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красныйкубик»), различать их 

местоположение, имитировать действия людей и 

движенияживотных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающиминазваниятранспо

ртныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,  

овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стира

ть),взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину,цвет,вкуспредметов;нареч

иями(сейчас,далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами,некоторыхо

собенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействийисобственных действий;имена 

близкихлюдей,имена детейгруппы; 

обозначенияличностныхкачеств,особенностейвнешностиокружающихребенкавзрослыхисверстников. 

2)Звуковаякультураречи. 

Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, 

правильнопроизноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиологи

ческоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношении ребенок пытается 

произнести все слова, которые 

необходимыдлявыраженияегомысли.Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныепосложностислова,в

оспроизводитьритмслова,формируетумениедетейнепропускать слоги в словах, выражать свое 

отношение к предмету разговора припомощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У 

детей проявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

3)Грамматическийстройречи. 

Педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствоосновныхграмматически

хкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвоимыслипоср

едствомтрех-, четырехсловныхпредложений. 

4)Связнаяречь. 

Педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-

4предложенияхонарисованномнакартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсявречевое 

взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращеннуюречь с опорой и без опоры 

на наглядность; побуждает детей проявлять интерес 

кобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства

,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаоб

ращениесиспользованиемдоступныхречевыхсредств,отвечатьнавопросыпедагогасиспользованием 

фразовой речи или формы простого предложения, относить к 

себеречьпедагога,обращеннуюкгруппедетей, пониматьеесодержание. 

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную 

разговорнуюречькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречипредложенияра

зных типов,отражающиесвязиизависимостиобъектов. 

От 3летдо4лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)Формированиесловаря. 

        Обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть 

частипредметов,качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,пониматьобобщающиеслова. 

        Активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие 

названияпредметовближайшегоокружения. 

2)Звуковаякультураречи. 

Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных. Вырабатывать 

правильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаикороткиефразы. 

3)Грамматическийстройречи. 

Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе,падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи именасуществительные в форме единственного 

и множественного числа, 

обозначающиеживотныхиихдетенышей;существительныхвформемножественногочиславродительном 

падеже;составлять предложения с однородными членами. 

Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительнуюформуглаголов,использоватьприставочный 

способ для образования глаголов, знакомить детей с образованиемзвукоподражательных глаголов. 



53 

 

Совершенствовать у детей умение пользоваться вречиразными способами словообразования. 

4)Связнаяречь. 

Продолжатьзакреплятьу детейумениеотвечатьнавопросы педагогаприрассматривании предметов, 

картин, иллюстраций; свободно вступать в общение 

совзрослымиидетьми,пользоватьсяпростымиформуламиречевогоэтикета.Воспитыватьумениеповторя

тьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкартины,побуждатьучаствоватьвдраматизацииотрывков 

из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературныхпроизведений,формироватьумениевоспроизводитьтекстзнакомойсказкииликороткогора

ссказасначалапо вопросампедагога,азатемсовместно сним. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»впрактическомплане. 

6)Интерескхудожественнойлитературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки,сказки о животных) и 

художественной литературы (небольшие авторские сказки,рассказы,стихотворения). 

Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снаглядным 

сопровождением ибезнего). 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста(поступки 

персонажей,последовательностьсобытий всказках,рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки истихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток виграх-драматизациях, повторять 

за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов,песенок,пальчиковыхигр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассматривания книжек-

картинок,иллюстраций. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты)детейвпроцессесовмес

тногослушанияхудожественныхпроизведений. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Формированиесловаря. 

        Обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет 

расширенияпредставленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторых сходных по 

назначению предметов (стул – табурет), объектах 

природыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,формируетудетейумение

пониматьобобщающиеслова (мебель,одежда). 

        Активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в 

речиназванияпредметовиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частиисвойства,действи

ясними;названиядействийгигиеническихпроцессовумывания,одевания,купания,еды,уходазавнешним

видомиподдержанияпорядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; 

объектов иявленийприроды. 

2)Звуковаякультураречи. 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуруречи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердыеи мягкие согласные 

звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]);слышать специально интонируемый в 

речи педагога звук, формирует правильноеречевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого 

аппарата, совершенствуетумениедетей воспроизводитьритмстихотворения. 

3)Грамматическийстройречи. 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагательныеисущес

твительныевроде,падеже,употреблятьсуществительныеспредлогами(в,на,под,за),использоватьвречин

азванияживотныхиихдетенышейвединственномимножественномчисле(кошка‒котенок, котята); 

составлять простое распространенное предложение и с 

помощьюпедагогастроитьсложныепредложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования(наименованияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовы

ватьповелительнуюформуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспособдляобразованияглаго

лов(вошел–вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы (чирикает). 

4)Связнаяречь. 

Педагогразвиваетудетейследующиеумения:поинициативевзрослогоназыватьчленовсвоейсемьи,знако
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мыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариватьолюбимыхигрушках;элементарнодог

овариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровомобщении;спомощьюпедагогаопределятьин

азыватьярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей,учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова.Педагог закрепляет у детей умения использовать основные 

формы речевого этикетавразныхситуацияхобщения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросы и обращения педагога; 

сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задаватьвопросывусловияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформирует умения у 

детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевыеформы вежливого общения со взрослыми 

и сверстниками: здороваться, прощаться,благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у 

детей умения отвечать навопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2-3-

хпростыхфраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросамсоставлятьрассказпокартинкеиз3-4-хпредложений;совместноспедагогомпересказывать 

хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения,слушатьчтение детскихкниги 

рассматриватьиллюстрации. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

        Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляетвречидетей 

термины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

 

От 4летдо5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)Развитиесловаря. 

Обогащениесловаря: вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающие профессии, глаголы, 

трудовые действия. Продолжать учить 

детейопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояниеи 

настроение людей. 

Активизациясловаря: 

закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обозначающиеназваниячастейидеталей

предметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотребительныеглаголы,наре

чияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимзначением. 

2)Звуковаякультураречи. 

Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных звуков. 

Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизношениесловисловосочетаний.Про

водитьработупоразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределенны

мзвуком.Совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3)Грамматическийстройречи. 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова впредложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в 

речи;образовыватьформумножественногочисласуществительных,обозначающихдетенышейживотных

,употреблятьэтисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформ

умножественногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительногонакл

оненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги 

спространственнымзначением(в,под,между,около);правильнообразовыватьназванияпредметовпосуды

. 

4)Связнаяречь. 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детейумение поддерживать 

беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их 

качеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающими,правильнопоформеисодержанию отвечать 

на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать освоих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы,знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по 

образцу небольшие рассказы 

опредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуруобщения:формированиеу

менийприветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использоватьформулыречевогоэтикетаприотв

етепотелефону,привступлениивразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуник

ативно-речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьизавершитьобщение). 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
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Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпонимать и употреблять эти 

слова при выполнении упражнений, в речевых играх.Знакомить детей с тем, что слова состоят из 

звуков, звучат по-разному и сходно,звуки в слове произносятся в определенной последовательности, 

могут быть разныепо длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать 

наслухтвердыеимягкиесогласные(безвыделениятерминов),определятьиизолированно произносить 

первый звук в слове, называть слова с заданным звуком;выделять голосом звук в слове: произносить 

заданный звук протяжно, громче, четче,чемон произноситсяобычно,называтьизолированно. 

6)Интерескхудожественнойлитературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички,сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы 

(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературных 

произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму 

художественныхпроизведений(устанавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;привлекатьвниманиедете

йкритмупоэтическойречи,образным характеристикампредметовиявлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнениеролейви

нсценировках;пересказ небольшихрассказовисказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейи иллюстраторов. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Развитиесловаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов 

иматериалов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания, некоторые 

трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов,объектов и явлений природы, их свойства 

и качества: цветовые оттенки, вкусовыекачества, степени качества объектов, явлений; употреблять 

слова, 

обозначающиенекоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакжележащиевосновеэтихобобщенийсущест

венныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

2)Звуковаякультураречи. 

Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родногоязыкаисловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонем

атическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизносить свистящие и шипящие звуки; четко 

воспроизводить фонетический иморфологический рисунок слова; формирует умения говорить 

внятно, в среднемтемпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя 

интонацию,тембр,силуголосаиритмречи взависимостиотсодержания стихотворения. 

3)Грамматическийстройречи. 

Педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенныепростые с однородными 

членами и сложноподчиненные предложения для передачивременных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблять суффиксы и приставки при словообразовании; 

использовать системуокончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления 

речевоговысказывания. 

4)Связнаяречь. 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическуюречь,об

учаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»);составлятьо

писательныерассказиз5-

6предложенийопредметахиповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеф

ормыобъяснительнойречи. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерассказыпоигрушкам,

картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддерживаетинициативнос

тьисамостоятельностьребенкавречевомобщениисовзрослымиисверстниками;формируетумениеисполь

зоватьвпрактикеобщенияописательныемонологииэлементыобъяснительнойречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благодарност

и,обращенияспросьбой,поддерживаетстремление детей задавать и правильно формулировать 

вопросы, при ответах 

навопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказывать сказки, 

составлять описательные рассказы о предметах и объектах, покартинкам. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими,задаватьвопросы,о
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твечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей, использовать разные типы реплик, рассказывать о 

событиях, приглашать 

кдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием.

Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективном разговоре, поддерживая общую беседу, 

не перебивая 

собеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элементыобъяснительно

йречиприразрешенииконфликтов,закрепляетудетейуменияиспользоватьвречивариативныеформыпри

ветствия;прощания;обращенияквзрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 

формирует удетейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому‒поименииотчеству. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьихвречи;формируетп

редставленияотом,чтословасостоятиззвуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение 

сравнивать слова попротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первыйзвук; узнаватьслована 

заданный звук. 

От 5летдо6лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)Формированиесловаря. 

Обогащениесловаря: 

вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии(каменщик,тракторист,швея);назван

иятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов;наречия,характер

изующиеотношениелюдейктруду(старательно,бережно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельн

остьлюдей.Упражнятьдетейвумении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположнымизначениями (антонимы). 

        Активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслуупотреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги,использоватьсуществительныесобобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

2)Звуковаякультураречи. 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка;умение различать на 

слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш,ж-з); определять место звука в слове. 

Продолжать развивать фонематический слух.Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3)Грамматическийстройречи. 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,сущес

твительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающихдете

нышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро);образовыв

атьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуффик

самииулавливатьоттенки взначении слов. 

Познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов.Продолжатьсовершенствоватьудетейумениесостав

лятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировках пользоватьсяпрямойикосвенной 

речью. 

4)Связнаяречь. 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: 

закреплятьуменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопро

сыпедагогаидетей;объединятьвраспространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодинитотжев

опроспо-разному 

(краткоираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослушать 

собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры 

детейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформироватьудетейумение

использоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формироватьку

льтуруобщения:называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга 

ласковымиименами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, 

невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелитературные

произведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительнопередаваядиалогидейству

ющихлиц,характеристикиперсонажей,формироватьумениесамостоятельносоставлятьпоплануиобразц

унебольшиерассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Формироватьумени

есоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предложеннойпедагогом. 
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5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковойструктуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре 

слова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный,уд

арныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составомпредложенияи звуковым составом слова. 

6)Интерескхудожественнойлитературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки,сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы 

(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения). 

Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка- 

повесть,циклрассказовсо сквозным персонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклора и художественной 

литературы, поддерживать инициативу детей в выборепроизведенийдля совместного слушания 

(втомчислеи повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка,народнаясказка, рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характераперсонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средствараскрытия образа; ритм в поэтическом 

тексте; рассматривание иллюстраций разныххудожниковкодномуи томуже произведению). 

Совершенствоватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкоктексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 

текстаобразныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Формированиесловаря. 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представленийо явлениях социальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов,обозначающих: названия профессий, 

учреждений, предметов и инструментов 

труда,техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактери

стикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания;социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковоб

ъекта;названияобследовательскихдействий,необходимыхдлявыявлениякачествисвойствпредметов. 

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их вгруппыпосущественным 

признакам. 

2)Звуковаякультураречи. 

Педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийслух,способствуето

своениюправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л’],[р],[р’]);упражняетвчистомзвукопроизно

шениивпроцессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формируетумение 

использовать средства интонационной выразительности при чтении 

стихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельноеизменениетемпа,ри

тмаречи,силыитембраголосавзависимостиотсодержания). 

3)Грамматическийстройречи. 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать 

вречи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолькоединственноеч

исло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочиславродительномпадеже;образов

ыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

4)Связнаяречь. 

Педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумениезамечатьидоброжелател

ьноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпредставлениядетейоправилахречевогоэтикета,раз

виваетумениесоблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользованиевдиал

оге разныхтиповреплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового,гостевогоэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальные 

средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливогоречевого общения; участвовать 
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в коллективных разговорах, использовать разныевидыдеятельностии речевыеситуациидля 

развитиядиалогическойречи. 

Педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовые диалоги; пересказывать 

литературные произведения по ролям, по частям,правильно передавая идею и содержание, 

пользоваться прямой и косвенной речью; спомощью педагога определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; вописательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы 

использоватьприлагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из 

личногоопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования; в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки илирассказа. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочинению,создани

юразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепродолженияиокончаниякрассказу,рассказ

ыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,помодели.Педагогзакрепляетудетейумение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибкии доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи-доказательства 

приотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогает детям осваивать 

умения находить в текстах литературных произведенийсравнения,эпитеты;использоватьих 

присочинениизагадок,сказок,рассказов. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,термины«слово»,«звук

»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,проводитьзвуковойанализслова,делитьна

слогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов:интонационновыделятьз

вукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки,определять твердость и мягкость согласных, 

составлять схемы звукового 

составаслова;составлятьпредложенияпоживоймодели;определятьколичествоипоследовательностьсло

ввпредложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетей спомощьюраскрашивания, 

штриховки,мелких мозаик. 

От 6летдо7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)Формированиесловаря. 

Обогащениесловаря: расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов, действий, признаков. 

Закреплять у детей умения использовать в речисинонимы, существительные с обобщающими 

значениями. Вводить в словарь детейантонимы,многозначные слова. 

        Активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные частиречиточнопосмыслу. 

2)Звуковаякультураречи. 

Совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка.Отрабатыватьдикц

ию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественнойинтонацией.Совершенствовать

фонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,

определятьместозвукавслове(вначале,всередине,вконце).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мело

дика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3)Грамматическийстройречи. 

Закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные ссуффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени 

именприлагательных.Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьв

речи сложныепредложенияразныхвидов. 

4)Связнаяречь. 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплятьумение отвечать на 

вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения.Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить 

детейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпередаватьсодержаниелитературног

отекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедляпроизведения.Совершенство

ватьумениесоставлятьрассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать 

учитьдетей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы безнаглядного 

материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие 

сказки.Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование,рассуждение),

соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязеймеждупредложениями 

имеждучастямивысказывания. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
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Упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-4слов,членениипростыхпредложений на слова с указанием 

их последовательности. Формировать у 

детейумениеделитьслованаслоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложные слова с 

открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов. 

6)Интерескхудожественнойлитературе. 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительныеэмоцион

альныепроявлениядетей(радость,удовольствиепри слушаниипроизведений). 

Развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знакомитьсразнообразн

ымипожанру итематикехудожественнымипроизведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсо сквозным персонажем). 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанровлитературы:

литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характераперсонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средствараскрытияобраза;развитиепоэтическогослуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенногожанра и тематики. 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений,метафор, описательных и 

метафорических загадок, сочинение текстов сказочного иреалистического 

характера,созданиерифмованныхстрок). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Формированиесловаря. 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражениямысли;выполнятьоперациюклассификации‒деленияосвоенныхпонятийнагруппы на 

основе выявленных признаков, использовать в речи средства 

языковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олицетворения. 

2)Звуковаякультураречи. 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношениязвуковвречи;провод

итработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

3)Грамматическийстройречи. 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредствомслияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы предложений 

всоответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляетумениясогласовыва

тьсуществительныесчислительными,существительные с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные ссуффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени 

именприлагательных. 

4)Связнаяречь. 

Педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимостиотситуацииобщения,возра

стасобеседника,целивзаимодействия,формирует умение использовать средства языковой 

выразительности при сочинениизагадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения 

коллективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблять 

вариативныеэтикетные 

формулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Например,форми

руетумениепредставитьсвоегодругародителям,сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведения по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного героя, 

передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц,подводиткпониман

июизапоминаниюавторскихсредстввыразительности,использованиюихприпересказе,всобственнойреч

и,умениюзамечатьихврассказах сверстников. 

Вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональноеотношениекобраз

ам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворе

ния;самостоятельноопределятьлогикуописательногорассказа;использоватьразнообразныесредствавы

разительности;формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изличногоиколлек

тивногоопыта,понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдаяструктуру 

повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания иповествования;описания 

ирассуждения). 

Педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьвпроцессеобщениясовзрослымиисве
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рстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В 

творческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндив

идуальныхинтересовиспособностей;развиваетудетейумениевнимательновыслушиватьрассказысверст

ников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконст

руктивно исправлятьих. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескязыку,осознанноеотношениекязыковымявлениям,по

могаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение 

интонационно 

выделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,даватьимхарактеристику,составлятьсхемысло

ва,выделятьударныйгласныйзвукавслове;определятьколичество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения 

сзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты; штриховку в 

разных направлениях, обводку; знать названия букв, читатьслоги. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»направл

енонаприобщениедетейкценностям«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

•владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормы 

культурногоповедения; 

•воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствоватькрасоту языка, 

стремленияговорить красиво(на правильном, богатом, образномязыке). 

 

        2.1.1.4 Художественно-эстетическое 

Содержание данного раздела обязательной части программы соответствует содержанию 

содержательного раздела ФОП ДО (раздел 3, пункт 21, стр. 76-121) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

От 1годадо2лет. 

Вобласти художественно-эстетическогоразвития основнымизадачамиобразовательной 

деятельности являются: 

1              )                                                      От1годадо1 года6месяцев: 

формироватьудетейэмоциональныйоткликнамузыку(жестом,мимикой,подпеванием,движениями),жел

аниеслушатьмузыкальныепроизведения; 

создаватьудетейрадостноенастроениепри  пении,движенияхиигровыхдействиях подмузыку. 

2) От1года6 месяцевдо2лет: 

развиватьудетейспособностьслушатьхудожественныйтекстиактивно(эмоционально)реагироватьна 

его содержание; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,вызыватькниминтерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами,предоставляявозможностьритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами,мазками,лин

иями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводитьзвукоподражанияи 

простейшие интонации; 

развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соответствующие 

словампеснии характерумузыки. 

 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)От1годадо1года6месяцев–педагогприобщаетдетейквосприятиювеселой и спокойной музыки. 

Формирует умение различать на слух звучание 

разныхпотембрумузыкальныхинструментов(барабан,флейтаилидудочка).Педагогсодействуетпонима

ниюдетьмисодержанияпонравившейсяпесенки,помогаетподпевать (как могут, умеют). Формирует у 

детей умение заканчивать петь вместе 

свзрослым.Педагогразвиваетудетейумениеходитьподмузыку,выполнятьпростейшие плясовые 

движения (пружинка, притопывание ногой, переступание 

сногинаногу,прихлопываниевладоши,помахиваниепогремушкой,платочком;кружение, вращение 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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руками ‒ «фонарики»). В процессе игровых действий педагогразвивает у детей интерес и желание 

передавать движения, связанные с образом(птичка,мишка,зайка). 

2)От 1 года 6 месяцев до 2 лет – педагог формирует у детей 

эмоциональноевосприятиезнакомогомузыкальногопроизведения,желаниедослушатьегодоконца.Форм

ируетудетейумениеразличатьтембровоезвучаниемузыкальныхинструментов (дудочка, барабан, 

гармошка, флейта), показывать инструмент (одиниздвухили трех),накотором 

взрослыйисполнялмелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание,подпеваниеслов,фраз,неслож

ныхпопевокипесенок).Продолжаетразвиватьумение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее 

характером, 

выполнятьдвижениясамостоятельно.Педагогразвиваетумениеудетейвслушиватьсявмузыку и с 

изменением характера ее звучания изменять движения (переходить 

сходьбынапритопывание,кружение).Формируетудетейумениечувствоватьхарактермузыкиипередават

ьегоигровымидействиями(мишкаидет,зайкапрыгает,птичка клюет). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной,пластилином.Педагогформируетудете

йумениерисоватьнабольшихцветныхлистахбумаги,обращаявниманиенакрасотуцветовыхпятен.Проце

ссрисования,лепкиноситхарактерсовместныхдействий. 

 

От 2летдо3лет. 

Вобласти  художественно-эстетического  развития  основными  задачамиобразовательной 

деятельности являются: 

1)Приобщениекискусству: 

развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытыватьрадость)впроцессеознако

мленияспроизведениямимузыкального,изобразительного искусства,природой; 

интерес,внимание,любознательность,стремлениюкэмоциональномуотклику детей на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов и явленийокружающейдействительности; 

развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной 

музыки),изобразительномуискусству(впроцессерассматриванияивосприятиякрасотыиллюстраций,рис

унков,изделиидекоративно-прикладногоискусства); 

познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешкойидругими). 

поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклички,прибаутки). 

поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэмоциональносодержател

ьноговосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийискусстваилинаблюденийзаприроднымиявле

ниями; 

2)Изобразительнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместно со взрослым и 

самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, 

слепить;научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразнойформы,цвета(на

чинаясконтрастныхцветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его 

формой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства 

икачествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предметовбыта,произведе

ний искусства. 

3)Конструктивнаядеятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительных формнаплоскости; 

развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейстроитьсамостоятельно. 

4)Музыкальнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростейшие 

танцевальныедвижения; 

приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпервоначальныеправила:немешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на негореагировать. 

5)Театрализованнаядеятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения сперсонажем (кукла 

Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым(бабушкаприглашает на 
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деревенскийдвор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживойприроды), подражать 

движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово(впроизведенияхмалыхфольклорных 

форм); 

способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев,адекватно 

реагироватьна них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочныхгероев; 

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогическоготеат

ра (взрослых). 

6)Культурно-досуговаядеятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечениеудетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельнойр

аботы детейсхудожественнымиматериалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях,забавах,развлечениях

и праздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватно реагироватьна них; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на 

доступные 

пониманиюдетейпроизведенияизобразительногоискусства.Знакомитснароднымиигрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими,соответствующими возрасту 

детей. Педагог обращает внимание детей на 

характеригрушек(веселая,забавнаяидр.),ихформу,цветовоеоформление.Педагогвоспитываетинтереск

природеиотражениюпредставлений(впечатлений)вдоступнойизобразительной имузыкальной 

деятельности. 

Изобразительнаядеятельность: 

1)Рисование. 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобогащениюихсенсорно

гоопытапутемвыделенияформы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой 

рукой.Побуждает,поощряетиподводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов,предоставляяим 

свободувыбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер)оставляет следна 

бумаге,еслипровестипоней отточеннымконцом карандаша(фломастером,ворсом 

кисти).Учитследитьза движениемкарандашапобумаге. 

Педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразным линиям, 

конфигурациям. Побуждает задумываться над тем, что онинарисовали, на что это похоже; вызывать 

чувство радости от штрихов и 

линий,которыедетинарисовалисами.Педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованного 

изображения характерными деталями; к осознанному повторениюранееполучившихся 

штрихов,линий, пятен,форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих 

предметов.Учитдетейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисоватьразные

линии(длинные,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, 

дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуидр.Подводитдетейкрисованиюпредметовокруглойформы. 

Пририсованиипедагогформируетуребенкаправильнуюпозу(сидетьсвободно, не наклоняться низко 

над листом бумаги), свободная рука поддерживаетлист бумаги, на котором рисует малыш. Педагог 

учит держать карандаш и кистьсвободно: карандаш ‒ тремя пальцами выше отточенного конца, кисть 

‒ чуть вышежелезного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в 

баночку,сниматьлишнююкраску,прикасаясьворсомк краюбаночки. 

2)Лепка.  

Педагог поощряет у детей интерес к лепке. Знакомит с 

пластическимиматериалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине). 

Учит аккуратно пользоваться материалами. Педагог учит детей отламыватькомочки глины от 

большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая 
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комочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соединятьконцыпалочки,плотноприжимаяихдругкдруг

у(колечко,бараночка,колесоидр.).Педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладо

нейдляизображенияпредметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек 

междуладонями(лепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсерединесплющенногокомоч

ка(миска,блюдце).Педагогучитсоединятьдвевылепленныеформы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика(неваляшка) и т. п. Педагог приучает детей класть глину 

ивылепленные предметынадощечкуилиспециальнуюзаранее подготовленнуюклеенку 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольнымстроительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями 

(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительных 

форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детейсооружать элементарные 

постройки по образцу, поддерживает желание строить что-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагогучитдетейпользов

атьсядополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабампостроек(маленькиемашинк

идлямаленькихгаражейит.п.).Поокончанииигрыприучаетубиратьвсенаместо.Знакомитдетейспростей

шимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместносвзрослымконструироватьбашенки,домики,ма

шины.Влетнеевремяпедагогразвиваетинтерес у детей к строительным играм с использованием 

природного материала(песок,вода,желуди,камешкии т.п.). 

Музыкальнаядеятельность. 

1)Слушание: педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, иэмоционально реагировать на содержание. Учит 

детей различать звуки по высоте(высокоеинизкоезвучаниеколокольчика, фортепьяно,металлофона). 

2)Пение: 

педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении.Развиваетумениеподпеватьфразывпесне(сов

местноспедагогом).Поощряетсольноепение. 

3)Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприятиямузыкичерез

движения.Педагогпродолжаетформироватьудетейспособностьвосприниматьивоспроизводитьдвижен

ия, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать,совершать повороты 

кистей рук и т. д.). Учит детей начинать движение с началоммузыки и заканчивать с ее окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайкапрыгает, мишка косолапый идет). Педагог совершенствует 

умение ходить и 

бегать(наносках,тихо;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом),выполнятьплясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характерамузыки или содержания песни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает 

условиядляеепроведения.Формируетумениеследитьза развитиемдействияв играх-драматизацияхи 

кукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхи 

старшихдетей.Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомитдетейс приемамивождениянастольныхкукол. Учит 

сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детейжеланиедействовать  

сэлементами  костюмов  (шапочки,  воротнички  ит.  д.)иатрибутами как внешними символамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, дляобеспечения у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует 

удетейумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.Привлекаетдетейкпосиль

номуучастиювиграхспением,театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр;инсценированиерусс

кихнародныхсказок),забавах, развлечениях (тематических,спортивных) и праздниках. Развивает 

умениеследить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них.Формируетнавык перевоплощениядетейвобразысказочных героев. 

 

От 3летдо4лет. 

Вобласти  художественно-эстетического  развития  основными  задачамиобразовательной 

деятельности являются: 

1)Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведенийискусств

а(разглядыватьичувствовать); 
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воспитыватьинтерескискусству; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 

развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народногодекоративно

-прикладногоискусства;содействоватьвозникновению положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающегомира,выраженноговпроизведенияхискусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природеродного края, к семье в 

процессе музыкальной, изобразительной, театрализованнойдеятельности 

знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(музыке,изобраз

ительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д.; 

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца,песни,чтениестихов. 

2)Изобразительнаядеятельность: 

        формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развиватьудетейэстетическое восприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительных средствколористической,композиционнойи смысловой трактовки; 

формироватьумениеудетейврисовании,лепке,аппликацииизображатьпростыепредметыиявления,пере

даваяихобразнуювыразительность; 

находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизображениями (врисунке, лепке, 

аппликации); 

развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачествапредметов,на

эстетическуюсторонуявленийприродыиокружающего мира; отображать свои представления и 

впечатления об окружающеммиредоступными графическимииживописными средствами; 

формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличныхобъектовдляобогащени

яиуточнениявосприятияособенностейихформы,пропорций,цвета,фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы,произведенияискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпромыслов,предметыбытаи 

др.); 

формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективныекомпозиции 

врисунках,лепке,аппликации; 

знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,богородской)дляобога

щениязрительныхвпечатленийипоказаусловно-обобщеннойтрактовкихудожественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

3)Конструктивнаядеятельность: 

совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать 

основныестроительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);сооружат

ьновыепостройки,используяполученныеранееумения(накладывание,приставление,прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. 

4)Музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетей эмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

знакомитьдетейстремямузыкальнымижанрами:песней,танцем,маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствоватьхарактер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать;выражатьсвое настроение 

вдвиженииподмузыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая ихнастроениеихарактер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми,природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука:высоты,длительности, 

динамики,тембра. 

5)Театрализованнаядеятельность: 

воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьусловиядля ее 

проведения; 

формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях икукольных 

спектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей(птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека(мимикой,позой,жестом,движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театром 
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теней,театромна фланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

формировать умение у детей сопровождать движения простой песенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.)иатрибутамикаквнеш

нимисимволамироли; 

формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

развиватьу детей диалогическую речь в процессе театрально-игровойдеятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях икукольных 

спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные

 формыдиалоговдействующихлицвхорошознакомых сказках. 

6)Культурно-досуговаядеятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей

 поинтересам,обеспечивая эмоциональноеблагополучие иотдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом;создаватьусловия для активного 

ипассивногоотдыха; 

создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурно-досуговойдеятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиваниюмузыкальныхи 

литературныхпроизведений. 

формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 

формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1)Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействуетвозникновениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянарод

ногои 

профессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразител

ьностивразныхвидахискусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к 

различениювидов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей 

умениесосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственнойсреды,природныхявлений. 

2)Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродеродногокрая,

ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности. 

3)Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушкамиизсоломы

идерева,предметамибытаиодежды;скульптурой малых форм; репродукциями картин русских 

художников, с 

детскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетском

уопытуживописнымиобразами,формируетуребенкаэстетическое и эмоционально-нравственное 

отношение к отражению 

окружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожественныхпроизведениях. 

        4)Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту исвоеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональныйоткликна 

красотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпродуктивныхвидаххудо

жественно-эстетическойдеятельности. 

5)Педагогначинаетприобщатьдетейк 

посещениюкукольноготеатра,различныхдетскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к 

занятиямизобразительнойдеятельностью;воспитываетудетейхудожественныйвкусичувствогармонии;

продолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие,закрепляет у детейумение выделять цвет, 

форму, величину как особые 

свойствапредметов,группироватьоднородныепредметыпонесколькимсенсорнымпризнакам: величине, 

форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит 

детейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)накартинахиприрассмат

риваниинародныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 

1)Рисование. 

Педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьврисункахкрасотуокружающихпредм

етовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;кружащиесянаветруипадающиеназемлюразноцветныел
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истья;снежинкии т.п.). 

Продолжаетучитьправильнодержатькарандаш,фломастер,кисть,ненапрягая мышц и не сжимая сильно 

пальцы; формирует навык свободного движенияруки с карандашом и кистью во время рисования. 

Учит детей набирать краску накисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, 

снимать лишнююкраску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать 

кисть,прежде чем набрать краску другого цвета. Приучает детей осушать промытую кистьо мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку. Закрепляет знание названий цветов(красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный); знакомит детей с 

оттенками(розовый,голубой,серый).Педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующег

оизображаемому предмету.Учитдетейритмичному нанесениюлиний, штрихов, пятен, мазков 

(опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег,снегкружится,белаявся 

улица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, 

рисоватьпрямыелинии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски,ленточки,

дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидр.).Подводитдетейк изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов,состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, 

снеговик, цыпленок,тележка,вагончикидр.).Формируетудетейумениесоздаватьнесложныесюжетные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашемучастке, неваляшки гуляют) 

или изображая разнообразные предметы, насекомых ит.п. (в траве ползают жучки и червячки; 

колобок катится по дорожке и др.). Учитдетейрасполагатьизображенияповсемулисту. 

2)Лепка. 

Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет представлениядетей о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки. Учитдетей раскатывать комочки прямыми и 

круговыми движениями, соединять концыполучившейся палочки, сплющивать шар, сминая его 

ладонями обеих рук. 

Педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредметы,используяпалочкусзаточеннымконцом;учит

детейсоздаватьпредметы,состоящиеиз2–3частей,соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закрепляет у детей умение аккуратнопользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы 

на дощечку. Учитдетей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка,цыпленок,пирамидкаидр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркив 

коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке идр.). Педагог 

воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результатаобщейработы. 

3)Аппликация.  

Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формируетинтерес к этому виду деятельности. 

Учит детей предварительновыкладывать (вопределенной последовательности) на листе бумаги 

готовые детали разной 

формы,величины,цвета,составляяизображение(задуманноеребенкомилизаданноепедагогом), и 

наклеивать их. Педагог учит детей аккуратно пользоватьсяклеем:намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой 

фигуры(наспециальноприготовленнойклеенке);прикладыватьстороной,намазаннойклеем, к листу 

бумаги и плотно прижимать салфеткой. Педагог формирует у детейнавык аккуратной работы. Учит 

детей создавать в аппликации на бумаге 

разнойформы(квадрат,розеттаидр.)предметныеидекоративныекомпозицииизгеометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме ицвету. Развивает у детей чувство ритма. 

Педагог закрепляет у детей знание формыпредметовиихцвета. 

4)Народноедекоративно-прикладноеискусство. 

Педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учитукрашатьдымковскимиузорамисилуэтыигру

шек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов(блюдечко,рукавички). 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызываетчувстворадостиприудавшейсяпо

стройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить 

ихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота).Педагогпобуждает детей к 

созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (настолбики ворот ставить трехгранные 

призмы, рядом со столбами ‒ кубики и др.).Учит детей изменять постройки двумя способами: 

заменяя одни детали другими илинадстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, 

короткий и длинныйпоезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному 

замыслу.Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их посюжету: 

дорожка и дома ‒ улица; стол, стул, диван ‒ мебель для кукол. 
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Педагогприучаетдетейпослеигрыаккуратноскладыватьдеталивкоробки.Педагогзнакомитдетей со 

свойствамипеска,снега,сооружаяизних постройки. 

Музыкальнаядеятельность: 

1) Слушание:педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца,понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении;выражатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудет

ейспособностьразличатьзвукиповысотевпределахоктавы‒септимы,замечатьизменениевсилезвучания

мелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детски

хмузыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек, шарманка,

погремушка,барабан,бубен,металлофон идр.). 

2)Пение:педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбезнапряжениявдиапазонере(ми

)‒ля(си),водномтемпесовсеми,чистоияснопроизноситьслова,передаватьхарактерпесни(весело,протяж

но,ласково,напевно). 

3)Песенноетворчество: педагог учитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесен на слог «баю-баю» и 

веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у 

детейформированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустныхмелодийпообразцу. 

4)Музыкально-ритмическиедвижения:педагогучитдетейдвигатьсявсоответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо);реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание. Совершенствует у 

детейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетеймаршироватьвместесовсеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопыванияпопеременно 

двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться впарах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу ихарактеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагогспособствует у детей развитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачиигровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата, скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышки цыплята,летаютптички и т.д. 

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. Поддерживает 

удетейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовыемелодии.Учитдетейточно

стивыполнениядвижений,передающиххарактеризображаемых животных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-ритмическихдвижений, музыкальных игр в 

повседневной жизни и различных видах досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхи др.). 

5)Игранадетскихмузыкальныхинструментах. 

Педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофоном,

колокольчиком,бубном,погремушкой,барабаном,атакжеихзвучанием.Учитдетейподыгрыватьнадетск

ихударныхмузыкальныхинструментах.Формируетумение у детей сравнивать разные по звучанию 

детские музыкальные инструменты(предметы)впроцессеманипулирования, звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразных видах деятельности, 

исследовании качества музыкального звука: высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличнымивидами

театра(настольный,плоскостной,театригрушек)иумениемиспользоватьихвсамостоятельной игровой 

деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаит.д.).

Формируетумениеиспользоватьвигреразличныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучаст

иедетейвиграх-драматизациях,формирует умение следитьза сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1)Педагог организует культурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеиотдых; 

2)Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумениепроявлятьинтерескразл

ичнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриваниеиллюстраций,рисование,пениеит.д.),создаетатмо

сферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях(играх-

забавах,музыкальныхрассказах,просмотрахнастольноготеатраит.д.).Формируетжеланиеучаствоватьвп

раздниках.Педагогзнакомитскультуройповедениявходепраздничныхмероприятий. 

 

От 4летдо5лет. 

Вобласти  художественно-эстетического  развития  основными  задачамиобразовательной 

деятельности являются: 

1)Приобщениекискусству: 
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продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие 

впроцессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художествен

ный вкус; 

формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; 

развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающейдействительности; 

развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельностичеловека; 

познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствамивыразительност

иразных видовискусства; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейидр. 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства.воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессеознакомления с 

различными видами искусства 

2)Изобразительнаядеятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различнымвидамизобразительной 

деятельности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,эстетическ

иечувства,художественно-творческиеспособности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматриватьпроиз

веденияискусстваипредметыокружающегомира;соотноситьувиденноессобственным опытом; 

продолжатьформироватьудетейумениерассматриватьиобследоватьпредметы,втом числе 

спомощьюрук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 

кпроизведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеиску

сство,скульптурамалыхформидр.)какосноверазвитиятворчества; 

формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,апплик

ации; 

продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепке,апплик

ации; 

закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:негорбиться,ненаклонятьсянизкона

дстолом,кмольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,поокончанииработы 

убиратьвсе состола; 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли;по

ддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобразитель

нойдеятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных 

видахизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества 

детей;воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбиеприоценкеработдругихдетей; 

3)Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительныедетали (куб, пластина, 

кирпичик, брусок); использовать их с учетом 

конструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина); 

формироватьумениеу детейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительного материала; 

обучатьконструированиюизбумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродного материала. 

4)Музыкальнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциональнуюотзывчивос

тьпривосприятиимузыкальныхпроизведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыкальнойку

льтуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей;развиватьмузыкальностьдетей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различатьзвукипо

высоте; 

поддерживатьудетейинтерескпению; 

способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательныхобра

зоввиграх,драматизациях,инсценировании; 
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способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься

 музыкальнойдеятельностью. 

5)Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческой 

активностидетей; 

учить элементам художественно-образных выразительных

 средств(интонация,мимика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,диалоги

ческую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театр зверей и др.); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные

 умения,имитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно-эстетическиеи 

эмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческим проявлениямвигре иигровому общению сосверстниками. 

6)Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасотуокружающе

гомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревьевипр.)ипередаватьэтовразличныхвидахдеятельн

ости(изобразительной,словесной,музыкальной); 

развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародовстраны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать

 кхудожественнойкультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках 

(календарных,государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностиребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоватьвкукол

ьномспектакле,музыкальныхилитературных композициях,концертах. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1)Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтерес к нему. Поощряет 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций 

прирассматриваниипредметовнародногоидекоративно-прикладногоискусства,прослушивании     

произведений     музыкального     фольклора.     Знакомит     детейс творческими профессиями 

(артист, художник, композитор, писатель). Педагог, 

впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидамиискусства,воспитываетпатриотизми чувства 

гордости засвоюстрану,края. 

2)Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающейдействительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительноеискусство). Развивает у детей умение 

различать жанры и виды искусства: 

стихи,проза,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учитдетейвыделятьи 

называтьосновныесредствавыразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)и 

создаватьсвоихудожественныеобразывизобразительной,музыкальной,конструктивной деятельности. 

3)Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), 

сразнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизведениями.Знакомитдетейсосредствамивыраз

ительностиживописи(цвет,линия,композиция);многообразиемцветовиоттенков,форм,фактурывпредм

етахиявленияхокружающегомира. 

4)Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекание),средств

амивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал).Особенностямиеесодержания‒отобра

жениеживотных(анималистика),портреты человека ибытовые сценки. 

5)Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует представления о том, чтодома,в 

которыхониживут(ДОО,школа,другиездания)‒этоархитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабыв

аютразныепоформе,высоте,длине,с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т.  д. 

Способствуетразвитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг 
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ДОО(дома,в которыхживутребеноки егодрузья,школа,кинотеатр).Привлекаетвнимание детей к 

сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельноевыделение   частей   здания,   его   

особенностей.   Учит   детей   замечать   различиявсходныхпоформеистроениюзданиях(формаи 

величинавходныхдверей,окони другихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьв 

рисунках,аппликацииреальные исказочные строения. 

6)Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместнос родителями),рассказываето 

назначениимузея.Развиваетудетейинтереск посещениюкукольного театра,выставок. 

7)Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации. 

Знакомитдетейсбиблиотекойкакцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

8)Педагогзнакомитдетейс 

произведенияминародногоискусства(потешки,сказки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянарод

ногодекоративно-прикладного искусства). 

9)Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимыхпесен, иллюстраций, 

предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора.Воспитываетудетей бережноеотношение 

к произведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

1)Рисование:  

        

педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредметыисоздаватьсюжетныекомп

озиции,повторяяизображениеодних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем 

участке зимой,цыплятагуляют потравке)идобавляякним другие(солнышко, падающий снеги т. д.). 

Формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая,овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.Педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображенияна 

всемлистевсоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействиеобъектами.Направляетвнима

ниедетейнапередачусоотношенияпредметовповеличине:деревовысокое,кустнижедерева,цветынижеку

ста.Продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахокружающихпредметов и 

объектов природы. Педагог формирует у детей умение к уже 

известнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета.Учитдетей 

смешиватькраскидляполучениянужныхцветови оттенков.Развиваету 

детейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвнимание детей на 

многоцветие окружающего мира. Педагог закрепляет у 

детейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цветноймелок;использоватьихприсоздании

изображения.Учитдетейзакрашиватьрисункикистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении 

(сверхувнизилислеванаправо);ритмичнонаноситьмазки,штрихиповсейформе,невыходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии иточки ‒ концом ворса кисти. 

Закрепляет у детей умение чисто промывать кистьперед использованием краски другого цвета. К 

концу года педагог 

формируетудетейумениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш. 

Формирует у детей умение правильно передавать расположение 

частейпририсованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидр.)исоотноситьихповеличине. 

2)Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

         педагогпродолжаетудетейформировать умение создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновскиеизделия для 

развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцовдлясозданияузороввстилеэтихросписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленные 

детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецкой росписи 

(бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета,используемыевросписи. 

3)Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке;совершенствуету детей умение лепить из глины 

(из пластилина, пластической массы). Закрепляет удетей приемы лепки, освоенные в предыдущих 

группах; учит детей 

прищипываниюслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастей из 

целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв 

уптички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета, фигурки. Учит 

детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра 
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дляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашатьв

ылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Педагогзакрепляетудетейприемы аккуратнойлепки. 

4)Аппликация: 

         педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя 

еесодержаниеирасширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумениеп

равильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования 

навыка разрезания по 

прямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияразныхпред

метов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустикидр.).Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольникапутем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликацииовощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог продолжает расширять 

количествоизображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома,как 

реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовыватьэти формы, разрезая их 

на две или четыре части (круг ‒ на полукруги, 

четверти;квадрат‒натреугольникиит.д.).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеива

ния.Педагогпоощряетпроявлениеактивностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность: 

1)Педагогпродолжаетразвиватьу детейспособностьразличатьи 

называтьстроительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучетом 

конструктивных свойств(устойчивость,форма,величина). 

2)Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагая вспомнить, какие 

похожие сооружения дети видели. Учит анализироватьобразец  постройки:  выделять   основные  

части,    различать    и соотносить    ихпо величине и форме, устанавливать пространственное 

расположение этих частейотносительнодруг  друга  (в  домах  ‒  стены,  вверху‒  перекрытие,  

крыша;вавтомобиле‒кабина,кузов ит.д.). 

3)Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложности (гараж для 

нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост дляпроезда автомобилей или поездов, 

идущих в двух направлениях и др.). Развивает удетейумениеиспользоватьв сюжетно-

ролевойигрепостройкииз 

строительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(повысоте,длинеи ширине), 

соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой жедомик,но 

высокий).Учитдетейсооружатьпостройкииз крупногои 

мелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 

4)Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределятьмежду собой 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигатьрезультат. 

5)Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольныйлист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшенияучастка,поздравительная   открытка),   

приклеивать   к   основной   форме   детали(к дому ‒ окна, двери, трубу; к автобусу ‒ колеса; к стулу 

‒ спинку). 

Приобщаетдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит 

детейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробки 

разной величиныидругие предметы. 

Музыкальнаядеятельность: 

1)Слушание: 

педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушиватьпроизведениедоконц

а).Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисоз

дания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах. Учитдетей чувствовать 

характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказыватьсвои впечатления о прослушанном. 

Учит детей замечать выразительные 

средствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро.Развиваету 

детейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийвпределахсексты,септимы). Педагог учит 

детей выражать полученные впечатления с помощью слова,движения,пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петьпротяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре ‒ си первой октавы). Развивает удетей умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами. Формируету детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить 

слова,петьвыразительно,передаваяхарактермузыки.Учитдетейпетьсинструментальнымсопровождени

ем ибезнего (спомощьюпедагога). 
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3)Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодиюколыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что 

тыхочешь,кошечка?»,«Гдеты?»).Формируетудетейумениеимпровизироватьмелодиина заданный 

текст. 

4)Музыкально-ритмическиедвижения: педагогпродолжаетформироватьудетей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учит 

детейсамостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-итрехчастнойформоймузыки. 

Совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка,кружение по одному и в 

парах. Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах 

ихороводах,ставитьногунаносокинапятку,ритмичнохлопатьвладоши,выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки.Продолжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба: 

«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5)Развитиетанцевально-игровоготворчества: педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и 

т. д.). Учит детейинсценированиюпесенипостановкенебольших музыкальных спектаклей. 

6)Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках,

барабане,металлофоне.Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидр.) 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог    продолжает      развивать      и      поддерживать      интерес      

детейктеатрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийи 

навыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьза развитиеми взаимодействием 

персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развитиявосприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрыватьпростые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного 

сюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредства(интонацию, мимику, 

жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояниегероя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами.Развивает навыкрежиссерской игры, создавая для этого 

специальные условия (место, материалы,атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьв 

театрализованныхиграхобразныеигрушкии 

различныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользоват

ьв театрализованныхиграхобразныеигрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, 

пластмассы, пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыи 

самостоятельностиввыборероли,сюжета,средств перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментирования присозданииодногои тогожеобраза.Учитчувствоватьи 

пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьв ролевоевзаимодействиес 

другимиперсонажами.Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельностипутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенкомролей.Педаго

гпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания 

детьмикомплексавыразительныхсредств,применяемых вспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотическоеинрав

ственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельности(х

удожественной,познавательной,музыкальнойидр.).Вовлекаетдетейвпроцессподготовкикразвлечениям

(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипр.).Знакомитстрадициями и культурой народов страны, 

воспитывает чувство гордости за своюстрану (город, поселок). Приобщает к праздничнойкультуре, 

развивает 

желаниеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных,народных).Развиваеттворческ

иеспособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.

Педагогразвиваетиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностидетей.Педаго

гпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвкук

ольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах. В процессе организации и 

проведения развлечений педагог заботится 

оформированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержательнымделом. 
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От 5летдо6лет. 

Вобласти  художественно-эстетического  развития  основными  задачамиобразовательной 

деятельности являются: 

1)Приобщениекискусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции,эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейд

ействительности,природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем 

мире,произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетически

хоценок,суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-нравственного 

содержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социальным явлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваиватьиз

образительнуюимузыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традицийсвоего народа 

черезтворческуюдеятельность; 

продолжатьформироватьумениевыделять,называть,группироватьпроизведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное искусство,архитектура,балет,театр, цирк,фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжатьзнакоми

тьдетейсархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественныхпромыс

лах;развиватьинтерескучастиювфольклорных праздниках. 

 

продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрал

изованнойдеятельностисредствавыразительности разных видов искусства, знать и называть 

материалы для разныхвидовхудожественнойдеятельности; 

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтом илиином 

видеискусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства 

исобственнойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуальность,творчес

тво. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

2)Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, 

слух,обоняние,осязание,вкус; 

закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды; 

развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающегомира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительныеоперации: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

иразличияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основныесвойства предметов 

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формироватьхудожественно-

творческиеспособности; 

развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники,помогать осваивать 

новые, по собственной инициативе объединять разные способыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательногои 

социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о 

бытовых,общественныхиприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке, профессии 
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близких взрослых, любимые праздники, средства связи в ихатрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды излюбимых сказок и мультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкаяигр

ушка,богородскаяигрушка,матрешка, бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли; 

поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить всенеобходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы,сохранятьрабочееместо 

вчистоте,поокончанииработыприводитьего впорядок. 

3)Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемымипостройками и тем, что 

они видят в окружающей жизни; создавать разнообразныепостройкии конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

4)Музыкальнаядеятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умениеразличатьжанры (песня, 

танец,марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки повысоте,музыкальные 

инструменты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовременной

музыкой;накапливатьпредставленияожизнии творчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьнанее; 

продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмический,тембровый,

динамическийслух; 

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественной 

выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

подмузыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческойактивности 

детей; 

развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

5)Театрализованнаядеятельность: 

знакомить детейс различнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр, балет,опера и пр.); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыи т.д.); 

развиватьинтересксценическомуискусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребенка;развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения; 

воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика, 

жест,пантомима ипр.); 

создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативуизготовлен

иядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

6)Культурно-досуговаядеятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и 

пользой.Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворгани

зации своегодосуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их 

различия;знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнародным

праздничнымтрадициямиобычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желаниеприниматьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамии 

пр.); 

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подаркии пр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;воспитыва

тьинтересижеланиеучаствоватьвнародных праздникахиразвлечениях; 
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поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразования вДООивне ее. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству: 

1)Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству,воспитыват

ьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмоции,эстетич

ескийвкус,эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять 

ихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобрази 

средствавыразительности,характеризующиеегов разныхвидахискусства,подбиратьматериал и 

пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формируету детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам 

искусства:литература,музыка,изобразительноеискусство, архитектура,театр, цирк. 

2)Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию 

культурныхтрадицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованну

ю,культурно-досуговую). 

3)Педагогформируетдуховно-

нравственныекачествавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

4)Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:графика,д

екоративно-прикладноеискусство,живопись,скульптура,  фотоискусство.  Педагог  продолжает  

знакомить  детейс 

основнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумение

выделятьи использоватьв 

своейизобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхв

идовискусства,называтьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5)Педагогзнакомитдетейспроизведениями   живописи   (И.И.   Шишкин,И.И. Левитан, В.А. Серов, 

И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и др.), изображениемродной природы в картинах художников. 

Расширяет представления о графике (еевыразительныхсредствах).Знакомитьс 

творчествомхудожников-иллюстраторовдетскихкниг(Ю.А. Васнецов,Е.М. Рачев,Е.И.Чарушин,И.Я. 

Билибини 

др.).Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я.Шаинский 

идр.). 

6)Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс архитектурой.Закрепляетудетейзнанияо 

том,чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театры,  кинотеатры  идр.  

Обращает  внимание  детей  насходстваи различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения: форма, пропорции(высота,длина,украшения‒декори т. 

д.).Подводитдетейкпониманиюзависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, 

храм и 

т.д.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерные

особенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращаетвниманиедетейна 

описаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушканакурьихножках),дворцов. 

7)Расширяетпредставлениядетейо народномискусстве,фольклоре,музыкеи 

художественныхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифольклора.Поощряетучастиедет

ейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8)Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности какпо 

собственномужеланию,такиподруководством взрослых. 

9)Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:художник

,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о 

телевидении, музеях, театре,цирке,кино,библиотеке;формирует желаниепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности.Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорный   

опыт   детей;  закрепляет   знания    об основных    формах    предметови объектов природы. 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит 

созерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их 
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изменения(например,какизменяютсяформаи 

цветмедленноплывущихоблаков,какпостепеннораскрываетсяутроми 

закрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовна солнцеи в тени).В 

процессевосприятияпредметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение,уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

ихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщения.Развивает у детей 

чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в 

изображенииосновныесвойствапредметов(форма,величина,цвет),характерныедетали,соотношениепре

дметови ихчастейпо 

величине,высоте,расположениюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумение

детейрассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату, 

замечатьи выделятьвыразительныерешения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей 

умениепередаватьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов 

поформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги,обращает внимание детей на то, что предметы 

могут по-разному располагаться наплоскости (стоять, лежать, менять положение:живые существа 

могут двигаться,менять позы, дерево в ветреный день ‒ наклоняться и т. д.). Учит детей 

передаватьдвижения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: 

учитрасполагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут 

ввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвытянутвширину,например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали).Закрепляет у детей способы и приемы рисования 

различными 

изобразительнымиматериалами(цветныекарандаши,гуашь,акварель,цветныемелки,пастель,сангина,уг

ольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиит.п).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтур

апредметапростымкарандашомс легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения неоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисееспецификой(прозрачностью и легкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в 

другой).Учитрисоватькистьюразнымиспособами:широкиелинии‒всемворсом,тонкие ‒ концом кисти; 

наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге,рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Педагог закрепляет знания детей об ужеизвестных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учитдетейсмешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании 

гуашью)ивысветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашам

иучитпередаватьоттенкицвета,регулируянажимнакарандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать дотрех оттенковцвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции натемы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретилКолобок», «Два жадных медвежонка», 

«Где обедал воробей?» и др.). Развивает 

удетейкомпозиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста,повсемулисту.Обра

щаетвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысок

иеинизкие;людименьше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать 

нарисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домомдеревьяи 

частичноегозагораживающие и т.п.). 

Декоративное рисование:педагог продолжает знакомить детей с 

изделияминародныхпромыслов,закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушках

иихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсее

цветовымстроемиэлементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

элементов.Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью,еецветовымрешением,спецификойсозда

ниядекоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков), учит использовать для украшения 

оживки. Продолжает знакомить детей сросписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и 

полхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знаком

итдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамгор

одецкой,полхов-майданской,гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, 

цветы, листья,травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в 
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форменародного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития 

творчествавдекоративнойдеятельности,педагогучит детейиспользоватьдекоративныеткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок,свитер и др.), 

предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 

располагатьузор.Педагогпредлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъемныефигуры. 

Лепка:педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины,пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и 

попредставлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передаватьиххарактерн

ыеособенности.Педагогпродолжаетформироватьумениеу детей лепить посуду из целого куска глины 

и пластилина ленточным 

способом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымикомбинированны

мспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметы устойчивыми. Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа,лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие 

группыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадн

ыхмедвежонканашлисыр»,«Детинапрогулке»идр.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлению

героевлитературныхпроизведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и 

т.п.).Педагогразвиваетудетейтворчество,инициативу.Продолжаетформироватьудетей умение лепить 

мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек 

урыбки,обозначатьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейит.п.Продолж

аетформироватьудетейтехническиеуменияинавыки работы с разнообразными материалами для 

лепки; побуждает 

использоватьдополнительныематериалы(косточки,зернышки,бусинкиит.д.).Педагогзакрепляет у 

детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательномытьрукипоокончании лепки. 

Декоративная лепка:педагог продолжает знакомить детей с 

особенностямидекоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить 

птиц,животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской,филимоновской,каргопольскойидр.).Фо

рмируетудетейумениеукрашатьузорамипредметыдекоративного искусства. Учит детей расписывать 

изделия гуашью, украшать 

ихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучитдетейобмакивать пальцы в воду, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения,когдаэтонеобходимодляпередачи образа. 

Аппликация:педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов,овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие:квадрат ‒ в два ‒ четыре треугольника, прямоугольник ‒ в полоски, 

квадраты илималенькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризображенияразныхпредметов или 

декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигурыили их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения ‒ 

избумаги,сложеннойпополам(стакан,ваза,цветокидр.).Сцельюсозданиявыразительного образа, 

педагог учит детей приему обрывания. Побуждает 

детейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обогащающими 

изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережноеотношениек материалам. 

Прикладное творчество:  педагог совершенствует у детей умение работать 

сбумагой:сгибатьлиствчетверовразныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создаватьиз бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей,сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, 

корзинка, кубик). Закрепляет умениедетей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) идругих материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки 

и др.),прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки длясюжетно-

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры 

дляродителей,сотрудниковДОО,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийд

лязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность: 

педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций.Помогаетдетяманализиро

ватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наосновеанализанаходитьконструктивныерешенияипла

нироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсновымидеталями:разнообразнымипоформеи

величинепластинами,брусками,цилиндрами,конусами и др. Учит детей заменять одни детали 

другими. Педагог формирует удетей умение создавать различные по величине и конструкции 
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постройки одного 

итогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйм

атериал.Продолжаетразвиватьудетейумениеработать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений(марш, танец, песня). 

Совершенствует у детей музыкальную память через 

узнаваниемелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,музыкальнаяфраза)

.Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучаниямузыкальныхинструмен

тов(клавишно-ударныеиструнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 

творчествомнекоторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легкимзвуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыханиеперед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова,своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характермелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у 

детей навыковсольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействуетпроявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен 

разногохарактера.Развиваетудетей песенныймузыкальный вкус. 

3)Песенноетворчество: 

педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразличного

характера:ласковуюколыбельную,задорныйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

4)Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередаватьчерездвиженияхаракт

ермузыки,ееэмоционально-

образноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного кбыстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с 

музыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальных

движений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание 

свыставлениемногивперед).Знакомитдетейсрусскимхороводом,пляской,атакжес танцами других 

народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценированияпесен; учит изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь,заяц,журавль,ворон и т.д.)вразныхигровыхситуациях. 

5)Музыкально-игровое и танцевальное творчество:педагог развивает у 

детейтанцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,составлятькомпозици

ютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумыватьдвижения,отр

ажающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержания песен,хороводов. 

6)Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей 

исполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкииндивидуально 

и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику 

итемп.Развиваеттворчестводетей,побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности для реализациимузыкальных способностей ребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства (кукольный театр, 

балет, опера и пр.); расширяет представления детей 

вобластитеатральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинтересакс

ценическомуискусству,создаетатмосферутворческого выбора и инициативы для каждого ребенка, 

поддерживает различныетворческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные 

навыки,партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образаразличными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия 

дляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядекораций,элем

ентовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом ипользой, реализуя 

собственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование,пениеит.д.).Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникнове

нияпраздников,учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетж

еланиеучаствоватьвоформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 
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всемучастникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомитс русскими 

народными традициями, а также с обычаями других народов 

страны.Поощряетжеланиеучаствоватьвнародных праздникахиразвлечениях. 

 

 

От 6летдо7лет. 

Вобласти  художественно-эстетического  развития  основными  задачамиобразовательной 

деятельности являются: 

1)Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироватьудетейпредпочтенияво

бластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, впроцессеознакомления 

сразными видамиискусства; 

закреплять знания детей овидах искусства (изобразительное, декоративно-прикладноеискусство, 

музыка,архитектура,театр, танец,кино,цирк); 

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпроц

ессеознакомленияс различными видамии жанрамиискусства; 

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомления с различными 

произведениями музыки, изобразительного искусствагражданственно-патриотического содержания; 

формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности 

ккультурномунаследиюсвоегонарода; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельностилюдей; 

помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство;формироватьудетейосновыхудожеств

енной культуры; 

расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 

2)Изобразительнаядеятельность: 

формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательность; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижения рук 

попредмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, 

образныепредставления,формироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооценивать

изображения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательность

доброжелательногоиуважительного отношения к работамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других 

какпотематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительногоис

кусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценки 

детьмиэтихпроизведений; 

формироватьудетейэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающегомира,произведениям

искусства,кхудожественно-творческойдеятельности; 

воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенныеспособыизображениявр

исовании,лепкеиаппликации,используявыразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированияс 

художественнымиматериалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому, уважать и понимать 

потребности другого человека, бережно относиться кпродуктамего труда; 

продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;развиватьаналитическиеспособности,умениесравниватьпред

метымеждусобой,выделятьособенностикаждого предмета; совершенствовать умение изображать 

предметы, передавая ихформу,величину,строение,пропорции,цвет,композицию; 

развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться отом, кто какую часть 
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работы будет выполнять, как отдельные изображения будутобъединятьсявобщуюкартину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ иисправлятьих; вносить дополнения 

для достижения большей выразительности создаваемогообраза; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ 

итематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественных проектах). 

3)Конструктивнаядеятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать 

ееосновныечасти,ихфункциональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работатьвсоответстви

исобщимзамыслом,немешаядруг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности;знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

знакомитьдетей спрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипр.; 

развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдетей. 

4)Музыкальнаядеятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через

 изучениеГосударственного гимна РФ; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворени

епотребностивсамовыражении; 

развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальну

юпамять; 

продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйоткликпри 

восприятиимузыкиразного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира,становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражениюокружающейдействительности вмузыке; 

совершенствоватьудетейзвуковысотный,ритмический,тембровыйидинамическийслух;способствовать

дальнейшемуформированиюпевческогоголоса; 

развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

формировать у детейумение использовать полученные знанияи навыки вбытуи на досуге. 

5)Театрализованнаядеятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство систорией 

театра,егожанрами,устройством ипрофессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорациииперсонаже

йизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросового материала и пр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюмимики,же

ста,движенияиинтонационно-образнойречи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах 

(перчаточными,тростевыми,марионеткам и т.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильно оцениватьдействия 

персонажей вспектакле; 

поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматизацияхсюж

етовсказок,литературныхпроизведений,внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных 

линий, введение новыхперсонажей,действий; 

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях. 

6)Культурно-досуговаядеятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время(отдых,творчество,самообразование); 

развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях,соблюдайкультуруобщения(добро

желательность,отзывчивость,такт,уважение); 

расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжеланиеиспользоватьпо

лученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях 
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(календарных,государственных,народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничнойподготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговойдеятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образованияразличнойнаправленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

 

 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству. 

1)Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус,эстетическоеотн

ошениекокружающему,кискусствуихудожественной деятельности; умение самостоятельно создавать 

художественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественной

деятельностипособственномужеланиюиподруководствомвзрослого. 

2)Педагогвоспитываетгражданско-патриотическиечувствасредствамиразличных 

видовижанровискусства. 

3)Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс историейи видамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формирует умение различать народное ипрофессиональноеискусство. 

4)Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям, культурным 

традициям народа в процессе знакомства с классической 

инародноймузыкой,сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениекпроизведениям искусства. 

5)Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияоб 

искусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевыставки,театра,музея,цирка(

совместносродителями). 

6)Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник,композитор, артист, 

танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра,архитектор и т.п.). 

7)Педагог формирует представление о значении органов чувств человека 

дляхудожественнойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвидами   искусства   

(музыку   слушают,   картины   рассматривают,   стихи   читаютислушаюти т.д.). 

8)Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства (живопись, графика, 

скульптура), развивает художественное восприятие,расширяет первичные представления об 

основных живописных жанрах 

(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейс 

произведениями живописи: И.И.Шишкин, И.И.Левитан, А.К. Саврасов, А.А.Пластов,В.М.Васнецови 

др.Расширятьпредставленияохудожниках‒иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. 

Васнецов, В.М. Конашевич, В.В.Лебедев,Т.А.Маврина,Е.И. Чарушинидр.). 

9)Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русскихкомпозиторов(Н.А.Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидр.),зарубежныхкомпозиторов (А. Вивальди, 

Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс др.),композиторов-

песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевскийи др.). 

10)Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяяобразные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали,позы,движенияи 

др.).Продолжаетзнакомитьдетейс народнымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),с 

керамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияоразнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные видыматериалов,разныерегионыстраныи 

мира).Воспитываетинтереск искусствуродного края. 

11)Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащаетзнания детей о том, 

что существуют здания различного назначения (жилые 

дома,магазины,кинотеатры,ДОО,школыидр.).Развиваетумениевыделятьсходствои различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умениевыделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей соспецификой храмовой архитектуры: купол, 

арки, аркатурный поясок по периметруздания,барабан(круглаячастьподкуполом)и 

т.д.Знакомитсархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,в 

которойживутдети.Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре 

естьпамятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор ВасилияБлаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотогокольца  идругие   -   вкаждом   
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городе   свои.   Развивает   умения   

передаватьвхудожественнойдеятельностиобразыархитектурныхсооружений,сказочныхпостроек. 

Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резнойподзор поконтурукрыши). 

12)Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетскоготеатра,музея,цирка.Педагогр

азвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждения, оценки. 

1. Изобразительнаядеятельность.  

Предметное рисование:педагог совершенствует у детей умение изображатьпредметы по памяти и с 

натуры; развивает наблюдательность, способность замечатьхарактерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка 

(форма,пропорции,расположениеналистебумаги).Педагогсовершенствуетудетейтехникуизображения.

Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременноточность движений руки под контролем зрения, 

их плавность, ритмичность. Педагограсширяет набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь,акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.). 

Предлагаетдетям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительногообраза.Учитдетейновымспособамработысужезнакомымиматериалами(например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания 

фонадляизображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью-досозданияосновного изображения; 

при рисовании пастелью и цветными карандашами фонможет быть подготовлен как в начале, так и 

по завершении основного 

изображения.Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилин

ейногорисунка,учитдетейплавнымповоротамрукипририсовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от 

концазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлятьдвижениевсейрукойприр

исованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами- при рисовании небольших форм и мелких 

деталей, коротких 

линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идр.Педагогучитдетейвидетькрасоту созданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашиван

иярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима 

накарандаш.Развиваетудетейпредставлениеоразнообразиицветовиоттенков,опираясьнареальнуюокра

скупредметов,декоративнуюроспись,сказочныесюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Пе

дагогпостепенноподводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-

зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйит.п.).Обращаетихвниманиенаизменчи

востьцветапредметов(например,впроцессе роста помидоры зеленые, а созревшие ‒ красные). Учит 

детей замечатьизменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды(небоголубоевсолнечныйдень и 

серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащенияколористической гаммы 

рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передаватьихврисунке,развиваетвосприятие, 

способность наблюдать исравнивать цветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и т. п.).Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видахдетскойдеятельности. 

Сюжетноерисование: 

педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьизображенияналистевсоответствиисихреаль

нымрасположением(ближеилидальшеотрисующего;ближекнижнемукраюлиста‒переднийпланили 

дальше от него ‒ задний план); передавать различия в величине 

изображаемыхпредметов(деревовысокое,цветокнижедерева;воробышекмаленький,воронабольшаяит.

п.).Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка;передаватьдвижениялюдейиживотных,расте

ний,склоняющихсяответра.Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьврисунках,каксюжетына

родных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционногоицветовогорешения. 

Декоративноерисование: 

педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародн

ыхросписей,ужезнакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенскаяросписьидр.).Учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискус

стваопределенноговида.Закрепляетумениесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэт

ахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставл

ении декоративной композиции на основе того или иного вида 
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народногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянего элементыузораицветовуюгамму. 

2) Лепка: 

        педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать 

длясозданияобразовпредметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной 

частиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыват

ьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой.Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьха

рактерныедвижениячеловека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки,приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику —

коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трехфигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, 

ихсоотношениеповеличине,выразительностьпоз,движений,деталей. 

Декоративнаялепка: педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративной лепки; учит 

использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленныйрельеф),применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создавать узор 

стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные исюжетные,индивидуальные 

иколлективные композиции. 

3)Аппликация: 

         

педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображенияснатурыи

попредставлению:развиватьчувствокомпозиции(красиворасполагатьфигурыналистебумагиформата,с

оответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умениесоставлять узоры 

и декоративные композиции из геометрических и растительныхэлементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по 

замыслудетейипомотивамнародногоискусства.Закрепляетприемывырезаниясимметричных предметов 

из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или ихчастей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог 

поощряетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений(н

амазываяихклеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособу

изображенияспредварительнымлегким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжаетразвиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетского 

творчества. 

4)Прикладноетворчество: 

        

приработесбумагойикартономпедагогзакрепляетудетейумениескладыватьбумагупрямоугольной,квад

ратной,круглойформыв разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 

делатьразметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник,клюющий 

петушок и др.). Педагог формируету детейумение создавать предметыиз 

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаи 

ихоттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,деталейкостюмовиукрашенийк 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъемные

игрушкив 

техникеоригами.Приработестканью,педагогформируетудетейумениевдеватьниткувиголку,завязывать

узелок;пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейшиеизделия(мешочекдлясемян,фартучек для кукол, 

игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детейумение делать аппликацию, используя 

кусочки ткани разнообразной фактуры (шелкдля   бабочки,   байка   для   зайчика   и т.д.),   наносить   

контур   с помощью   мелкаи вырезатьв соответствиис задуманнымсюжетом.Приработес 

природнымматериаломзакрепляету детейумениесоздавать фигуры людей, животных, птициз 

желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции(«Леснаяполяна», 

«Сказочныегерои»).Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Разв

иваетудетей фантазию,воображение. 

5)Народное декоративно-прикладное искусство: 

         педагогпродолжает развиватьу декоративное творчество детей; умениесоздавать узоры по 

мотивам народныхросписей,ужезнакомыхдетями 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьи 

др.).Продолжаетформироватьудетейумениесвободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, 

учитплавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлении    (от     
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веточки    и    от     конца    завитка   к     веточке,    вертикальноигоризонтально), учит осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинныхлиний, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелкихдеталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок 

(городец) и др. Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияи в 

передачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялин

ийи 

пятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.Педагогучит

детейвыделятьи передаватьцветовуюгаммународного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет у детей умениесоздавать   композиции   на листах   бумаги   разной   формы,   силуэтах   

предметови игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей 

умениеприсоставлениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовуюгамму. Педагог продолжает развивать 

у детей навыки декоративной лепки; 

учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1)Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и 

сооружениям(жилыедома,театрыидр.).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойд

еятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаосновеан

ализасуществующихсооружений. 

2)Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружатьразличные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением(мост для пешеходов, мост 

для транспорта). Педагог учит детей определять, какиедетали более всего подходят для постройки, 

как их целесообразнее 

скомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетф

ормироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхобщей темой (улица,машины,дома). 

3)Конструированиеиздеталейконструкторов.Педагогзнакомитдетейсразнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различныемодели (здания, самолеты, поезда 

и т. д.) по рисунку, по словесной 

инструкциипедагога,пособственномузамыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором, 

деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель, машины) по 

рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог 

учитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка,стоянкамашини др.). 

Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы икиянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность: 

1)Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте впределахквинты—

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальный вкус, развивает музыкальную память. 

Способствует развитию у 

детеймышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогзнакомитдетейсэлементарнымимузыкальными 

понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежныхит.д.)Педагогзн

акомитдетейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

        2) Пение:педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-слуховую координацию. 

Закрепляет у детей практические навыки выразительногоисполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учит братьдыхание и удерживать его до конца фразы; обращает 

внимание на артикуляцию(дикцию). Закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, смузыкальнымсопровождениеми безнего. 

3)Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; поощряет желаниедетей самостоятельно импровизировать мелодии 

на заданную тему по образцу и безнего,используядляэтого знакомыепесни,музыкальныепьесы 

итанцы. 

4)Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковтанцевальныхдвижений,совершенствуетум

ениевыразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характероммузыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомит детей 

снациональнымиплясками(русские,белорусские,украинскиеит.д.).Педагогразвиваетудетейтанцевальн

о-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценирова

ниипесен,театральных постановок. 

5)Музыкально-
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игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидетейвдоступ

ныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвиженияи 

т.п.). Учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник,конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразительнодействоватьсвоображае

мымипредметами.Учитдетейсамостоятельноискатьспособпередачив движениях музыкальных 

образов. Формирует у детей музыкальные способности;содействуетпроявлениюактивности 

исамостоятельности. 

6)Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальнымипроизведениямив

исполнениинаразличныхинструментахиворкестровойобработке.Учитдетейигратьнаметаллофоне,свир

ели,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхинструментах:т

рещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведенияворкестре и вансамбле. 

Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-

ритмическихдвижений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкально-

театрализованнуюдеятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

дляреализациимузыкально-творческихспособностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованныхигр; поддерживает 

желание самостоятельно выбирать литературный и 

музыкальныйматериалдлятеатральнойпостановки;развиваетпроявлениеинициативыизготовленияатри

бутов и декораций к спектаклю;умение распределять междусобой обязанности ироли; развивает 

творческую самостоятельность, 

эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсредствавыразительност

и (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовьк театру. Педагог учит детей 

использовать в театрализованной деятельности детейразные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр 

на ложках, картинок, 

перчаточный,кукольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральному 

искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствамипогружениявх

удожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации,костюм, грим и др.) и возможностями 

распознавать их особенности. Педагог 

учитдетейиспользоватьразныеформывзаимодействиядетейивзрослыхвтеатрализованнойигре.Развивае

твоображениеифантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.Педагогформируетудетейумениевносить

измененияипридумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передавая их 

образ выразительными средствами в игре драматизации, 

спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интонацииэмоц

иональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумыватьдетали костюма; формирует у детей 

умение действовать и говорить от имени разныхперсонажей, сочетать движения театральных 

игрушек с речью. Педагог 

формируетумениепроводитьанализсыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремясинтересомипользой(рассма

триваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов, слушание музыки, конструирование и т.д.). 

Развивает активность детей 

вучастиевподготовкеразвлечений.Формируетнавыкикультурыобщениясосверстниками, педагогами и 

гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях 

итрадицияхнародовРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов.Формируетчувствоудовлет

воренияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювп

раздничныхмероприятиях,опираясьнаполученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческих 

проявленийвобъединенияхдополнительногообразования. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям «Культура»и «Красота»,что 

предполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличнымобъектамиявлениямокру

жающегомира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискус

ства(всоответствиисвозрастнымиособенностями); 

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедеврам 

мировойхудожественной культуры; 

становлениеэстетического,эмоционально-
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ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнего ивнутреннего мираребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания вразных 

видаххудожественно-творческой деятельности; 

формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-

образного способовегоосвоениядетьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребенкасучетоме

гоиндивидуальности,поддержкаегоготовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьмиивзрослыми). 

 

2.1.1.5 Физическоеразвитии 

 
Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию 

содержательного раздела ФОП ДО (раздел 3, пункт 22, стр. 121-147) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868  

 

От 1годадо2лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

•создаватьусловиядляпоследовательногостановленияпервыхосновныхдвижений (бросание, 

катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельностипедагогасребенком; 

•создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

•поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

•привлекать кучастиювиграх-забавах,игровыхупражнениях,подвижных 

играх,побуждатьксамостоятельным действиям; 

•укреплятьздоровьеребенкасредствамифизическоговоспитания,способствоватьусвоениюкультурно

-гигиеническихнавыковдляприобщениякздоровомуобразужизни. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия 

дляобученияосновнымдвижениям(бросание,катание,ползание,лазанье,ходьба),развития координации 

при выполнении упражнений; побуждает к 

самостоятельномувыполнениюдвижений;обеспечиваетстраховкудлясохраненияравновесия;поощряет

иподдерживает,создаётэмоционально-положительныйнастрой,способствуетформированиюпервых 

культурно-гигиенических навыков. 

Впроцессефизическоговоспитанияпедагогобеспечиваетусловиядляразвитияосновныхдвиженийивыпо

лненияобщеразвивающих упражнений. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основныедвижения: 

        бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6–8 см) вниз, вдаль; катание мяча(диаметр 20–

25см)впередизисходногоположения сидяистоя; 

        ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезаниепод веревку, 

натянутую на высоте – 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см),перелезание через бревно (диаметр 

15–20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх ивниз(высота 1–1,5метра); 

         ходьба: ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении. 

         упражнениевравновесии: ходьбаподорожке(шириной25-20-15см),поребристой доске; вверх и 

вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см(ширина доски 25–30 см, длина 1,5-2 м) с 

поддержкой; подъем на ступеньки и спускс них, держась за опору; перешагивание через веревку, 

положенную на пол, палкуиликубик высотой5-15-18смсо страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

        педагогпомогаетдетямвыполнятьупражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с 

использованием предметов(погремушки,кубики,платочкиидр.)ибезних.Вкомплексвключаются 

упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влевоиз положения 

сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 

перегибаясьчерезверевку,натянутуюнавысоте40–

45см),сгибаниеиразгибаниеног,приседаниесподдержкой педагогаилиуопоры. 

2)Подвижныеигрыиигровыеупражнения: педагогорганизуетипроводитигры-забавы, игровые 

упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активномуучастиюи вызывая положительные 

эмоции. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнениядлязакреплениядвигательных навыков. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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        3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпомогаетосваиватьэлементарные 

культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой(при помощи педагога мыть 

руки перед едой и по мере загрязнения, 

пользоватьсясалфеткой,естьложкой,пользоватьсяличнымполотенцемидр.). 

 

От 2летдо3лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения 

основнойгимнастики:основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба,бег,прыжк

и),общеразвивающиеимузыкально-ритмическиеупражнения; 

- развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом 

внебольшихподгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению 

физическихупражненийсовместнымдвигательнымдействиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формироватькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,приобщаякздоровомуобразужизни. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурно-оздоровительной работы (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, 

подвижныеигры,индивидуальнаяработапоразвитиюдвиженийидр.),развиваетпсихофизическиекачеств

а,координацию,равновесиеиориентировкувпространстве.Педагогпобуждаетдетейсовместноигратьвпо

движныеигры,действоватьсогласованно,реагироватьнасигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельнос

ть,предупреждаяутомление,осуществляетпомощьистраховку,поощряетстремлениеребенкасоблюдать

правилаличнойгигиеныипроявлятькультурно-гигиеническиенавыки. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основныедвижения: 

        бросание,катание,ловля: скатываниемячапонаклоннойдоске;прокатывание мяча педагогу и друг 

другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося 

мяча; передача мячей друг другустоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; 

бросание предметавгоризонтальнуюцельивдальсрасстояния100-

125смдвумяиоднойрукой;перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с 

расстояния1-1,5 м;ловлямяча,брошенного педагогом срасстояниядо 1 м. 

        ползаниеилазанье: ползание наживоте,начетверенькахдопогремушки(флажка)3-

4м(взявее,встать,выпрямиться),подоске,лежащейнаполу,понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцо

мна20-30см;погимнастическойскамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-

стремянку и спускснее произвольнымспособом. 

        ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки,кубы; на носках; с 

переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону,назад; с предметами в руке 

(флажок, платочек, ленточка и др.); врассыпную и взаданном направлении; между предметами; по 

кругу по одному и парами, взявшисьзаруки. 

        бег: бегстайкойзапедагогом,взаданномнаправленииивразныхнаправлениях; между линиями 

(расстояние между линиями 40–30 см); за катящимсямячом; с переходом на ходьбу и обратно; 

непрерывный в течение 20-30-40 сек;медленныйбегна расстояние 40–80 м. 

        прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10–15 раз); с продвижением вперед,через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как 

можнодальше,через2параллельныелинии(20-

30см);вверх,касаясьпредмета,находящегосявышеподнятыхрукребенка на 10-15см. 

        упражнениевравновесии: ходьбаподорожке(ширина20см,длина2–

3м);понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцомна20см;погимнастическойскамейке;перешагивание

линийипредметов(высота10–15см);ходьбапоизвилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без 

помощи рук на скамейку,удерживаяравновесие сположениемруквстороны; кружениена месте. 

        В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга. 

Общеразвивающие упражнения: 

        упражнениядлякистейрук,развитияиукрепленияплечевогопояса:поднимание рук вперед, вверх, 

разведение в стороны, отведение назад, за спину,сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками 
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перед собой, над головой; махируками вверх-вниз,вперед-назад; 

        упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворотывправо-

влево,спередачейпредметасидящемурядомребенку,наклонывпередизисходногоположениястояисидя;о

дновременноесгибаниеиразгибаниеногизисходногоположениясидяилежа,поочередноеподниманиерук 

иног изисходногоположения лежана спине; 

        упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и 

гибкостипозвоночника:сгибаниеиразгибаниеног,держасьзаопору,приседание,потягиваниесподнимани

емна носкиидр. 

        музыкально-

ритмическиеупражнения:разученныенамузыкальномзанятии,включаютсявсодержаниеподвижныхигр

иигровыхупражнений. 

Педагогпоказываетдетямивыполняетвместесними упражнения с предметами: погремушками, 

платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на 

скамейке.  

2)Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть вподвижные игры с 

простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает 

условия для развития выразительности 

движенийвимитационныхупражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередавать 

простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики,помахать крылышками, как 

птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, какцыплята,и т.п.). 

3)Формирование основ ЗОЖ: педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные 

культурно-гигиеническиенавыкиприприемепищи,уходезасобой(самостоятельноиправильно мыть 

руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, 

чиститьзубы,пользоватьсяпредметамиличнойгигиены);поощряетумениязамечатьнарушенияправилгиг

иены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду;способствуетформированиюположитель

ногоотношениякзакаливающимигигиеническимпроцедурам,выполнениюфизическихупражнений. 

 

От 3летдо4лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

•обогащатьдвигательныйопытдетей,используяупражненияосновнойгимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, общеразвивающие, в томчисле музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные упражнения, подвижныеигры, помогая согласовывать свои действия 

с действиями других детей, соблюдатьправилавигре; 

•развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,равновесие,способ

ностьбыстрореагироватьнасигнал; 

•формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультуройи 

активномуотдыху,воспитыватьсамостоятельность; 

•укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловия для формирования 

правильной осанки, способствовать усвоению правилбезопасногоповедения 

вдвигательнойдеятельности; 

•закреплятькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируяполезныепривычки,приобщаяк 

здоровомуобразужизни. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения,находитьсвоеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвива

ющие,музыкально-

ритмическиеупражненияпопоказу;создаетусловиядляактивнойдвигательнойдеятельностииположител

ьногоэмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить 

запоказом,выполнятьпредложенныезаданиясообща,действуявобщемдлявсехтемпе.Организуетподвиж

ныеигры,помогаядетямвыполнятьдвижениясэмоциональнымотражениемзамысла,соблюдатьправилав

подвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровомуобразужизни,ковладени

юэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигательнойдеятельности,формируетуменияинавы

киличнойгигиены,воспитывает полезныедля здоровьяпривычки. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог организует 

выполнениедетьмиразнообразныхупражнений. 
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Основныедвижения: 

Бросание,катание,ловля,метание: 

прокатываниедвумярукамибольшогомячавокругпредмета,подталкиваяегосверхуилисзади;скатывание

мячапонаклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на 

коленях;прокатываниемячавворотца,поддугу,стояпарами;ходьбавдольскамейки,прокатывая по ней 

мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча,ловля обруча, катящегося от 

педагога;бросание мешочка в горизонтальную 

цель(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасываниемячавверхиловляего;бросание мяча о землю и ловля 

его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукоймяча в обруч, расположенный на уровне 

глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метаниевдаль; перебрасывание мяча черезсетку. 

Ползание, лазанье:ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до 

кегли(взятьее,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастической скамейке, за 

катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см,расстояние 1 м); 

ползание на четвереньках с опорой наладонииступниподоске;влезаниеналесенку-

стремянкуилигимнастическуюстенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; 

подлезание поддугу,не касаясь рукамипола. 

Ходьба: 

ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпоориентирам(попрямой,покругу,о

бходяпредметы,врассыпную, 

«змейкой»,споворотомисменойнаправления);наносках;высокоподнимаяколени, перешагивая 

предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, вразных направлениях; с выполнением 

заданий (присесть, встать, идти дальше); понаклоннойдоске;вчередовании сбегом. 

Бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменойтемпа; по кругу, обегая 

предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменойнаправления, с остановками, мелким шагом, 

на носках; в чередовании с ходьбой;убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50–60 

сек; быстрый бег 10-15 м;медленный бег 120-150м. 

Прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, 

(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места(не менее 40 см); через 2 линии 

(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский)попрямой;через4-

6параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание(высота10-

15см),перепрыгиваниечерезверевку(высота2-5 см). 

Упражнение в равновесии. Ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина15–20см,длина2–

2,5м.),обычнымиприставнымшагом;погимнастическойскамье,поребристойдоске,наклоннойдоске;пер

ешагиваярейкилестницы,лежащейнаполу;пошнуру,плоскомуобучу,лежащемунаполу,приставнымшаг

ом;свыполнениемзаданий(присесть,встатьипродолжитьдвижение);наносках,с остановкой. 

Общеразвивающиеупражнения. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса:поднимание и опускание 

прямых руквперед, отведение 

ихвстороны,вверх,напояс,заспину(одновременно,поочередно);перекладываниепредметаизодной руки 

в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения длякистейрук. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: потягивание, приседание, 

обхватив руками колени; наклоны вперед ив стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; 

поднимание и опусканиеногизположения лежа;повороты соспинына животиобратно. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:подниманиеиопусканиеног,согнуты

хвколенях;приседаниеспредметами,подниманиенаноски; выставлениеногивперед,всторону,назад. 

Музыкально-ритмическиеупражнения: отдельныемузыкально-ритмическиеупражнения, разученные 

на музыкальных занятиях, педагог включает в содержаниефизкультурных занятий, различные формы 

активного отдыха и подвижные игры:ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, 

держась за руки, наносках,топающим шагом,вперед, 

приставнымшагом;поочередноевыставлениеногивперед,напятку,притопывание,приседания«пружинк

и»,кружение;имитационные движения — разнообразные упражнения, раскрывающие понятныйдетям 

образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрыйзайчики т.д.). 

Строевыеупражнения. 

Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения: построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг по ориентирам;перестроениевколонну 

подва,врассыпную,смыканиеиразмыканиеобычнымшагом,повороты направоиналевопереступанием. 

Педагогвыполняетвместесдетьмиупражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка 

расставлены, ногиврозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с 

предметами(кубикидвухцветов,флажки,кегли идр.). 
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2)Подвижныеигры. 

Педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательной деятельности, организуя сюжетные и 

несюжетные подвижные 

игры.Воспитываетумениедействоватьсообща,соблюдатьправила,начинатьизаканчивать действия по 

указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигатьсяопределенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениямвыразительность(кошкапросыпается,потягивается, 

мяукает). 

3)Спортивные упражнения.  

Педагог обучает детей спортивным упражнениям 

напрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипедем

ожетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяуслов

ий,атакжерегиональныхи климатическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельнос невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 

шагом,споворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

4)Формированиеосновздоровогообразажизни. 

Педагогподдерживаетстремлениеребенкасамостоятельноухаживатьзасобой,соблюдатьпорядокичисто

ту,ухаживатьзасвоимивещамииигрушками;формируетпервичныепредставленияо роли чистоты, 

аккуратности для сохранения здоровья, напоминаетонеобходимостисоблюденияправил 

безопасностивдвигательнойдеятельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,нена

рушатьправила). 

5)Активныйотдых. 

Физкультурныедосуги:досугпроводится1–2разавмесяцвовторойполовине дня на свежем воздухе, 

продолжительностью 20–25 минут. 

Содержаниесоставляютподвижныеигрыиигровыеупражнения,игры-

забавы,аттракционы,хороводы,игры спением,музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе,физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен выход за пределы участкаДОО(прогулка-

экскурсия).Деньздоровьяпроводитсяодинразвквартал. 

 

От 4летдо5лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

•обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному 

выполнениюупражненийосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общера

звивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создаватьусловия дляосвоения 

спортивных упражнений,подвижныхигр; 

•формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость,ловкость),развиват

ькоординацию,меткость,ориентировкувпространстве; 

•воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиграх,

проявлятьсамостоятельностьпривыполнениифизических упражнений; 

•продолжать формировать интерес и положительное отношение к физическойкультуре и 

активному отдыху, формировать первичные представления об отдельныхвидах спорта; 

•укреплятьздоровьеребенка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитетсредствамифизичес

кого воспитания; 

•формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, 

воспитыватьполезныепривычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигате

льнойдеятельности. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачествапривыполненииу

пражнений основнойгимнастики, атакже при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает 

точно 

приниматьисходноеположение,поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений, 

правила в подвижной игре, показывает возможность 

использованияразученногодвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплять

дружескиевзаимоотношениясосверстниками,слышатьивыполнятьуказания,ориентироватьсянасловесн
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уюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствавдостижениицели,стремлениектво

рчеству. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоровогообразажизни,формируе

тпредставлениеоправилахповедениявдвигательнойдеятельности,закрепляетполезныепривычки,спосо

бствующиеукреплениюи сохранениюздоровья. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражнения). 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвсамостоятельнуюдвигате

льнуюдеятельность. 

Основныедвижения: 

Бросание,катание,ловля,метании:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами, палками (длина 2-3 м), 

положенными (на расстоянии 15-20 см одна отдругой) и огибая кубики или кегли, расставленные по 

одной линии на расстоянии70-

80см;прокатываниеобручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяотпедагога; прокатывание обруча 

друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх иловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча 

в паре; перебрасывание мячадруг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; 

скатывание мячапо наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой 

оземлю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз 

подряд;бросаниемячадвумярукамииз-заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюи 

вертикальнуюцелис расстояния 2-2,5 м. 

Ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленнымикеглями,понаклоннойдос

ке,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;проползаниевобручи,поддуги;влезаниен

агимнастическуюстенкуиспускснее,непропускаяреек;переходпогимнастической стенке с пролета на 

пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки,ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку илидугу,не касаясь рукамипола прямои боком; 

Ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанногонаправления, с изменением 

темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне 

стопы,приставнымшагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийиширокий шаг, 

«змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; сосменой ведущего; в 

чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, всторону, назад на месте; с разным 

положением рук (на поясе, в стороны (плечиразвести),заспиной). 

Бег:бег в колонне по одному,на носках, высоко поднимая колени; 

обегаяпредметы;наместе;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождениемсвоегоместавколонне;

впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего, меняя направление движения и темп; 

непрерывный бег 1-1,5 мин;пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 

150-200 м; бегна скорость 20 м; челночный бег 2х5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек 

соднойстороныплощадкинадругую;бегврассыпнуюсловлейиувертыванием. 

Прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокругсебя, ноги вместе-ноги 

врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой;подпрыгивание на двух ногах с 

продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(высота5см),через4-

6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусместа;спрыгиваниесос

камейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковс короткой скакалкой. 

Упражнение в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с 

перешагиваниемчерезпредметы,смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноскарукивсторон

ы);ходьбаподоскедоконцаиобратносповоротом;ходьбапонаклоннойдоскевверхивниз;стойканаоднойн

оге,втораяподнятаколеномвперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной 

доскевверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, 

затемвдругуюсторонусплаточками,рукинапояс,рукивстороны. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевогопояса: основные 

положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, заспину, на пояс, перед грудью); 

перекладывание предмета из одной руки в 

другую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,вращениекистями;вы

полнениеупражненийпальчиковойгимнастики;поворотыголовывправои влево,наклоны головы. 

 упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: наклоны вперед, вправо, 

влево, повороты корпуса вправо и влево изисходных положений стоя и сидя; поочередное 

поднимание ног из положения лежанаспине,на животе,стоя начетвереньках. 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибание и разгибание ног; 

отведение ноги вперед, в сторону, назад; 
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выставлениеногинапятку(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразведениемколенейв стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопамииперекладывание 

предметовс местанаместо. 

        

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений.Педагогпредлагаетвып

олнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходныхположений,вразномтемпе(медленном, 

среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и 

пособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидр.Разученныеупражнения

включаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминутки идругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическая гимнастика. 

 Музыкально-ритмические упражнения, 

разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(прос

тейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуе

мыеупражнения:ритмичнаяходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, 

приставным шагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьзаруки,свысокимподниманием 

колена на месте и в движении прямои вокруг себя, подскоки поодному и в парах под музыку; 

выставление ноги на пятку, на носок, 

притопываниеподритм,повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокругувыполняяшагсно

ска,ритмичныехлопкивладошиподритмичнуюмузыку,комбинациииздвух 

освоенныхдвиженийвсочетании схлопками. 

Строевыеупражнения. 

Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупоодному,подва,порос

ту,врассыпную;размыканиеисмыканиенавытянутыеруки,равнениепоориентирамибез;перестроениеиз

колонныпоодномувколоннуподвавдвижении,сосменойведущего;изоднойколонныилишеренгивзвенья

наместеивдвижении;поворотынаправо,налево,кругом на местепереступаниемивдвижении. 

2)Подвижныеигры: 

педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизическиекачествавподвижныхиг

рах,поощряетжеланиевыполнятьрольводящего,развиваетпространственнуюориентировку,самостояте

льностьиинициативностьворганизациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыпол

нениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдете

й(придумываниеи комбинированиедвиженийвигре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

напрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипедем

ожетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяуслов

ий,атакжерегиональныхи климатическихособенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможениеприспуске, катание на 

санкахдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, 

покругусповоротами,сразной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору«ступающимшагом»и«полуелочк

ой». 

4)Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставлениядетейоздоровье,фактора

х,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюд

атьочередность при занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в 

колонне,необгоняядругдругаидр.),способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизической

культурой,важностиправильногопитания,соблюдениягигиены, закаливания для сохранения и 

укрепления здоровья. Формирует первичныепредставленияоботдельныхвидахспорта. 

5)Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги: педагогпривлекаетдетейданнойвозрастной группы к участию в 

праздниках детей старшего дошкольного возраста 

вкачествезрителей.Праздникипроводятся2разавгод,продолжительностьюнеболее1–1,5часов. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью20–

25минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музык

ально-ритмическиеитанцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения кздоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 
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Дниздоровья.Проводится1развтримесяца,вэтотденьпроводятсяфизкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игрынасвежемвоздухе. 

 

От 5летдо6лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физическогоразвития: 

• обогащать двигательныйопыт,создаватьусловиядля

 оптимальнойдвигательнойдеятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точн

о,активновыполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные 

упражнения,элементыспортивныхигр,элементарныетуристские навыки; 

•развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувпространстве,р

авновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольисамостоятельность,проявлятьтворчес

твопривыполнениидвиженийивподвижныхиграх,соблюдатьправилавподвижнойигре,взаимодей

ствоватьвкоманде; 

•воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-волевыекачествавподвижных 

испортивныхиграх,формахактивного отдыха; 

•продолжатьразвиватьинтерескфизическойкультуре,формироватьпредставленияоразных 

видахспортаи достиженияхроссийскихспортсменов; 

•укреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

•расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих,оздоровительномвозд

ействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивногоотдыха; 

•воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровьюокружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасностивдвигательнойдеятельностиивовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачества, обогащает 

двигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициати

ву.Закрепляетумениеосуществлятьсамоконтрольиоценкукачествавыполненияупражненийдругимидет

ьми;создаетусловиядляосвоенияэлементовспортивныхигр,используетигры-

эстафеты;поощряетосознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподвижныхиграх;поддер

живаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,дружеских взаимоотношения сосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеиздоровомобразжизни,начинаетформ

ироватьэлементарныепредставленияоразных формах активного отдыха, включая туризм, 

способствует формированиюнавыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Организует для детейи родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и 

досуги ссоответствующейтематикой. 

1)Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения 

истроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

Бросание,катание,ловля,метание: прокатываниемячапогимнастическойскамейке, направляя его рукой 

(правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним 

иловля;прокатываниенабивногомяча;передачамячадругдругустояисидя,вразныхпостроениях;перебра

сываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание 

мяча об пол на месте 10раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за 

головы;метаниевдальпредметовразноймассы(мешочки,шишки,мячиидр.);перебрасывание мяча из 

одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча однойрукой4-

5разподряд;перебрасываниемячачерезсетку,забрасываниееговбаскетбольнуюкорзину. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках,разными способами (с 

опоройналадонииколени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетвереньках по прямой, 

толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между 

кеглями;переползаниечерезнесколькопредметовподряд,поддугами,втуннеле;ползаниена животе; 

ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание 

начетверенькахпоскамейкеназад;проползаниеподскамейкой;лазаньепогимнастическойстенке 

чередующимсяшагом. 

Ходьба: 

ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемколен,приставнымшагомвсторону(н

аправоиналево),вполуприседе,мелкимиширокимшагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшаг
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ом,сзакрытымиглазами3–

4м;ходьба«змейкой»безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала,обозначаяповороты. 

Бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары,звенья, со сменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием;высоко поднимая колени; между 

расставленными предметами; группами, догоняяубегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, 

обегая предметы; мелким ишироким шагом; непрерывный бег1,5-2мин;медленный бег 250-300м; 

быстрыйбег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 м, 3х10 м; пробегание на скорость 20 м; бегпод 

вращающейся скакалкой. 

Прыжки: подпрыгиваниенаместеоднаногавперед-другаяназад,ногискрестно-ноги врозь; на одной 

ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, 

надголовой,заспиной;подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвпередчерезначерченныелинии,изкруж

кавкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное 

место; подпрыгивание наместе30-40разподряд2раза;подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз;прыжкина 

двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м;перепрыгивание 

боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик);впрыгиваниена возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; вдлинусразбега. 

Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку(высота 3–5 см); 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с 

места,шагомибегом;прыжкичерезскакалкунадвухногах,черезвращающуюсяскакалку. 

Упражнениявравновесии: ходьбапошнурупрямоизигзагообразно,приставляя пятку одной ноги к 

носку другой; стойка на гимнастической скамье 

наоднойноге;подниманиенаноскииопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробегание по скамье; ходьба 

навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полудоске; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки (с поддержкой); 

приседаниепослебегананосках,рукивстороны;кружениепарами,держасьзаруки;«ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которые дети самостоятельно и 

творчески используют в игровой и повседневнойдеятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевогопояса:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопкомвпереди и сзади себя; 

перекладывание предмета из одной руки в другую впереди исзади себя; поднимание рук со 

сцепленными в замок пальцами (кисти повернутьтыльнойстороной внутрь);сжиманиеи 

разжиманиекистей. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: поднимание рук вверх и 

опускание вниз, стоя у стены, касаясь 

еезатылком,лопаткамииягодицамиилилежанаспине;наклонывперед,касаясьладонями пола, наклоны 

вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание 

искрещиваниеихизисходногоположениялежана спине. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание, обхватывая колени 

руками; махи ногами; поочередное поднимание иопускание ног из положения лежа на спине, руки в 

упоре; захватывание предметовступнями ипальцами ног иперекладываниеихсместана место. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредметами(гимнасти

ческойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидр.).Подбираетупражненияизразнообразныхисходныхполож

ений:сидя,лежанаспине,боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемрукиног(сто

яногивместе,врозь;рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу,самос

тоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовыхобщеразвивающих 

упражнений. Разученные упражнения включаются в 

комплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическая гимнастика. 

Музыкально-ритмические упражнения и 

комплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержание 

физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 

физкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Рекоме

ндуемыеупражнения:ходьбаибегвсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихпо

лупальцах,наносках,пружинящим,топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманиемколена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег 

наносках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскокина месте и с 

продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом,кружениепо 
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одномуивпарах,комбинациииздвух-трех освоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения. 

Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепоросту,поддерживаяравнениев

колонне,шеренге;построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг;перестроение в колонну по 

три,в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутыевперед руки, в 

шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо,кругом переступанием и прыжком; 

ходьба «змейкой», расхождение из колонны поодномувразные стороныс последующим 

слияниемвпары. 

2)Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновные движения детей в 

сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх сэлементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряет соблюдение правил, помогает быстро 

ориентироваться в 

пространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощи и взаимовыручки, 

инициативы при организации игр с небольшой 

группойсверстников,младшимидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехикоманды,стремле

ниекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности,поддерживаетини

циативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинированиедвижений).Способств

уетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижных играх. 

3)Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которыепроводятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийи

оборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона(2-3 м); знание3-4фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемяча правой и левой рукой; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди;играпоупрощенным правилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом. 

Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении; ведение мяча ногой 

между и вокруг предметов; отбивание мячаостенку;передачамячаногойдругдругу(3–5м); играпо 

упрощеннымправилам. 

4)Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости отусловий: наличияоборудованияи 

климатических условийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в 

гору,сторможениемприспуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом;поворотынаместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом»,

«полуелочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотом, с разной скоростью; с 

поворотами направо и налево, соблюдая правилабезопасногопередвижения. 

5)Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять ирасширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье(правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулкина свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта 

(футбол,хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнас

тика,лыжныйспортидр.)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов,ролифизкультурыиспорта

дляукрепленияздоровья.Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигате

льнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером,виграх иупражнениях с 

мячом, гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем 

и оборудованием) и 

учитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливоеотношениекздоровью

своемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправилагигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилакти

ческиеупражнениядлясохраненияи укрепления здоровья). 

6)Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза вгод, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляютранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения,подвижныеиспортивные игры. 

Досугорганизуется1–
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2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью30–

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения кздоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивнымсобытиям,включа

тьподвижные игрынародовРоссии. 

Дниздоровья: педагогпроводит1развквартал,вэтотденьпроводятсяоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии:  

педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющими

сяпереходами – на стадион, в парк, на берег моря и др. Время перехода в одну сторонусоставляет 30–

40 минут, общая продолжительность не более 1,5–2часов. Времянепрерывного движения 20 

минут.Педагог формирует представления о туризме каквиде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родногокрая; оказывает помощь в подборе снаряжения 

(необходимых вещей и одежды) длятуристской прогулки, организует наблюдение за природой, 

обучает ориентироватьсяна местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 

осторожность впреодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры 

вовремяостановки. 

 

От 6летдо7лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

•обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики,развиватьуменият

ехнично,точно,осознанно,рациональноивыразительновыполнятьфизическиеупражнения,осваив

атьтуристскиенавыки; 

•развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, 

мелкуюмоторику,ориентировкувпространстве;самоконтроль,самостоятельность,творчество; 

•поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы 

исамостоятельностиприееорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

•воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхформахакт

ивногоотдыха; 

•формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойдеятельности,поддерживать интерес к 

физической культуре и спортивным достижениям 

России,расширятьпредставленияоразныхвидах спорта; 

•сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического 

воспитания,расширятьиуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахе

гоукрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физическойкультуреиспорте,спортивныхсоб

ытияхидостижениях,правилахбезопасногоповедения в двигательной деятельности и при 

проведении туристских прогулок иэкскурсий; 

•воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческойжизни,развиватьстремление

ксохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающих 

людей,оказыватьпомощьиподдержкудругим людям. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосовершенствованияосновныхдвижений,развитияпсихофизиче

скихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементовспортивныхигр,

игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выразительно,в

соответствиисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной 

работыпедагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказания,соблюдатьдисциплин

у,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельнойдеятельностиин

азанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовывать и придумывать подвижные игры, 

общеразвивающие упражнения,комбинироватьихэлементы,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет 

иуточняетпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохранения и укрепления, 
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оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес кфизической культуре, спорту и туризму, 

активному отдыху, воспитывает 

полезныепривычки,осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружаю

щих. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнениястроевыеупражнения). 

Основныедвижения 

Бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля егодвумя руками не менее 

20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача иперебрасывание мяча друг другу сидя по-

турецки, лежа на животе и на спине, 

входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей;перебрасывание мяча друг другу 

снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукойот плеча; передача мяча с отскоком от пола из 

одной руки в другую; метание в цельиз положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в 

движущуюся цель;забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой 

попрямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь междупредметами, по 

кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачейдругому). 

Ползание, лазанье:ползание на четвереньках по гимнастической скамейкевперед и назад; на 

животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание 

нагимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодноименнымиразноименнымспосо

бом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали;пролезаниевобручразнымиспособами;лазаньеповерев

очнойлестнице;выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног 

содновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по 

канатунадоступнуювысоту. 

Ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спинойвперед; выпадами, с 

закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, сразличнымидвижениями 

рук,вразличныхпостроениях. 

Бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; состановкой по сигналу,в 

сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка вкружок); высоко поднимая колени, стараясь 

коснуться коленями ладоней согнутых влоктях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая 

прямые ноги вперед; бег 10м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут;быстрый бег 

20 м 2-3раза с перерывами; челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; бег из разных 

исходныхположений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки,лежа на 

спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченнойместности. 

Прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, наместе и с поворотом 

кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениямирук;впрыгивание на 

предметывысотой 30см с разбега 3шага;подпрыгиваниявверх из глубокого приседа; прыжки на одной 

ноге, другой толкая перед собойкамешек;прыжкивдлинуи ввысотусместа и сразбега насоревнование. 

Прыжкискороткойскакалкой:прыжкина двухногах спромежуточнымипрыжками и без них; прыжки с 

ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через 

обруч,вращаяегокакскакалку.Прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбеганиепод вращающуюся скакалку – прыжок – 

выбегание; пробегание под вращающейсяскакалкойпарами. 

Упражнение в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед,другой ногой катя 

перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на 

однойноге,закрывпосигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,сперешагиванием посередине 

палки, пролезанием в обруч, приседанием и 

поворотомкругом;ходьбапогимнастическойскамейке,приседаянаоднойноге,другуюпроносяпрямойвпе

редсбоку 

скамейки;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейкипрямоибоком;ходьбапогимнастическойскаме

йке,накаждыйшагвысоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной 

ногевперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по 

шнуру,опираясьнастопыиладони;кружениесзакрытымиглазами,остановкойисохранениемзаданнойпоз

ы;послебега,прыжков,круженияостановкаивыполнение«ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполненияупражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательногоопытавигровой деятельностииповседневной жизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевогопояса:подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередноеипоследовательное)вперед,в

сторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжиманиепальцев в кулак и разжимание; махи и рывки 
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руками; круговые движения вперед иназад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: повороты корпуса вправо 

и влево из разных исходных 

положений,наклонывперед,вправо,влевоизположениястояисидя;поочередноеподниманиеиопускание

ног лежа на спине; 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибание и разгибание ног, махи 

ногами из положения стоя, держась за опору, лежана боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады 

вперед и в сторону; приседания у 

стены(затылок,лопатки,ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенноеитыльноесгибание и разгибание 

стоп;захватываниепредметов ступнями и пальцаминог,перекладываниеихс местана место. 

Педагог проводитсдетьмиразнообразныеупражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в 

том числе, в парах, спредметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с 

разныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предлагает 

упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку впространстве, с 

усложнением исходных положений и техники выполнения (вращатьобруч одной рукой вокруг 

вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, 

передсобойисбокуидр.).Педагогподдерживаетипоощряетинициативу,самостоятельностьитворчествод

етей(придуматьновоеупражнениеиликомбинациюиззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявклю

чаютсявкомплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическая гимнастика: 

        музыкально-ритмические упражнения и 

комплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефиз

культурныхзанятий,вфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформы активногоотдыхаи 

подвижные игры. 

Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях:танцевальныйш

агпольки,переменныйшаг,шагспритопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, на носок,приставной шаг с приседанием и без, спродвижением вперед, назад а 

сторону,кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок ина пятку, 

комбинации из двух-трех движений в сочетании схлопками, с 

притопом,движениямирук,всторонувтакт и ритммузыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в 

построении,перестроении,передвижениистроем:быстроеисамостоятельноепостроениевколонну 

поодному иподва,вкруг,вшеренгу;равнениевколонне,шеренге;перестроение из одной колонны в 

колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, изодного круга в несколько (2-3); расчет на первый ‒ 

второй и перестроение из 

однойшеренгивдве;размыканиеисмыканиеприставнымшагом;поворотынаправо,налево,кругом;поворо

ты во времяходьбына углах площадки. 

2)Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм,поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных посодержанию подвижных 

игр(в том числе, игр с элементамисоревнования, игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,уме

ниюориентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижныеигр

ысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультаты и результаты товарищей; побуждает 

проявлять смелость, 

находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчестводетей,желаниедет

ейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать. Продолжает воспитывать 

сплоченность, взаимопомощь, чувствоответственности за успехи и достижения команды, стремление 

вносить свой вклад впобеду команды, преодолевать трудности. Способствует формированию 

духовно-нравственных качеств,основпатриотизма игражданскойидентичности. 

3)Спортивныеигры: 

педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивномзалеилинаплощадкевз

ависимостиотимеющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходноеположение;знание4–

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди,однойрукойотплеча);перебрасыва

ниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча 
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на разной высоте (науровнегруди,надголовой,сбоку,снизу,уполаит.п.)исразныхсторон;забрасывание 

мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение 

мячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавливая

сьисновапередвигаясьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левойногой, стоя на месте; 

ведение мяч «змейкой» между расставленными 

предметами,попаданиевпредметы,забиваниемячавворота,играпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков ‒ на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой,не отрывая ее от 

шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, 

задерживаниешайбыклюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними;забрасываниеша

йбывворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбой вворота,ударяяпо 

нейсместаи послеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без 

сетки,черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой имячом (подбрасывать и 

ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену);подача мячачерезсеткупослеегоотскока 

отстола. 

4)Спортивныеупражнения: педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 

взависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях наскорость. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спа

лками);поворотыпереступаниемвдвижении; подниманиена горку«лесенкой»,«елочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положенияна коньках (на снегу, на 

льду); приседания из исходного положения; скольжение надвух ногах с разбега; повороты направо и 

налево во время скольжения, торможения;скольжениенаправойи левой 

ноге,попеременноотталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 

змейкой,объезжаяпрепятствие,на скорость. 

5)Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет изакрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, ролифизической культуры и спорта 

в укреплении здоровья; разных видах спорта 

(санныйспорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидр.),спортивныхсобытияхидостиженияхотечестве

нныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья,правилах

безопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой

,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем,оборудованием),вовремятуристскихпрогуло

киэкскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,какоказыватьэлем

ентарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувствосострадания к людям с 

особенностями здоровья, поддерживает стремление детейзаботитьсяосвоемздоровье 

исамочувствиидругих людей. 

6)Активныйотдых. 

Физкультурные  праздники  и   досуги: педагоги   организуют   праздники(2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздниковпредусматриваютсезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,свключениеми

гр-эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью40-

45минут.Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России,игры-

эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, 

творческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,яркимспортивнымсоб

ытиямидостижениямвыдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал, в этот день педагог организуетоздоровительные 

мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностейдополнительного 
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сопровожденияиорганизациисанитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторонусоставляет 35–40 минут, 

общая продолжительность не более 2–2,5часов. Времянепрерывногодвижения20–

30минут.Входетуристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдениязап

риродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиистории,боевойитрудовойславы,трудомлюдейразны

хпрофессий. 

Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформируетпредставленияотуризме,какформеактивногоотдых

а,туристскихмаршрутах,видахтуризма,правилахбезопасностииориентировкинаместности:правильноп

опогодеодеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзаквесом от 

500 г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком иаккуратно укладывать 

запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки,регулировать лямки); преодолевать 

несложные препятствия на пути, наблюдать заприродой и фиксировать результаты наблюдений, 

ориентироваться на 

местности,оказыватьпомощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреодолениипрепятствий,соблюдат

ьправилагигиеныибезопасногоповедениявовремятуристскойпрогулки. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»направл

енонаприобщениедетейкценностям 

«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 

•воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности издоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучиячеловека; 

•формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизическойкультуры,

здоровьяибезопасного образажизни; 

•становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,за

каливаниюорганизма,гигиеническимнормам и правилам; 

•воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенностии 

других личностныхкачеств; 

•приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры вцелях 

ихфизическогоразвития и саморазвития; 

•формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений 

оздоровомобразежизни. 

 

 

2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, стр. 149 – 153 ФОП ДО.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868  

 

Формы, способы, методы и средства реализации  Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными индивидуальными особенностями 

детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания  и обучения детей, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

ДО получается детьми   в ОУ, а также вне её ‒ в форме семейного образования. Форма 

получения дпшкольного образования определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается 

мнение ребёнка. 

При реализации образовательной программы дошкольного образования используются 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы  

осуществляются в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы,  

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция 

при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность 
 

Формы работы с детьми при реализации Программы. 
 

Согласно п. 2.7.ФГОС ДО педагог  использует  различные формы реализации Программыв 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

 
 

В раннем возрасте(1 год ‒ 3 года) 
В дошкольном возрасте(3 года ‒ 8 лет) 

 Предметная деятельность (орудийно-

предметные действия – ест ложкой, пьёт из кружки и 

другое);   

 Экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие);  

 Ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого;  

 Двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры);  

 Игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими 

игрушками);  

 Речевая (понимание речи взрослого, слушание и 

понимание стихов, активная речь);  

 Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала;  

 Самообслуживание и элементарные трудовые 

действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и другое);  

 Музыкальная деятельность (слушание музыки 

и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

 Игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие);  

 Общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 Речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

 Познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

 Изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка;  

 Двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 Элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, 

ручной труд);  

 Музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации 

программыпедагогиспользуетследующиеметоды: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительнымформам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровыеметоды); 

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной 

литературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненных ситуаций,личныйпример); 

мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревновани

я, проектныеметоды). 

При организации обучения педагоги  дополняют традиционные 

методы(словесные,наглядные,практические)методами,восновукоторыхположенхарактер 

познавательной деятельностидетей: 

1)информационно-

рецептивныйметод‒предъявлениеинформации,организациядействийребёнкасобъектом 

изучения(распознающеенаблюдение,рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерных презентаций,рассказыпедагогаили детей,чтение); 

2)репродуктивныйметод‒созданиеусловийдлявоспроизведенияпредставлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражненияна основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

3)метод проблемного изложения ‒ постановка проблемы и раскрытие пути еёрешениявпроцессе 

организацииопытов,наблюдений; 

4)эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится начасти–
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проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

5)исследовательскийметод‒составлениеипредъявлениепроблемныхситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты,экспериментирование). 

Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитию

удетейисследовательскойактивности,познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыковсотрудничества и др. Выполняя совместные проекты, дети получают 

представленияо своихвозможностях,умениях,потребностях. 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитываетвозрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал 

каждогометода,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения педагогами 

целесообразноиспользуетсякомплекс методов. 

Приреализациипрограммыпедагогиспользуетразличныесредства,представленныесовокупностьюмате

риальныхиидеальныхобъектов: 

демонстрационныеираздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественныеиискусственные; 

реальныеивиртуальные. 

        Данные средства, указанные используются для развития следующих видов деятельностидетей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания,занятийсмячом 

идр.); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.);игровой(игры,игрушки,игровоеоборудование идр.); 

коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыи др.); 

познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметы и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, втомчислемакеты, 

плакаты,модели,схемы идр.); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числеаудиокниги,иллюстративный материал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирования); 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали др. 

        Педагоги 

самостоятельноопределяютсредствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соответствующием

атериалы(втомчислерасходные),игровое,спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,необхо

димыедляреализациипрограммы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации 

программызависитнетолькоотучетавозрастныхособенностейобучающихся,ихиндивидуальныхиособы

хобразовательныхпотребностей,ноиотличныхинтересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.Важное 

значение имеет признаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательномпроцессе. 

        

Привыбореформ,методов,средствреализациипрограммыпедагогучитываетсубъектныепроявленияребе

нкавдеятельности:интерескмируи культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам 

и разным видамдеятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью;самостоятельностьввыбореиосуществлениидеятельности;творчествовинтерпретациио

бъектовкультуры исоздании продуктовдеятельности. 

Выборпедагогомпедагогическиобоснованныхформ,методов,средствреализации  программы, 

адекватных образовательным потребностям ипредпочтениям детей, их соотношение и интеграция 

при решении задач воспитанияиобученияобеспечиваетихвариативность. 

В МБОУ «Толкаевская СОШ»целесобразно применяются не только традиционные (книги, 

игрушки, картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, 

основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные 

ресурсы). Также следует отметить, что они  носят не рецептивный (простая передача информации с 

помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка и 

соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность 

реализации Программы. 
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2.1.3  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 
Образовательная деятельность разных видов и культурныхпрактик в рамках реализации 

образовательной программы МБОУ «Толкаевская СОШ»  организуются в соответствии п.24, стр. 153 

– 158 ФОП ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868  

 

Образовательная деятельность в МБОУ«Толкаевская СОШ»включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог выбрает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог ‒ равноправные 

партнеры;  

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог 

в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссёрские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создаёт условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает   возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.   

В МБОУ «Толкаевская СОШ»создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 
 

Простые формы 
построены на минимальном 

количестве методов и 

средств и посвящены, как 

правило, одной теме.  

К простым формам 

относятся: 

Составные формы 

состоят из простых форм, 

представленных в разнообразных 

сочетаниях.  

К составным формам относятся: 

Комплексные формы 
создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм.  

К комплексным формам относятся: 

 

 Беседа,  
 Рассказ,  

 Игровые ситуации, 
 Игры-путешествия, 

 Детско-родительские и иные проекты, 

 Тематические дни, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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 Эксперимент,  
 Наблюдение,  
 Дидактическая (или 

любая другая игра, 

возникающая по 

инициативе педагога) 

 Творческие мастерсткие, 
 Детские лаборатории, 
 Творческие гостиные, 
 Творческие лаборатории, 
 Целевые прогулки, 
 Экскурсии, 
 Образовательный челлендж, 
 Интерактивные праздники. 
 

 Тематические недели, 
 Тематические или образовательные 

циклы. 

 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или приём 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьёзным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет свою специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребёнка.  Основнаязадача педагога вутренний отрезоквремени состоитв 

том,чтобывключитьдетейвобщий 

ритмжизниДОО,создатьунихбодрое,жизнерадостноенастроение.Образовательная деятельность, 

осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 

 Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссёрские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

 Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссёрские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

 Беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме 
утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

 Практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);   

 Наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  
 Трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приёму пищи, уход за комнатными 
растениями и другое);  

 Индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей 

 Продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 
другое); 

Оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловека

факторовсредыобитания»,утвержденнымпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрач

аРоссийскойФедерацииот28января2021г.№ 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – СанПиН 

1.2.3685-21) в режиме дняпредусмотрено время для проведениязанятий. 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной 

илинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогамсамостоятельно. В отечественной 

педагогической науке занятие является 

формойорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями,дидактическимииграми,играми-путешествиями и 

др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций,тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих 
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ситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследовательских 

проектов и др. В рамках отведенного времени педагог можеторганизовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей,их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесссотворчества,содействия, сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов.Времяпроведениязанятий,ихпродолжительность,длительностьперерывов,суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяютсяСанПиН1.2.3685-21. 

Введениетермина «занятие»не означаетрегламентацию 

процесса.Терминфиксируетформуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогиче

скиобоснованнуюметодикупроведениязанятийпедагогможетвыбиратьсамостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразныхсвязе

йизависимостейвприроде,воспитаниеотношенияк ней; 

подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательной 

активностии укрепление здоровьядетей; 

экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную 

работу;проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

  Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,включает: 

элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг,настольно-

печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделокдля игрмалышей); 

проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневойтеа

тры,игры-драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеи литературные досугии др.); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидр.); 

опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеи др.; 

чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассматр

иваниеиллюстраций,просмотр мультфильмовидр.; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыи импровизации; 

организацияи/илипосещениевыставокдетскоготворчества,изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков исовременныххудожниковидр.; 

индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

работусродителями(законнымипредставителями). 

Дляорганизациисамостоятельной деятельностидетейвгруппесоздаютсяразличныецентрыактивн

ости(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидр.). 

Самостоятельнаядеятельностьпредполагаетсамостоятельныйвыбор ребенком ее содержания, 

времени, партнеров.Педагогнаправляяет 

иподдерживаетсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создает проблемно-

игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживаетпознавательныеинтересыдетей,изменяет 

предметно-развивающуюсредуидр.). 

Во вторую половину дня педагог организует разныекультурные практики, которые расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования,способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии совзрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит втом, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и 

творчества,активностииинициативностивразныхвидахдеятельности,обеспечиваютихпродуктивнос

ть. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурныепрактикипредоставляютребенкувозможностьпроявитьсвоюсубъектностьсразныхсторон,ч

то,всвоюочередь,способствуетстановлениюразных видовдетскихинициатив: 

•вигровойпрактикеребенокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

•впродуктивной‒созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

•впознавательно-

исследовательскойпрактике‒каксубъектисследования(познавательнаяинициатива); 



106 

 

•в коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и 

собеседник(коммуникативнаяинициатива). 

        Чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругих культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской,продуктивной 

деятельности).Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленн

ыйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература идр. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора,творческогообменаисамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединениядетей. 

        В МБОУ «Толкаевская СОШ» педагогами используются в работе следующие виды культурных 

практик: 

 

Виды культурных 

практик 

Особенности организации Формы проведения 

Акции 
 

Это социально значимое, комплексное мероприятия, 

действие для достижения какой-либо общей цели. 

 Экологическая акция 

 Патриотическая акция 

 Социальная акция 

События этнокультурной и социальной направленности  

(это важное явление, крупный факт, происшедший в общественной жизни). 

Досуги 

Вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как «кружок». Например, 

для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

 Физкультурные досуги 

 Музыкальные 

 Литературные досуги 

 Кружки 

Музыкально- 

театральная и 

литературная 

гостиная 

Форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, 

творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном 

материале. 

 Чтение художественной 
литературы 

 Литературные КВН, викторины 

 Творческие конкурсы 

 Театрализованные игры 

 Библиотечные встречи 

 Круглый стол 

 Кукольный театр 

 Театрализация 

 Конкурс чтецов 

 Прослушивание музыкальных 
произведений 

Праздники и 

развлечения 

Праздники и развлечения - это яркие и радостные события в 

жизни детей дошкольного возраста. Сочетая различные 

виды искусства, они оказывают большое влияние на 

чувства и сознание детей. «Надо помочь ребёнку через 

искусство глубже осознавать свои мысли и чувства, яснее 

мыслить и глубже чувствовать...». 

 Праздник к определённой дате 

 Литературный праздник 

 Музыкальный 

 Экологический 

Мероприятия  

(это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем-нибудь другим для обучающихся с целью 

непосредственного воспитательного воздействия на них). 

Творческая 

мастерская 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские 

разнообразны по своей тематике, содержанию, например,. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует 

работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и 

моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). 

 Мастер класс 

 Конкурсы 

 Изготовление продуктов 
детской деятельности (рисование, 

лепка, конструирование, 

аппликация, творческие работы), 

изготовление книг-самоделок, 

детских журналов 

 Составление маршрутов 
путешествия на природу 

 Оформление коллекции 

 Создание продуктов детского 
рукоделия и занятия 

рукоделием,приобщение к 

народным промыслам («В гостях 

у народных мастеров») 

 Просмотр познавательных 
презентаций 
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 Оформление художественной 
галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у 

сказки») 

 Игры и коллекционирование 

Концерт 

Публичное исполнение музыкальных произведений, 

возможно в сочетании с хореографией, декламацией и 

другими номерами». Другими словами, концерт- это, 

представление, предполагающее демонстрацию 

выступающими для зрителей художественных номеров. 

 Танец, 

 Песня, 

 Театральная миниатюра 

Дела  

(это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами коллектива на пользу и радость кому-

либо, в том числе и самим себе). 

Проекты 

Это способ организации педагогического процесса, 

основанный на взаимодействии педагога и обучающегося, 

способ взаимодействия с окружающей средой, поэтапная 

практическая деятельность по достижению поставленной 

цели. 

Проекты по направлениям 

воспитательной работы 

Тематические недели 

Это комплексная форма воспитательно-

образовательной работы, объединяющая всех участников 

педагогического процесса вокруг актуальной проблемы. 

Они предполагают реализацию такого подхода к 

осуществлению воспитательно-

образовательной работы в детском саду, который 

позволяет вовлечь педагогов, родителей и детей в 

активную поисково - исследовательскую и 

творческую деятельность. 

По направлениям воспитательной 

работы 

Совместная игра 

Это воображаемая или реальная деятельность, 

целенаправленно организуемая в коллективе обучающихся 

с целью отдыха, развлечения, обучения. Характерные 

признаки: не несут в себе выраженной общественно 

полезной направленности, но полезны для развития и 

воспитания их участников; имеет место опосредованное 

педагогическое воздействие, скрытое игровыми целями.  

 Деловые игры 

 Сюжетно-ролевые 

 Игры на местности 

 Спортивные игры 

 Познавательные и др. 

 Совместная игра воспитателя и 
детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация) 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально- 

эмоционального 

опыта 

Данные ситуации носят проблемный характер и заключают 

в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В реально-

практических ситуациях обучающиеся приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и 

пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, 

а могут возникать в ответ на события, которые происходят 

в группе. 

 Беседы 

 Проблемные ситуации 

 Беседы по картинам 

 Составление рассказов 

 Рассматривание и обсуждение 
иллюстрации 

 Рассматривание альбома 

 Речевые игры 

 Обсуждение мультфильмов 

 Виртуальная экскурсия 

 Заучивание из литературных 
произведений 

 Просмотр презентаций, 
фильмов, мультфильмов 

 

Коллективная и 

индивидуальная 

трудовая 

деятельность 

В детском саду трудовое воспитание заключается в 

ознакомлении детей с трудом взрослых, в приобщении 

детей к доступной им трудовой деятельности. В процессе 

ознакомления с трудом взрослых воспитатель формирует у 

детей положительное отношение к их труду, бережное 

отношение к его результатам, стремление оказывать 

взрослым посильную помощь. 

 Хозяйственно- бытовой труд 

 Труд в природе 

 Трудовые поручения 

 Дежурства 

Игра - путешествие 

Это комплексная форма организации деятельности детей, 

при которой решается целый ряд педагогических задач.  

Игра-путешествие – не просто созерцание какого-либо 

действа со сцены, а передвижение, чередование различных 

видов деятельности. 

 Маршрутная игра 

 Игра на преодоление этапов 

 Игра по станциям 

 Игра-эстафета 
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2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Содержание данного раздела ООП ДО «Толкаевская СОШ» построено на основании п.25, стр. 

158 – 162 ФОП ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868  

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в МБОУ «Толкаевская СОШ»и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ОУ проходит так же  в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссёрские игры;  

 игры – импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагогомучитываются  следующие условия: 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 
ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 
область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, 
используя приёмы поддержки, одобрения, похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приёмы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приёмы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
подчёркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приёмов похвалы, одобрения, восхищения. 

 В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих 

его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задаёт различного рода вопросы. Важно поддержать 

данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 
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возраста, использовать педагогические приёмы, направленные на развитие стремлений ребёнка 

наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве, 

в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность.  Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий , приёмов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности.  Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создаёт 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы.  Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. 

Это могут быть ситуации волонтёрской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам. 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создаёт 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач.  Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги  используют ряд способов и приёмов. 

 

 не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. 

В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 

 у ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат. 

 особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо вселять уверенность в своих 

силах.  

 педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

операционные карты. 

 создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 
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театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

 педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.1.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 
 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в рамках реализации образовательной программы МБОУ «Толкаевская СОШ» 

детского садапостроено на основании п.26, стр. 162 – 166 ФОП ДО. 
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Вопрос социализации ребенка на современном этапе развития общества очевиден. Семья и детский 

сад являются важными институтами социализации детей. Воспитательные функции их различны, но 

для всестороннего развития личности ребёнка необходимо их взаимодействие. 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямиобучающихсядошкольно

говозрастаявляются(п.26.1., стр.161 ФОП ДО): 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

        Этадеятельностьдополняет,поддерживаетитактичнонаправляет 

воспитательныедействияродителей(законныхпредставителей)детейраннегои дошкольноговозрастов. 

Достижениеэтихцелейосуществляется черезрешениеосновныхзадач (п.26.3., стр.161-162 ФОП ДО): 

информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)придерживается 

следующихпринципов(п.26.4., стр.162-163 ФОП ДО): 

1) Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка. 

2) Открытость для родителей (законных представителей): должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в доо и семье. 

3) Взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 
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культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями).Важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей. 

4) Индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и доо, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач 

5) Возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодействиясродителями(закон

нымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонескольким направлениям(п.26.5., стр.163 

ФОП ДО): 

Диагностико-аналитическое направление- включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учётом результатов проведённого анализа; согласование воспитательных задач;  

Просветительское направление - предполагает просвещение родителей (законных представителей)  

по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определённого возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области до, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в доо образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе доо; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

Консультационное направление - объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с  ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка 

со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законныхпредставителей)обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательныхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпредставит

елей)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;разработкуиреализациюобразовательныхп

роектовДООсовместно ссемьёй. 

Особое внимание в просветительской деятельности МБОУ «Толкаевская СОШ»   уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

        *информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, 

организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

        *своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

        *информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях МБОУ и семьи 

в решении данных задач; 

        *знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в МБОУ;   

      *информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования  it-технологий (нарушение сна, возбудимость, 

изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 
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Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережениядетейможетбытьповышеназ

асчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,нейропсихологов,физи

ологов,IT-специалистови др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповыхи/илииндивидуальных)посредствомразличныхметодов,приемовиспособоввзаимодействия

сродителями(законнымипредставителями) (п.26.7, стр.163-164, п. 26.8-26.11, стр.163-165 ФОП ДО): 

Диагностико-аналитическое направление- реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

Просветительское и консультационное направление - реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы 

и газеты, издаваемые МБОУ для родителей (законных представителей), педагогические  библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты МБОУ и социальные группы в сети интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельность  используются 

специально разработанные/подобранныедидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей 

сдетьмивсемейныхусловияхвсоответствиисобразовательнымизадачами,реализуемымивДОО.Этимате

риалысопровождаютсяподробнымиинструкциямипоихиспользованиюирекомендациямипопостроени

ювзаимодействиясребенком(сучетомвозрастныхособенностей).Крометого,активноиспользуется 

воспитательныйпотенциалсемьидлярешения 

образовательныхзадач,привлекаяродителей(законныхпредставителей)кучастиювобразовательныхмер

оприятиях,направленныхнарешениепознавательныхивоспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьёй и дошкольным 

учреждением является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны дошкольного учреждения и семьи для разрешения 

возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приёмы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам МБОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия МБОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

 

Формы взаимодействия МБОУ «Толкаевская СОШ»  с семьями обучающихся 
 

ДИАГНОСТИКО-АНАЛИТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьёй с учётом результатов проведённого анализа; 

согласование воспитательных задач 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, 

интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником информации в данном случае служит 

словесное или письменное суждение человека. 

 

Анкетирование 

Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей 

родителей, установления контакта с её членами, для согласования воспитательных 

воздействий на ребёнка 

 

Педагогическая беседа с родителями Позволяют получить исследователю ту информацию, которая заложена в словесных 
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(законными представителями) сообщениях опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы 

поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что неподвластно изучению другими 

методами), с другой – делает эту группу методов субъективной (не случайно у 

некоторых социологов существует мнение, что даже самая совершенная методика 

опроса никогда не может гарантировать полной достоверности информации). 

 

День (неделя)  открытых дверей Дают возможность познакомить родителей с ОУ, его традициями, правилами, 

особенностями образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию. 

Родители в течение дня или недели (в любое время) могут прийти в детский сад и 

понаблюдать за педагогическим процессом, режимными моментами, общением 

ребёнка со сверстниками, глубже проникнуть в его интересы и потребности 

 

Открытые занятия и мероприятия Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса 

 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

предполагает просвещение родителей (законных представителей)  по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определённого возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми 

Групповое родительское собрание 

Форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, форма 

организованного ознакомления их с задачами, содержанием и методами воспитания 

детей определённого возраста в условиях детского сада и семьи.  

 

 

Круглый стол 
Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнением друг 

с другом при полном равноправии каждого. 

 

Семинар - практикум 

Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, 

эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 

тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей. 

 

Вечера вопросов и ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, применить их на 

практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои знания, обсудить некоторые 

проблемы развития детей  

 

Родительский клуб 

Предполагают установление между педагогами и родителями доверительных 

отношений, способствуют осознанию педагогами значимости семьи в воспитании 

ребёнка, а родителями – что педагоги имеют возможность оказать им помощь в 

решении возникающих трудностей воспитания 

 

Информационный стенд 
Направлен на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, особенностями 

его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей 

 

Досуговые мероприятия 

Совместные праздники и вечера 

Тематические мероприятия и досуги 

Выставки совместных работ 

родителей и детей  

Направлены наустановление тёплых неформальных отношений между педагогами и 

родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. 

День добрых дел 
Дни добровольной посильной помощи родителей группе, МБОУ (ремонт игрушек, 

мебели, группы), помощь в создании развивающей предметно-пространственной 

среды.  

Конкурс 

Направлены на расширение социального и образовательного пространства для 

ребёнка и родителя, создание условий для приобретения социального опыта участия 

ребёнка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребёнка в участии конкурсов. 

КОНСУЛЬТАЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

предполагает консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с  ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Консультация Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или 

иной проблемы воспитания  

 

Лекция 
Форма работы, раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания  

 

Педагогический совет с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному осмыслению 

проблем воспитания ребёнка в семье на основе учёта его индивидуальных 

потребностей  
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В МБОУ «Толкаевская СОШ» разработан план мероприятий на учебный период, в которых 

родители представляются как активные участники. Взаимодействие с семьёй строится по принципу 

активного вовлечения родителей в жизнь дошкольного образовательного учреждения, оказания им 

консультативной помощи, формирование представлений об основных целях и задачах воспитания 

детей дошкольного возраста, роли духовного, нравственно-патриотического воспитания детей.  

Культура семейного лада выступает одним из более значимых факторов, способствующих 

воспитанию патриотизма, духовности, нравственности. Семейная культура формирует духовный 

мир ребёнка, закладывает основу интеллектуального и эмоционального развития, воспитывает 

разнообразные потребности и способности, способствует сотворчеству детей и взрослых.  

Важным моментом в формировании традиций в учреждении является совместное проведение 

русских народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно в МБОУ проводятся мероприятия, в 

которых родители принимают активное участие. 

 

План работы по взаимодействию с семьями обучающихся МБОУ «Толкаевская СОШ» 
 

Направление работы  Форма работы Сроки 
Ответстве

нные 

Диагностико – аналитическое 

направление 

Анкетирование 

«Социально-демографический паспорт семьи» 

 

Сентябрь Воспитатели 

Просветительское направление 

Групповое родительское  собрание 

 «Особенности организации работы с детьми» 

 

Сентябрь 
Директор,  

воспитатели. 

Просветительское направление Конкурс поделок из природного материала  Октябрь Воспитатели. 

Просветительское направление 
 Памятка  

«Одевайте детей по погоде!»                                                              

Октябрь, 

апрель 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление 

Групповое родительское  собрание 

 «Роль книги в жизни ребенка» 

 

Ноябрь 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление 
Беседа  

«Профилактика гриппа и ОРВИ»            
В течение года 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление 

Папка-передвижка  

«День Матери», «День народного единства»     

 

Ноябрь 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление 
Практикум  

«Эффективные средства и методы закаливания 
Декабрь 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление 
Памятка  

«Новый год-семейный праздник»                                                                      
Декабрь 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление 

Групповое родительское  собрание 

«Развитие творческих способностей у детей»     

 

Февраль 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление 

Буклет 

 «Приобщение к истокам русской народной культуры 

посредством фольклора»    

 

Март  

 

Воспитатели. 

Диагностико – аналитическое 

направление 

Мониторинг развития  

«Наши достижения» 
В течении года  

 

Воспитатели. 

Консультационное направление «Как поладить с ребенком» В течение года 
 

Воспитатели. 

Просветительское направление 
Беседа  

«Безопасность ребенка» 

Работа по ПДТТ 

ведется в течение 

года 

 

Воспитатели. 

Просветительское направление Выпускной бал Май 
 

Воспитатели. 

Просветительское направление Тематическая выставка ко дню Победы  Май 
 

Воспитатели. 

Просветительское направление 
Групповые родительские собрания  

«Итоги работы за год» 
Май 

Директор,  

воспитатели. 

Диагностико – аналитическое 

направление 
День открытых дверей  Июнь 

Директор, 

воспитатели. 

Консультационное направление  

Консультации специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

 

В течение года Воспитатели. 

Консультационное направление 
Педагогические беседы  

 
В течение года Воспитатели. 

Диагностико – аналитическое 

направление 

 Тематический опрос с целью выяснения мнения 

родителей (законных представителей)  

 

В течение года 
  

Воспитатели. 
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2.1.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Содержание данного раздела ООП ДО «Толкаевская СОШ»построено на основании п.27 – 28, 

стр. 166 – 173 ФОП ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868  

 

КРРи/илиинклюзивноеобразованиевДООнаправленонаобеспечениекоррекциинарушенийразвит

ияу различныхкатегорийдетей(целевыегруппы),включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание имквалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие сучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в МБОУ «Толкаевская СОШ»осуществляют педагоги. 

МБОУ «Толкаевская СОШ» имеет право  и возможность разработать программу коррекционно- 

развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая будет  

включать в себя: 

• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

• рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

образовательные потребности и стартовые условия освоения программы. 

• методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР.  

ЗадачиКРР в МБОУ «Толкаевская СОШ»: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с  

трудностями освоения Программы и социализациивДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации,обусловленными различными 

причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся 

с учётом особенностей психического и(или) физического развития, индивидуальных 

возможностейи потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одарённых обучающихся, их творческому развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению 

отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

По обоснованному запросупедагогов иродителей(законныхпредставителей);  

Наоснованиирезультатов психологическойдиагностики; 

Наосновании рекомендаций ППК 

Коррекционно-развивающая работа в МБОУ«Толкаевская СОШ» реализовывается в форме 

групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации  определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. Содержание коррекционно-

развивающей работы для каждого обучающегося  определяется с учётом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ППК организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующиекатегории целевыхгрупп, обучающихся 

для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития. 

2. Обучающиесяс особыми образовательными потребностями.         

- сОВЗи (или)инвалидностью,получившиестатусв порядке, установленном законодательством РФ; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врождёнными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;  

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации;  

- одарённые обучающиеся. 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации,признанные таковыми в 

нормативно установленномпорядке. 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные,беспризорные,склонные к бродяжничеству), признанныетаковыми в нормативно 

установленномпорядке. 

5. Обучающиеся«группыриска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДООосуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. 

КРР строиться дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах) и будет  предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.   

СодержаниеКРРна уровнеДО 

Диагностическаяработавключает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическомсопровождении; 

- 

раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОО)диагностикуотклоненийвразвитииианализпр

ичинтрудностей социальнойадаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностическойинформацииот 

специалистовразногопрофиля; 

- определение уровня актуальногои зоны ближайшегоразвития 

обучающегосясОВЗ,струдностямивобученииисоциализации,выявлениеегорезервныхвозможностей; 

- изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучетомособенностейнозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникациисо сверстникамии взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностейобучающихся; 

- изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-

коммуникативныхпотребностейобучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;изучениенаправленности 

детскойодаренности; 

- изучение,констатациювразвитииребенкаегоинтересовисклонностей,одаренности; 

- мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-педагогическихпроблем 

вихразвитии; 

- выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально-

психологическойадаптации,дифференциальнаядиагностикаиоценкаэтнокультурнойприроды 

имеющихсятрудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребенка;выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойс

реды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикойразвитияобучающегося,атакжезасозданиемнеобходимыхусловий,соответствующихособы

м(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающегося. 

КРРвключает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающихпрограмм/методик 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с егоособыми 

(индивидуальными)образовательнымипотребностями; 

- организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудностейвосв

оенииобразовательнойпрограммыи социализации; 

- коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 
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- развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповедения; 

- 

развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучающихся,фо

рмированиеихкоммуникативнойкомпетентности; 

- коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей сярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственногоразвитияили иной 

направленностьюодаренности; 

- созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности; 

формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениедетейиност

ранныхгражданвроссийскоеобразовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанныхсо страной исхода\происхождения; 

- 

оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующихобстоятель

ствахприусловииинформированиясоответствующих структурсоциальнойзащиты; 

- преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействииродителей (законныхпредставителей) 

сдетьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

К                    онсультативнаяработа включает: 

- 

разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямивобученииис

оциализации,единыхдлявсехучастниковобразовательныхотношений; 

- консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентированных 

методовиприемовработысобучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегиивоспитанияи 

приемовКРРс ребенком. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

- 

различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды,печатныем

атериалы,электронныересурсы),направленныенаразъяснениеучастникамобразовательныхотношений 

–обучающимся(вдоступнойдлядошкольноговозрастаформе),ихродителям(законным 

представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных 

сособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоциализации

; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов иродителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоциализации. 

Образовательная программа МБОУ «Толкаевская СОШ» р предусматривает КРР с данными 

целевыми группами: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями ЧБД (часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врождёнными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО. 

 

Целевая группа: Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

 

Нормативные кризисы развития ребенка – необходимые и закономерные этапы развития 

ребенка. Данный факт обусловлен тем, что «кризис» выступает движущей силой развития. В 

психологическом сообществе кризис принято считать неким «поворотным моментом» в развитии 

влекущий за собой психические новообразования. Возрастные кризисы обусловлены прежде всего 

разрушением привычной социальной ситуации развития и возникновением другой, которая более 

соответствует новому уровню психологического развития человека. 

Кризис трех лет.Кризис трёх лет можно считать наиболее значимым т.к., является моментом 

перехода от раннего детства к дошкольному. Кризис трёх лет относится к числу острых. Ребёнок 

неуправляем, впадает в ярость. Поведение почти не поддаётся коррекции. Период труден как для 
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взрослого, так и для самого ребёнка.  

Кризис протекает, как кризис социальных отношений, и связан со становлением самосознания 

ребёнка.Ключевой характеристикой кризиса трёх лет можно считать появление устойчивого 

образования под названием «Я сам», формируется и активно проявляется стремление действовать 

самостоятельно.  

В этот период ребёнок отделяется от личности взрослого и учится создавать другие 

эмоциональные связи, более глубокие и прочные по сути своей. Если раньше родитель и ребёнок 

были словно одно целое и носили гордое «мы», то теперь, в результате отделения есть отдельное, 

самостоятельное «я».  

Ребёнок, как и прежде, находится в тесном эмоциональном контакте с родителем, обучается 

самостоятельно совершать активные действия с предметами, обретает собственную независимость.  

Для ребёнка трёх лет характерен негативизм, проявляющийся в действиях вопреки требованиям 

и просьб взрослого, собственные желания выходят на первый план. Ребёнок познает различие между 

должен и хочу, можно и нельзя. Обычно кризис усугубляется т.н. биографическим кризисом, 

связанным с поступлением ребёнка в детское дошкольное образовательное учреждение - скачком в 

социализации личности. 

Кризис 7 лет. Его также называют кризисом младшего школьного возраста. На физиологическом 

уровне такое кризисное состояние связано с интенсивным биологическим созреванием детского 

организма. К шести-семи годам возрастает подвижность нервных процессов, но процессы 

возбуждения преобладают. Этим объясняются такие характерные особенности детей, как 

непоседливость, повышенная эмоциональная возбудимость. В этот период дети особенно 

восприимчивы к различным негативным воздействиям, будь то критика со стороны взрослых, 

конфликты со сверстниками, развод родителей и т.п. Так, если по каким-либо причинам 

дошкольнику плохо, то у него может возникнуть психомоторное возбуждение, тики, заикания. 

Самой существенной чертой кризиса 7 лет является утрата детской непосредственности, ребёнок 

становится не таким понятным во всех проявлениях, каким был до этого. Наивность и 

непосредственность поведения ребёнка до кризиса означают, что ребёнок внешне такой же, как и 

внутри. У взрослых людей детской наивности, непосредственности очень мало, и наличие их у 

взрослых производит комическое впечатление. Утеря непосредственности означает привнесение в 

наши действия интеллектуального момента. 

Если до кризиса поведение ребёнка строилось и реализовывалось согласно желаниям, то теперь, 

прежде чем что-то сделать, ребёнок думает, чего оно может ему стоить.Ребёнок начинает 

манерничать и кривляться, ходить не так, как ходил раньше. В поведении появляется что-то 

нарочитое, нелепое и искусственное, какая-то вертлявость, паясничанье, клоунада; ребёнок строит из 

себя шута. Душа ребёнка становится закрытой, и он начинает играть роль, чего-то из себя изображая 

и что-то при этом скрывая. 

В этом возрасте впервые возникает осмысленная реакция на свои переживания, новое отношение к 

себе. Переживания приобретают смысл. Радующийся ребёнок понимает, что он радуется, 

сердящийся – что он сердит. 

К кризису семи лет впервые возникает обобщение переживаний. Цепь неудач или успехов (в 

учёбе, в общении), каждый раз примерно одинаково переживаемых ребёнком, приводит к 

формированию чувства неполноценности, унижения, оскорбленного самолюбия или чувства 

собственной значимости, компетентности, исключительности. Некоторые из этих переживаний, 

подкрепляясь соответствующими событиями и оценками будут влиять на развитие самооценки 

ребёнка, на уровень его притязаний. Так, одна и та же отметка, полученная на уроке разными 

детьми, вызовет у них совершенно разный эмоциональный отклик: «четвёрка» для одного — 

источник бурной радости, для другого — разочарования и обиды, одним воспринимается как успех, 

другим — как неудача. Поэтому очень важно не пропустить этот период и помочь своему ребёнку 

сформировать адекватное представление о самом себе, избежав формирования слишком завышенной 

или заниженной самооценки. 
 

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие личности 

ребёнка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации развития.  

В этой связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает: 

 сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ; 

  психодиагностику; 

 психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности образовательной среды; 

 психологическое консультирование и просвещение субъектов образовательного процесса; 

 коррекционно-развивающую работу; 
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 психопрофилактику.  

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным условием 

развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы (памяти, внимания, 

мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального, невербального, 

социального, эмоционального), личностного развития, овладения организационными навыками, 

умением проектировать и создавать. Профилактические психолого-педагогические программы будут 

содействовать формированию коммуникативных навыков, навыков бесконфликтного общения, 

успешной адаптации к новым ступеням образования. 

 

Целевая группа: Обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

В данную целевую группу входят следующие категории обучающихся: 

1. Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе ЧБД) 

2. Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

В реализации коррекционно- развивающей работы с детьми данной целевой группы принимают 

участие различные педагоги, специалисты, административные работники ГБДОУ:  

Воспитатель определяет уровень развития разных видов деятельности ребёнка, 

особенностей коммуникативной активности и культуры, навыков самообслуживания 

согласно возрастному этапу; реализует рекомендации психолога, логопеда; организует 

образовательную деятельность, развивающие и коррекционные игры, режим дня.  

Представители администрации отвечают за перспективное планирование деятельности по 

педагогическому сопровождению детей-мигрантов, координацию деятельности и 

взаимодействия специалистов; контроль за организацией работы, анализ эффективности, 

помощь в решении нормативно-правовых проблем.  

 

Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе ЧБД) 
 

Дети, относящиеся по состоянию здоровья ко 2 и 3 группе, определяются как «дети с 

ослабленным здоровьем». Это дети, которые часто болеют, имеют риск возникновения хронической 

патологии, или дети, здоровье которых ослаблено вследствие перенесенного заболевания. 

Дети с ослабленным здоровьем испытывают состояние соматического дискомфорта, некоторое 

неблагополучие со стороны отдельных органов и систем организма. Причины такого состояния 

могут быть разными – недосыпание, неправильное питание, переутомление. Также это состояние 

может быть вызвано повышенными физическими нагрузками. 

Дети с ослабленным здоровьем подвержены частым и длительным острым респираторным 

заболеваниям, приводящим не только к снижению иммунитета, но и к формированию хронических 

патологий в органах дыхания, это обусловливает отставание в физическом и нервно-психическом 

развитии. 

Дети с ослабленным здоровьем характеризуются также склонностью к эмоциональному 

дискомфорту, смене настроения, они чаще бывают вялыми, апатичными, что требует специального 

внимания со стороны педагогов и родителей детей данной категории. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие 

дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющим детям, свойственны:  

Быстрая утомляемость,  

Длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель),  

Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка,  

Объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь).  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения 

и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  
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Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов;  

Снижение тревожности;  

Помощь в разрешении поведенческих проблем;  

Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

Одним из важных психолого-педагогических условий организации физического воспитания 

детей дошкольного возраста с ослабленным здоровьем в МБОУ «Толкаевская СОШ» является 

принцип дифференциации. Принцип дифференциации в физическом воспитании детей 2 и 3 группы 

здоровья и обозначает ряд правил: 

Необходимо реализовывать различные двигательные режимы на занятиях физической 

культурой с учетом типологической группы; 

Необходимо дифференцировать средства и методические приемы физической культуры на 

занятиях для детей различных типологических групп с учетом уровня развития физических 

качеств, формы заболевания; 

Необходимо дифференцировать объем и интенсивность физической нагрузки на занятиях 

физической культурой для детей с учетом их физического развития и формы заболевания. 

Соблюдение принципа дифференциации позволит грамотно организовать процесс физического 

воспитания детей с ослабленным доровьем. 

Еще одним важным психолого-педагогических условий организации физического 

воспитания детей дошкольного возраста с ослабленным здоровьем в МБОУ «Толкаевская СОШ»  

выступает создание положительного эмоционального настроя детей. В русле современных методов 

воспитательной работы с детьми, имеющими ослабленное здоровье, следует отметить 

целесообразность применения вариативных способов организации физкультурно-оздоровительной 

деятельности. В качестве таких способов могут быть использованы:  

Телесно-ориентированная работа,  

Кинезитерапия,  

Туристические прогулки.  

Телесно-ориентированная работа является важным звеном в физическом воспитании детей с 

ослабленным здоровьем, поскольку дети пробуют чувствовать свое состояние, учатся 

саморегуляции, что позволяет оптимизировать их процесс физического и психического развития, 

делать его более успешным и продуктивным. 

 

2.1.7 Федеральная рабочая программа воспитания. 

2.1.7.1 Пояснительная записка.  
 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) МБОУ «Толкаевская СОШ» является 

обязательным компонентом образовательной программы детского сада. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 (далее — ФОП ДО); 

 Приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования». 

Содержание Пояснительной записки построено на основании пункта 29.1, стр. 172-174 ФОП 

ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в Программе 

курсивом. 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» ОПДО «Толкевская СОШ», 

разработана в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) разделаIII 

«Содержательного раздела» ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

https://1metodist.ru/#/document/99/902389617/
https://1metodist.ru/#/document/99/499057887/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://1metodist.ru/#/document/99/565627315/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 

и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества.  

Ценности представляются нравственными ориентирами человека, которые определяют 

поведение человека в различных жизненных ситуациях и его деятельность.Поэтому важно, чтобы в 

детском возрасте у человека были сформированы положительные ценностные ориентиры, которые 

будут отражаться в стремлениях, желаниях и поступках человека. 

Традиционные ценности ‒ это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие своё уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания  рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными 

ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнёрство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (СДК, библиотеки.), в том числе системой дополнительного 

образования детей.  

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в Программе 

курсивом.  

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

 

2.1.7.2Целевой раздел программы воспитания 

2.1.7.2.1 Цели и задачи воспитания 
 

Цели и задачи обязательной части рабочей программы воспитания соответствуют пункту 

29.2.1. стр.174-175 ФОП ДО. 
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В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» воспитание - деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Исходя из данного  определения сформулирована общая цель воспитания в МБОУ «Толкаевская 

СОШ». 

Общая цель воспитания в МБОУ «Толкаевская СОШ» ‒ личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МБОУ «Толкаевская СОШ»: 

Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре 

и зле, должном и недопустимом. 

Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести. 

Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию. 

Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Цели и задачи воспитания охватывают весь педагогический процесс, пронизывают все 

структуры, интегрируя воспитательную деятельность и реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО.  
 

Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (педагогами, 

воспитанниками, родителями), учитывает интересы и потребности всех участников 

образовательных отношений. 

Указанная часть Программы обозначена по тексту курсивом и ориентирована: 

•на формирование у ребенка чувства любви к Родине, воспитания у него эмоционально-

положительного отношения к тем местам, где он живет; 

• на воспитание умения видеть и осознавать красоту окружающей жизни, желания узнать 

больше об особенностях края: населяющих народах, его истории, природе, природных 

ресурсах. Формирование понятий о роли человека в охране и воспроизводстве окружающей 

среды. 

Решает следующие задачи: 

1. Расширить представления о родном крае, названиях улиц, закреплять знания о 

достопримечательностях Оренбуржья  и села Толкаевки. 

2. Познакомить с промышленными, нефтедобывающими  предприятиями края, воспитывать 

ценность труда. 

3. Формировать толерантное отношение к людям разных национальностей через знакомство с 

их культурой, традициями, обычаями. 

4. Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. Вызывать интерес к 

произведениям местных поэтов, художников. 

5. Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной культуры. Углублять 

представления детей о народных промыслах региона: пуховый платок, национальная одежда и 

обувь, изделия с национальным орнаментом, земледелие. 
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123 

 

6. Способствовать развитию интереса к родному краю, селу  в котором мы живем, к 

взаимоотношениям людей и природы, предметам культуры. 

7. Воспитывать чувство любви и гордости за свой край. Подвести детей к пониманию того, 

что история родного села  неразрывно связана с историей России. 

8. Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование бережного 

отношения к результатам труда. Способствовать развитию интереса к промышленности 

региона, его ресурсам и значимости ресурсов для экономики страны. 

9. Воспитывать нравственные чувства, уважительное отношение к старшим, родителям, 

младшим. 
 

2.1.7.2.2 Направления воспитания 
 

Содержание данного раздела ООП ДО«Толкаевская СОШ» построено на основании  пункта 29.2.2. 

стр.175-177 ФОП 

ДОhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

 

Патриотическое направление 
 

Стержнемвсеговоспитаниядолженбытьпатриотизм,которыйпризванспособствоватьформирован

июуребёнкаактивнойсоциальнойпозицииучастникаисозидателяобщественнойжизни,проявлениючувс

тва 

гордостизасвоюРодину,задостижениестраны,вкоторойживёт,готовностьклюбымподвигамвоимяОтеч

ества,желаниестатьегозащитником исозидателям. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  

•Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере);  

•Формирование «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);  

•Формирование «патриотизма созидателя и творца», устремлённого в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населённого пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно – нравственное направление 
 

Нравственное развитие – одна из центральных линий психического развития в дошкольном 

детстве. Нравственное развитие представляет собой усвоение человеком в процессе его 

индивидуального развития господствующих в данное время норм поведения и превращения их в 

личные моральные качества. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание – направлено на развитиеценностно-

смысловойсферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетско-

взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурногоопытавегокультурно-
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историческомиличностномаспекта. 

Социальное направление 
 

Современное дошкольное образование в качестве приоритетных целей рассматривает обучение 

детей социальному взаимодействию, формирование начальных основ социальной компетентности.  

Социальное развитие ребёнка дошкольного возраста - процесс, в течение которого ребёнок 

усваивает ценности, традиции своего народа, культуру общества, в котором ему предстоит 

жить.Социальное развитие – это количественное и качественное изменение социальных знаний, 

социально-ценностных качеств, позволяющих ребёнку ориентироваться в социальном мире и 

способствующих позитивной самореализации путём обретения собственного опыта общения и 

взаимодействия. 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенкомморальныхценностей,формированиеунегонравственныхкачествиидеалов,способностижитьв

соответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубокосоциальное нравственное чувство — уважение к человеку, к 

законам человеческогообщества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений,формированиемнавык

а культурногоповедения. 

 

Познавательное направление 

 

Познавательное развитие – это совокупность качественных и количественных изменений, 

которые происходят в познавательных процессах за счёт возрастных особенностей, влияния среды и 

собственного опыта ребёнка. 

Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В МБОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание  осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
 

Дошкольный возраст является периодом интенсивного формирования всех органов и систем 

организма и сензитивным периодом психического развития. Именно в дошкольном детстве 

развиваются те физические качества, двигательные навыки и умения ребёнка, которые служат 

основой его нормального физического и психического развития. 

Цель физического и оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 
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ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Физическое развитие  и освоение ребёнком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 

Трудовое направление воспитания 
 

Отношение человека к труду начинает закладываться с самого раннего детства. В дошкольный 

период у детей формируются начальные представления о том, как устроена жизнь, о 

закономерностях её явлений, а также о том, как труд человека влияет на его жизнь. Активно 

знакомясь с окружающим миром, дошкольники наиболее склонны к формированию трудовых 

навыков, способствующих наилучшему усвоению знаний и развитию личности в целом. Ввиду 

этого, трудовое воспитание является одной из основных составляющих воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания  
 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

2.1.7.2.3 Целевые ориентиры воспитания 
 

Содержание данного раздела ОП «Толкаевская СОШ»построено на основании п.29.2.3., стр. 

177-181  ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка, 

поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщённые 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы на уровне ОУ  не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания для детей раннего возраста 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 

Проявляющий   привязанность  к близким людям, бережное отношение к 

живому. 

 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868


126 

 

 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми.  

 

Познавательное Познание 

Проявляющий интерес к окружающему миру.   

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья – физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

 

Эстетическое Культура и красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое).  

 

 

 

Целевые ориентиры воспитания на этапе завершения освоения программы 
 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление oсвоей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-нравственное 
Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий 

и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

 

Познавательное Познание 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах 
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деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления  

здоровья – занятия физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

 

Эстетическое Культура и красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический вкус. 

 

 

 Планируемые результаты освоения программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Содержание части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

Какими представлениями, способами деятельности овладевает 

Парциальная  программа «Веселый 

рюкзачок»  

 

Парциальная  программа «Приобщение 

детей к истокам русской народной 

культуры»: 

 

 

 

 

Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает название края, 

района,села  улицы. 

Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду  

но и на центральных улицах. Знает и стремится выполнять правила 

поведения в общественных местах. 

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному 

краю, ее истории, необычным памятникам, зданиям. 

С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой 

родины. 

       Обладает установкой на ценностное отношение к объектам 

историко-культурного наследия и природе родного края. 

 

 

 

2.1.7.3Содержательный раздел программы воспитания 
 

Конструирование воспитательной среды строится на основе следующих элементов: уклад, 

воспитывающая среда, общность, социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

деятельность, событие.  

Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет своё наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребёнка. 

 

2.1.7.3.1 Уклад образовательной организации 
 

Содержание данного раздела ООП «Толкаевская СОШ»построено на основании п.29.3.1., стр. 

181  ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБОУ, определяет мировосприятие, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания он задаёт и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей 

ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики уклада:  

•Цель и смысл деятельности МБОУ, её миссия  

•Принципы жизни и воспитания в МБОУ. 

•Образ МБОУ, её особенности, символика, внешний имидж. 

•Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнёрам МБОУ. 

•Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБОУ. 

•Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБОУ. 

•Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда МБОУ (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Особенности уклада МБОУ «Толкаеская СОШ» 
 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и МБОУ «Толкаевская СОШ» 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни МБОУ «Толкаевская СОШ». 

Цель деятельности детского сада–развивать личность каждого воспитанника с учетом его 

индивидуальности, создать условия для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества.. 

Смысл деятельности нашего детского садамы видим в создании таких условий в пространстве 

детского сада, чтобы воспитать высоконравственного, творческого, компетентного гражданина 

России, который принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России. 

Миссия нашего детского садазаключается в том что бысовместными усилиями детского сада, 

семьи и социальных партнеров создать условия для воспитания, развития и обучения детей на основе 

успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего. В детском саду воспитываются 

дети в возрасте от 1,6 до 7 лет. Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого 

важного периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и 

законных представителей.  

Стратегия нашего детского садазаключается в создании  открытого поликультурного 

образовательного пространства, с использованием современных вариативных форм дошкольного 

образования в условиях реализации ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

Развития ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-методического 

обеспечения образовательного процесса. 

Создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений. 

Повышения внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне. 

Создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

Развития системы дополнительного образования (бесплатного) в разных формах и видах 

деятельности детей. 

Реализация компетентностного подхода в образовательном процессе детского сада. 

Формирования информационно-ресурсного фонда учреждения. 

Формирования единого образовательного пространства МБОУ, реализацию механизма 

социального партнёрства детского сада с учреждениями социальной сферы. 
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Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 

на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, науважение к его персоне, достоинству и 

защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.   

Данные принципы реализуются в укладе нашего ОУвключающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 Образ МБОУ «Толкаевская СОШ» ассоциируется у родителей, проверяющих органов и 

социальных партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором 

управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и 

добродушием к окружающим и в первую очередь к детям. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работники детского 

сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, организация дней 

открытых дверей, презентация успешного опыта на городских методических мероприятиях, 

профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, на 

сайте позволяют формировать и поддерживать положительный внешний имидж МБОУ 

«Толкаевская СОШ». 

        Уклад в качестве установившегося порядка жизни МБОУ «Толкаевская СОШ»определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада ДОО, 

который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам МБОУ 

«Толкаевская СОШ». 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на основе 

важного принципа дошкольного образования – признания ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, 

поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуют педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и развития у них 

коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. 

Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 

сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бережно и 

уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях 

уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада 
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и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы 

педколлектив МБОУ «Толкаевская СОШ»реализует различные виды и формы сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса нормы 

профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного потенциала МБОУ 

«Толкаевская СОШ» организует работу по повышению профессионально-личностных компетенций 

сотрудников детского сада, организует сетевое взаимодействие с социальными партнерами. 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых 

правилМБОУ «Толкаевская СОШ» 

•на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и поведения; 

•формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни; 

•мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к взаимодействию; 

•поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

•содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам; 

•насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют; 

•следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

        Традиции и ритуалы МБОУ «Толкаевская СОШ»формируют и развивают творческое 

мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи 

детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в группах.  Вся наша деятельность 

направлена на сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни каждого ребенка и 

на удовлетворение запросов родителей и законных представителей. Совершенствование работы 

взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач нашего коллектива. Родители – 

наши партнеры во всем. Традицией стала для нас возможность проведения открытых просмотров 

творческой деятельности воспитанников в разных направлениях искусства (музыка, танец, 

рисование, театральные постановки и др.) каждую пятницу еженедельно, что способствует 

раскрытию талантов наших воспитанников посредством искусства, а также созданию ситуации 

успеха каждого воспитанника и гармоничного сотрудничества с родительской общественностью. 

Помимо этого, мы создаем условия посредством реализации детско-родительских проектов 

«Приходи, сказка», «Все профессии важны», родители имеют возможность совместного участия в 

значимых событиях ДОО. 

Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. Педагоги 

планируют для детей сезонные, общегражданские, профессиональные или международные 

праздники. Так, среди сезонных праздников дети отмечают начало осеннего урожая, встречи и 

проводы зимы, весны. 

К общегражданским праздникам педагоги планируют тематические занятия, утренники, спортивные 

соревнования. Среди таких праздников: Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 мая. 

В профессиональные и международные праздники социальной направленности воспитатели 

организуют для детей тематические квесты, беседы, маршрутные игры. Например, в День земли, 

День воды, День птиц, День улыбки, День «Спасибо». 

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться особенностями своей малой 

родины, родного края, любить его и осознавать себя частицей удивительного южного 

сообщества. Оренбургский край всегда считался хлебосольным регионом России. Жители 

Оренбуржья отличаются богатым колоритом народной культуры. Поэтому юные воспитанники 

должны стать достойными их преемниками. Осуществить эту цель нам поможет включение в нашу 

Программу парциальных программ «Веселый рюкзачок»  и «Приобщение детей к истокам народной 

культуры», посредством которых будет организована воспитательная деятельность по 

формированию духовно-нравственной культуры через разные виды деятельности в течение дня. 

        В МБОУ «Толкаевская СОШ»есть особые нормы этикета, которых придерживается 

педколлектив: 

•всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

•информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОО; 

•не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; 

•уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; 

•проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

•сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам. 

        Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими работниками 

детского сада в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду.  
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В МБОУ «Толкаевская СОШ»разработан планы взаимодействия с социальными партнерами на 

основе сетевого взаимодействия и с целью воспитания уважения к профессиям и закладки ценности 

и значимости человеческого труда в обществе, с учетом доступности и соответствия возрастным 

возможностям детей: 

•МБОУ «Толкаевская СОШ» (школа) 

•Библиотека ; 

•Сельский  дом культуры. 

Это позволяет привлечь их в рамках социального партнерства по разным направлениям воспитания и 

социализации воспитанников. 

Представленный сложившийся уклад детского сада является единым как для реализации 

обязательной части ОП ДО, так и части, формируемой участниками образовательных отношений.  
 

2.1.7.3.2 Воспитывающая среда образовательной организации 
 

Содержание данного раздела ООП «Толкаевская СОШ» построено на основании п.29.3.2., стр. 

181-182  ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, и для нас это не только и не столько материальные объекты, а в 

первую очередь окружающая среда и люди, которые являются носителями национальной культуры и 

выступают примером для подрастающего поколения. Внешний вид, речь, взаимоотношения, 

поступки и дела, все это имеет немаловажное значение для успешной закладки ценностей 

воспитания. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в игре, во 

время образовательной деятельности, совместной организованной деятельности, прогулки идет 

воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так 

как именно он находится в контакте с детьми целый день и является носителем культурных 

ценностей и наглядным примером. Это требует от взрослого большого педагогического такта, 

выдержки, доброты, человечности, искренности. Особенно важна спокойная манера держаться и 

разговаривать, приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка: 

вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить, другими словами, создать благоприятную 

почву для зерна воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в 

детском саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде протекает в 

период всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если взрослый выступает в 

этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье являются залогом комфортной 

воспитывающей среды, где главным носителем культуры является пример взрослого, который 

находится рядом с ребенком. 

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является предметно-пространственная 

среда ДОО, которая характеризуется отражением федеральной, региональной и муниципальной 

специфики посредством оформления помещений сада, закладки воспитательных ценностей с 

помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих ППС детского сада. 

Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации воспитательных ценностей, 

является единой как для реализации обязательной части, так и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  
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Воспитывающая среда МБОУ «Толкаеская СОШ» 
 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания,  это совокупность окружающих ребёнка социально - 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению 

в современную культуру.  Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 

основными характеристиками среды являются её насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда МБОУ «Толкаевская СОШ»  строится по трем линиям:  

«От взрослого», который создает РППС, насыщая ее ценностями и смыслами;  

«От совместности ребёнка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребёнка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

«От ребёнка»: воспитывающая среда, в которой ребёнок самостоятельно творит, живёт и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Воспитывающая среда в МБОУ «Толкаевская СОШ» представлена специально 

организованным пространством (помещениями, прилегающей территорией, предназначенными для 

реализации Программы), материалами, оборудованием и средствами воспитания детей дошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей их 

развития. 

Воспитывающая среда в разных возрастных группах имеет собственное наполнение и 

пространственную организацию в силу специфики каждого этапа дошкольного детства, постепенно 

дополняется новыми элементами, обеспечивая зону ближайшего развития и последовательность 

воспитания.  

В группах  имеются материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек, как в труде, так 

и в игре, что способствует гендерному воспитанию детей. 

В дошкольном учреждении обеспечена доступность всех помещений для воспитанников, где 

осуществляется воспитательный процесс, имеется свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.  

Содержимое воспитывающий среды детского сада соответствует требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила, 

нормативы и правила пожарной безопасности. Групповые помещения не загромождены мебелью, в 

них достаточно места для передвижения детей. 

Используемые игрушки безвредны для здоровья детей, отвечают санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

На прилегающей территории выделены зоны для общения и совместной деятельности больших и 

малых групп детей из разных возрастных групп, в том числе для использования познавательно-

исследовательской деятельности детей - организован огород, посажено поле, имеется  спортивная 

площадка для проведения занятий по физическому развитию. 

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой будет 

возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит ребенка 

действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

В каждом групповом помещении ДОУ размещен и оформлен центр по патриотическому воспитанию 

(центр краеведения, познавательный центр, исследовательский центр), в которых находится 

материал по ознакомлению с селом, районом, страной, государственной символикой, содержанием 

которого является наглядный материал, представленный в различных форматах, по темам «Моя 

Родина», «Моя семья», «Мое село» и так далее, где дети в условиях ежедневного свободного доступа 

могут пополнять знания. 

Музыкальный зал МБОУ оформляется к праздникам, имеет тематическую направленность, 

используемый материал обеспечивает понимание детьми социокультурных ценностей нашего края. 

Здесь дети занимаются, пением, танцами, участвуют в спектаклях, развлечениях, праздниках. Весь 

процесс подготовки к праздникам, конкурсам несет в себе большой воспитательный потенциал. 

Кроме организованных занятий, в зал можно прийти для подвижных игр в любое время и любую 

погоду.  

Экологический центр детского сада предоставляет ребятам возможности для ежедневного 

наблюдения за природой, обогащен оборудованием для проведения опытов и экспериментов, 

длительных наблюдений, организации экологически ориентированных акций, конкурсов, викторин, 

исследовательских, познавательных проектов. 
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Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (коридоров, групповых помещений, 

залов, лестничных пролетов и т.п.) периодически обновляется: 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ детей и родителей, 

позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга; 

- озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, доступных и 

приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить свободное пространство 

ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

- благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам воспитателя и 

родителей воспитанников, при этом педагоги имеютвозможность проявить свою творческую 

инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении развивающей среды для своих 

детей; 

- событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному мероприятию в ДОУ оформляется 

пространство музыкального зала, групповых помещений, центрального холла. 

В МБОУ «Толкаевская СОШ» 

образовательныйпроцессосуществляетсявсоответствиистребованиямифедеральногогосударственного 

образовательного стандартадошкольного 

образования,утвержденногоприказомМинобрнаукиРоссииот17.10.2013№1155(далее–

ФГОСДО).Всвязисэтимобучениеивоспитаниеобъединяютсявцелостныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправил 

инормповедениявинтересахчеловека,семьиобщества. 

Основнойцельюпедагогическойработы МБОУ  «Толкаевская 

СОШ»являетсяформированиеобщейкультурыличностидетей,втомчислеценностейздоровогообразажи

зни,развитияихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных, физическихкачеств,

инициативности,самостоятельностииответственностиребенка,формирования 

предпосылокучебнойдеятельности. 

Ведущейввоспитательномпроцессеявляетсяигроваядеятельность, которая 

широкоиспользуетсякаксамостоятельнаяформаработысдетьмиикакэффективноесредствоиметодразви

тия,воспитанияиобучениявдругихорганизационныхформах.Приоритетотдаетсятворческимиграм(сюж

етно-ролевые,строительно-конструктивные,игры-

драматизациииинсценировки,игрысэлементамитрудаихудожественной 

деятельности)иигрысправилами(дидактические,интеллектуальные,подвижные,хороводныет.п.). 

Отдельноевниманиеуделяетсясамостоятельнойдеятельностивоспитанников.Еесодержаниеиуровеньза

висятотвозрастаиопытадетей,запасазнаний,уменийинавыков,уровняразвитиятворческоговоображени

я,самостоятельности,инициативы,организаторскихспособностей,атакжеотимеющейсяматериальнойб

азыикачествапедагогическогоруководства. Организованноепроведение этой формы работы 

обеспечиваетсякакнепосредственным,такиопосредованнымруководствомсосторонывоспитателя. 

Индивидуальнаяработасдетьмивсехвозрастовпроводитсявсвободныечасы(вовремяутреннегоприема,п

рогулокит.п.)впомещенияхинасвежемвоздухе.Онаорганизуетсясцельюактивизациипассивныхвоспита

нников,организациидополнительныхзанятийсотдельнымидетьми,которыенуждаютсявдополнительно

м внимании 

контроле,например,частоболеющими,хужеусваивающимиучебныйматериалприфронтальнойработеит

.д. 

2.1.7.3.3 Общности образовательной организации 
 

Содержание данного раздела ОП «Толкевская СОШ» построено на основании п.29.3.3., стр. 182  

ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

Педагог – дети. 

Родители (законные представители) – ребёнок (дети). 

Педагог – родители (законные представители).  
 

Общности МБОУ «Толкаевская СОШ» 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

В ДОО введены следующие принципы построения воспитательной работы с детьми для 

педагогических работников:  

 педагоги должны быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 педагоги должны мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 педагоги должны поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 педагоги должны заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 педагоги должны содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 педагоги должны воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 педагоги должны учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 педагоги должны воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Основополагающим принципом работы является принцип: «уважать друг друга». Все сотрудники 

обязаны в любой ситуации вести себя корректно, с соблюдением всех этических норм и требований 

законодательства, независимо от места и характера работы. Соблюдение этических норм имеет 

особое значение для организации 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБОУ «Толкаевская 

СОШ» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребёнка в семье и в МБОУ «Толкаевская СОШ». Зачастую поведение ребёнка 

сильно различается дома и в ОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребёнка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Общность предполагает единство, единство людей, единство взглядов, позиций, отношения, 

выработку общих принципов взаимодействия, сохраняя при этом уникальность и единичность 

каждого участника общности. В этом объединении мы видим возможность эффективного 

взаимодействия с семьями, родителями наших воспитанников, общего влияния на воспитание и 

развитие ребёнка 

Для родителей важно иметь возможность быть со своим ребёнком, общаться с ним в новой, 

непривычной обстановке и атмосфере праздника. Как следствие, происходит формирование общих 

интересов, понимание важности общения, осознание своей родительской позиции по отношению к 

ребёнку и возникновение детско-родительской общности. 

Выстраивание конкретной и отчётливой коммуникативной стороны общения, включает в себя 

невербальные и виртуальные каналы. Данное общение исполняется при помощи разнообразного 

рода коммуникаций. В процессе общения все участники образовательного процесса (воспитатели, 

родители и дети) в детском саду меняются педагогической, методической и научной информацией, 

опытом, знаниями. При взаимодействии, они приобретают договорённость о коллективной 

деятельности, определяют сплочённость взглядов, настроений, идей; добиваются единства волнений, 

размышлений, указаний по отношению к разнообразным событиям, самим себе, иным людям. При 

общении представляются свои стили поведения, обычаи, манеры, выражают единство и 

солидарность, проявляют умение в отличии групповой и коллективной деятельности.  

К профессионально-родительским общностям вМБОУ «Толкаевская СОШ»  относится Совет 

родителей (законных представителей) воспитанников. 

Детско-взрослая общность.  

Детско-взрослая  общность – это такое совместное бытие детей и взрослых, для которого 

характерно их содействие друг другу, сотворчество, сопереживание, где учитываются склонности, 

особенности каждого, его желания, права и обязанности. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 
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взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребёнку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребёнка. Находясь в 

общности, ребёнок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребёнком и становятся его собственными. 

Общность строится и задаётся системой связей и отношений её участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребёнка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребёнок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребёнка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду обеспечена возможность взаимодействия ребёнка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребёнка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребёнка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и поведения: 

•педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

•улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

•педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

•педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

•тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

•уважительное отношение к личности воспитанника; 

•умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

•умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

•уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

•умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

•умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

•умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

•знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

•соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  
 

 

2.1.7.3.4 Задачи воспитания в образовательных областях 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП  «Толкаеевская СОШ» построено на  

содержании и задач воспитания в образовательных областях  ФОП ДО (раздел Федеральная рабочая 

программа воспитания, пункт 29.3.4., стр. 182-184) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Содержание РПВ  МБОУ «Толкаевская СОШ» в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор 

мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование и 

развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- нравственными и 

социокультурными ценностями». 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области.   

Содержание РПВ реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-коммуникативное развитие»  

направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,  «Добро», 

«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населённому пункту, родному краю, своей стране; 
 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 
соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 
культурным традициям россии; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 
дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 
приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

 

Решение    задач    воспитания    в    рамках    образовательной    области «Познавательное  развитие»  
направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 
«Природа», что предполагает: 
 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 
общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, 
к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России независимо от их 
этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 
приобретение первого опыта действий 

 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»направленонаприобщен

иедетейкценностям«Культура»,«Красота»,что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 
культурного поведения; 
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 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

 

Решение   задач    воспитания    в    рамках    образовательной    области «Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красота»,«Культура»,«Человек»,

«Природа»,чтопредполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам 
и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства  

(в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 
мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «красота», «природа», 

«культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка 
с учётом его индивидуальности. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическоеразвитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», чтопредполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 
культуре;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных качеств. 

 

Связь задач программы воспитания с базовыми ценностями и сопутствующими 

воспитательными задачами в рамках обоазовательных областей (последовательное решение 

конкретных задач приведут педагога к следующим   планируемым результатам) 

 
Направления 

воспитания 

 и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

 

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Содействовать 

формированию у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества 

и творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

1.Формировать 

«патриотизма 

наследника»,испытывающегочувс

твогордостизанаследиесвоихпредк

ов (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям 

нашегонарода:отношениектруду,с

емье,странеивере) 

2.Формировать 

«патриотизмазащитника»,стремя

щегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовностипреодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины) 

3.Воспитывать «патриотизма 

созидателяи творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветаниисвоейРодины(предпо

лагаетконкретныекаждодневныед

Социально-коммуникативное развитие 

1.Воспитывать ценностное отношение к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России. 

 

Познавательное развитие 

1.Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России. 

2.Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам стараны (флагу, гербу, гмну). 

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие. 

Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа. 
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ела,направленные,например,напод

держаниечистотыипорядка,опрятн

остииаккуратности,авдальнейшем

–наразвитиевсего 

своегогорода,района,края,Отчизн

ывцелом) 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания 

 

 

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формированиеспо

собностикдуховно

муразвитию,нравс

твенномусамосове

ршенствованию,и

ндивидуально-

ответственномупо

ведению. 

 

1.Развивать ценностно-

смысловую сферу 

дошкольниковнаосноветворче

скоговзаимодействиявдетско-

взрослойобщности 

 

2.Способствовать 

освоениюсоциокультурногооп

ытавегокультурно-

историческомиличностномасп

ектах 

 

Социально-коммуникативное развитие 

1.Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране. 

2.Воспитывать уважительное 

отношение к ровестникам, родителям 

(законным представителям), соседям, 

другим людям в не зависимости ль их  

этнической принадлежности. 

3.Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие. 

4.Формировать навыки сотруднечества, 

умения соблюдать правила, активной 

личной позиции. 

4.Создавать условия для возникновения 

у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы. 

 

Речевое развитие 

1.Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Социальное 

направление 

воспитания 

 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формированиеценнос

тногоотношениядетей

ксемье,другомучелове

ку,развитиедружелюб

ия,умениянаходитьоб

щий язык с другими 

людьми. 

1.Способствовать освоению 

детьмиморальныхценностей 

2.Формировать у детей 

унравственныхкачествиидеалов 

3.Воспитывать стремление 

житьвсоответствиисморальнымип

ринципамиинормамиивоплощать 

их в своем поведении 

4.Воспитывать уважение к другим 

людям. К законам человеческого 

общества 

5.Способствовать накоплению у 

детей опытасоциально-

ответственного поведения 

6.Развивать 

нравственныепредставления,форм

ироватьнавыки  

культурногоповедения. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

1.Содействовать становлению 

целостной картины мира, основанной 

на  на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном. 

 

Познававтельное развитие 

1.Воспитывать уважение к людям-

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности. 

Речевое развитие 

 

1.Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения. 

 

Художетвенно-эстетическое развитие 

1.Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого  

потенциала каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности. 

2.Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации и 

сотруднечества с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

Физичнское развитие 

1.Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенность в своих 

силах, развивать нравственные и 

волевые качества. 
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Познавательное 

направление 

воспитания 

 

В основе лежат 

ценности 

«Познание» 

Формированиецен

ностипознания. 

 

1.Воспитывать  у ребенка  

стремление к 

истине,становлениецелостнойкарт

инымира,вкоторойинтегрированоц

енностное,эмоциональноокрашенн

оеотношение кмиру,людям, 

природе,деятельностичеловека 

 

2.Способствовать становлению 

осознаннго отношения к жизни 

как основоположной ценности 

Познавтельное развитие 

1.Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, ронимание  значения 

образования для человека, общества, 

страны. 

2.Воспитывать уважительное, бережное 

и ответственное отношение  к природе 

родного края, родной страны. 

3.Способствовать приобретению 

первого опыта действий  по 

сохранению природы. 

 

Художественно- эстетическое 

развитие 

1.Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми. 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь». 

Формированиецен

ностного 

отношения детей 

к здоровому 

образу жизни, 

овладение 

элементарнымиги

гиеническиминав

ыками 

иправиламибезопа

сности. 

 

1.Воспитывать отношение к 

здоровьюкаксовокупностифизичес

кого,духовного и социального 

благополучиячеловека. 

 

 

Физическое развитие 

1.Развивать навыки здорового образа 

жизни 

Формировать у детей 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической 

культуре. 

2.Способствовать становлению 

эмоционально- ценностного отношения 

к ЗОЖ, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным инрам, 

закаливанию организма, к овладению 

гигиеническими нормами и правилвми. 

Трудовое 

направление 

воспитания 

 

В основе лежат 

ценности «Труд» 

Формированиеценнос

тногоотношениядетей

ктруду,трудолюбиюи 

приобщениеребенка к 

труду. 

 

1.Поддерживать 139ривычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственныхи нравственных сил 

для решения трудовой задачи. 

2.Воспитывать  стремление 

приносить пользулюдям 

Социально-коммуникативное развитие 

1.Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для  

решения трудовой задачи. 

2.Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Эстетическое 

направление 

воспитания 

 

В основе лежат 

ценности 

«Культура», и 

«Красота» 

Способствовать 

становлению 

уребенкаценностн

огоотношения 

ккрасоте. 

 

1.Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

Художественно-эстетическое 

развитие 

1.Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным обьектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров, стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными особеностями. 

2.Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культцры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Кулльтура». 

3.Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка. 

4.Формировать целостную картину 

мира на основе интергации 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 
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детьми. 

5.Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала  каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности. 

6.Поддерживать готовность детей к 

творческой сомореализации. 
 

 
 

 

 

 

 

 

2.1.7.3.5 Формы совместной деятельности в образовательной организации 
 

Работа с родителями (законными представителями) 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП  «Толкаевская СОШ» построено в 

соответствии с  пунктом 29.3.5.1. Федеральной Рабочей программы воспитания стр. 185 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

МБОУ. 

Детские дошкольные учреждения в тесном сотрудничестве с семьёй осуществляют 

всестороннее гармоническое развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей общества 

и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием. 

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способствует, и 

ответственное отношение большинства родителей (законных представителей) к своим родительским 

обязанностям. Невозможно переоценить огромную роль семьи в формировании личности ребёнка, 

особенно в раннем и дошкольном возрасте. Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в 

семье, воздействует на формирование чувств ребёнка. Поскольку эмоции в жизни дошкольника 

играют главенствующую роль, определяют направление его деятельности, формирование 

эмоциональной сферы становится основой развития личности ребёнка. Гуманные чувства, 

закладываемые семьёй, являются важной предпосылкой воспитания ребёнка в сфере развития его 

личности. 

Общение ребёнка с родителями (законными представителями) происходит в самых 

разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребёнок с малых лет включается во взаимоотношения 

взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние люди разного пола, 

возраста, разных профессий, — все это разносторонне формирует его чувства и представления. 

Воздействие родителей (законных представителей) на детей постоянно. Подражая им как самым 

близким и авторитетным для него образцам, ребёнок овладевает нормами поведения, отношений к 

окружающим людям. 

Однако личность ребёнка формируется не только под влиянием объективных условий и 

обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной воспитательной его 

деятельности родителей (законных представителей). 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит 

дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного непосредственного 

контакта с детьми и их родителями (законными представителями) позволяет педагогам и 

специалистам МБОУ «Толкаевская СОШ» выявлять характер семейного воспитания, добиваться 

единства влияний на ребёнка в МБОУ «Толкаевская СОШ»  и семье. 

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической культуры 

родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой являются 

конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о содержании 

и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач МБОУ «Толкаевская СОШ» это 

педагогическое просвещение родителей (законных представителей) воспитанников. 

У большинства родителей (законных представителей) есть общие представления о целях 

воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, каковы их физические и психические 

возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения, навыки, привычки 

поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях нередко можно встретиться как с 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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завышением, так и с занижением требований к детям, с преобладанием словесных методов 

воздействия и недостаточным использованием более эффективных средств воспитания.  

Взаимодействие педагогов образовательной организации с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в 

воспитании ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем воспитания в современном 

обществе и оказать компетентное влияние на их коррекцию. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его воспитание и развитие, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение 

родителей в воспитательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 

позиции по отношению к собственному ребенку. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, включает следующие 

направления: 

 аналитическое – изучение семьи, выяснение воспитательных дефицитов в семье, потребностей 

ребенка и предпочтений родителей для согласования и определения единых воспитательных 

воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное – направлено на повышение педагогической культуры 

родителей в сфере воспитательных ценностей, вовлечение родителей в воспитательный процесс, 

создание социокультурной среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье 

и детском коллективе; 

 информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО, создание открытого 

информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях и др.). 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются: 

        1. Взаимопознание и взаимоинформирование. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о воспитательных ценностях в 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг 

другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы 

для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

•специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

интервьюирования, бесед, анкетирования; 

•организация дней открытых дверей в детском саду и погружение в воспитательное пространство 

(атмосферу) сада (этическое, культурное, трудовое, патриотическое, оздоровительное, 

дружеское, гуманное и т. д.); 

•разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки продуктивной деятельности, 

творческих работ, совместных проектов, значимые события, театрализованные постановки, 

фестивали дружбы народов и др. (напишите свое)), являющиеся характерным индикатором 

успехов и трудностей воспитывающих сторон; 

•информирование и повышение педагогической компетентности посредством интернет-ресурсов 

(детского сада, органов управления образованием), а также форумов родительской 

общественности. 

         2. Повышение педагогической компетентности родителей: организация 

«материнской/отцовской школы», «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание медиатеки, электронного 

воспитательного ресурса сада. 

         3. Совместная деятельность: привлечение родителей к активному участию в детско-

родительских клубах, к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов 

выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных праздников, прогулок, экскурсий, 

семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

 

События образовательной организации 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ» соответствует 

содержанию  пункта 29.3.5.2. Федеральной Рабочей программы воспитания стр. 185-186 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того,чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Планируемыеиподготовленныепедагогомвоспитательныесобытияпроектируютсявсоответствиискале

ндарнымпланомвоспитательнойработыДОО,группы,ситуациейразвитияконкретногоребенка. 

ПроектированиесобытийвДООвозможновследующихформах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов. 

Основой реализации комплексно-тематического 

принципапостроениярабочейпрограммывоспитанияявляютсяпримерныетемы(праздники,события,про

екты),которыеориентированынавсенаправленияразвитияребенкадошкольноговозрастаипосвященыра

зличнымсторонамчеловеческогобытия,атакжевызываютличностныйинтересдетейк: 

-явлениямнравственнойжизниребенка; 

-окружающейприроде; 

-мируискусстваилитературы; 

-традиционнымдлясемьи,обществаигосударства, праздничнымсобытиям; 

-событиям,формирующимчувствогражданскойпринадлежностиребенка; 

-сезоннымявлениям; 

-народнойкультуреитрадициям. 

Все мероприятия распределены по направлениям воспитания с помощью матрицы воспитательных 

событий и соответствуют календарному плану воспитательной работы МБОУ «Толкаевская СОШ» 

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся:Деньзнаний,Осеннийбал,Новыйгод, 

Масленица,8Марта,ДеньПобеды,Выпускнойбал,Деньзащитыдетей.Ежегоднопроходятвыставкитворч

ескихработ(осень,зима,весна,лето). 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности, которые бывают 

долгосрочными,являясьсистемообразующейиструктурообразующейидеейвоспитательнойработывДО

Оисемье,иликраткосрочными.Проектымесяцаразнообразныпотематике,содержанию,организационны

мформам,приэтомкаждыйпроектмесяцаориентированнаценность-

доминанту(например,проектсентября«Скоровшколумыпойдем»предполагаетпостижениедетьмиценн

остипознания,проектмарта«Игрушкинашихбабушек»нацеленнаприобщениедетейкценностиРодины). 

Правильно организованные праздники в детском саду - 

этоэффективныйинструментразвитияивоспитаниядетей.Главное,чтобыпраздникпроводилсядлядетей,

чтобыонсталзахватывающим,запоминающимсясобытиемвжизникаждогоребенка. 

Первоеусловие - разнообразиеформатов. 

Второеусловие - участиеродителей. 

Третьеусловие - поддержкадетскойинициативы. 

 Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные 

знаменательным датам и событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество 

детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду.  

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной 

деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским 

садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в команде, овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности, освоить алгоритм создания проекта, 

https://1metodist.ru/#/document/118/88490/
https://1metodist.ru/#/document/118/88490/
https://1metodist.ru/#/document/118/88499/
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отталкиваясь от потребностей ребенка, достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, 

воспитанникам и родителям, к своей личности, объединить усилия педагогов, родителей и детей с 

целью реализации проекта. 

Общие дела-

этособытияДОУ,которыеобязательнопланируются,готовятся,проводятсяианализируются.Этокомплек

сколлективных,групповыхииндивидуальныхтворческихдел,интересныхизначимыхдлявоспитанников 

интересныхизначимыхдлявоспитанников,объединяющихихвместеспедагогамивединыйколлектив.ВД

ОУтакимиявляются: 

социальные иэкологические акции; 

выставки; 

проекты; 

спортивные и оздоровительные мероприятия; 

конкурсы; 

выставки 

творческие мастерские 

Вгруппахдетскогосадаежедневнопроводятся утренний и вечерний круг, 

вформеразвивающегообщения(развивающегодиалога).Наутреннемкругезарождаетсяиобсуждаетсяно

воеприключение(образовательноесобытие),детидоговариваютсяосовместныхправилахгруппы(нормот

ворчество),обсуждаются«мировые»и«научные»проблемы(развивающийдиалог)ит.д.Вечернийкругпр

оводитсявформерефлексии—

обсуждениясдетьминаиболееважныхмоментовпрошедшегодня.Вечернийкругпомогаетдетямнаучитьс

яосознаватьианализироватьсвоипоступкиипоступкисверстников.Детиучатсясправедливости,взаимно

мууважению,умениюслушатьипониматьдругдруга. 

Прогулка-

обязательныйэлементрежимадня.Правильноорганизованнаяипродуманнаяпрогулкапомогает 

трешатьвоспитательно-образовательныезадачи: 

 развиваетумственныеспособностиинаблюдательность:получаютмногоновыхвпечатленийизнан

ийобокружающем;узнаютобособенностяхсезонныхизмененийвприроде,подмечаютсвязимежду

различнымиявлениями,устанавливаютэлементарнуюзависимостьмеждуявлениямивприроде; 

 даетвозможностьзнакомитьдетейсродным 

селом,егодостопримечательностями,трудомвзрослых,которыеозеленяютегоулицы,строяткраси

выедома,асфальтируютдорогиит.д.; 

 удовлетворяетестественнуюбиологическуюпотребностьребенкавдвижении; 

 детиучатсяпреодолеватьразличныепрепятствия,становятсяподвижными,ловкими,смелыми,вын

осливыми; 

 удетейвырабатываетсядвигательныеуменияинавыки,укрепляетсямышечнаясистема,повышаетс

яжизненныйтонус; 

 напрогулкерешаютсязадачиумственного,нравственного,физического,трудовогоиэстетического

воспитания. 

Проводитсяпрогулкадваразавдень(впервуюивторуюполовинудня). 

Режимные 

моменты.Решениевоспитательныхзадачосуществляетсяприпроведениирежимныхмоментов.Режимдня

впервуюочередьориентированнасохранениеиукреплениездоровьядетей.Успехвоспитательнойработыз

ависитотправильнойорганизациирежимадня,двигательного,санитарно-

гигиеническогорежимов,всехформработысдетьмиидругихфакторов.Правильныйраспорядокдня—

эторациональнаяпродолжительностьиразумноечередованиеразличныхвидовдеятельностииотдыхадет

ейвтечениесуток.Основнымпринципомправильногопостроенияраспорядкаявляетсяегосоответствиево

зрастнымпсихофизиологическимособенностямдетей.РаспорядокднявДОУоснованнаопределенномри

тмеиритуалах,учитдетейпониманиюсостояниясвоегоздоровья,способностирегулироватьчередованиеа

ктивностииотдыха,концентрацииирелаксации.УкаждогорежимногомоментавДОУестьсобственныеза

дачи.Некоторыемоментыявляютсяосновнымииимеютведущеезначение,анекоторые-

переходными,связующими.Новцеломвсеонивзаимосвязанымеждусобой. 

Утренняявстречадетейвсадузадаётнастроениеребёнкунавесьдень.Оттого,какмалышпопрощаетс

ясродителем,какоеунегобудетнастроениеутром,частозависит,каквдальнейшемсложитсяегодень. 

Подготовкакзавтраку,гигиеническиепроцедурывоспитываютуребенкакультуругигиены,формируютги

гиеническиенавыки. 

Завтрак,обед,полдникпрививаютосновурежимапитания,сбалансированногорациона,закладываюткуль

туруприёмапищи нормыповедениязастолом.  
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Подвижныеколлективныеигрыучаткоммуникации,согласованнымдействиям,развиваютмоторику,реч

ь,внимание,память,ловкостьидругиенавыки. 

Подготовкакпрогулке,подготовкакоснуучатребёнкасамостоятельности,аккуратностиприодеванииили

раздевании,формируютдисциплину. 

Утренняяивечерняяпрогулка - 

учатнаблюдатьзаприродой,окружающиммиром,расширяюткругозор,развиваютпространственноемыш

ление,укрепляютздоровье. 

Образовательнаядеятельностьнаправленанаразвитиезнаний,уменийинавыковдетейвсоответствиисвоз

растом,атакжеформированиеуниверсальныхучебныхдействий. 

Игра - 

этоуниверсальное,незаменимоесредствовоспитания.Именновигрепроявляютсяиразвиваютсяразныест

ороныличностиребенка,удовлетворяютсямногиеегоинтеллектуальныеиэмоциональныепотребности,с

кладываетсяхарактер.Именновиграхдетираскрываютсвоиположительныеиотрицательныекачестваипе

дагогполучаетполнуювозможностьвлиятьдолжнымобразомнавсехвместеинакаждоговотдельности.Во

спитательнаярольигрысостоитвтом,чтоигрыприучаютдетейжитьиработатьвколлективе,считатьсясинт

ересамитоварищей,приходитьимнавыручку,соблюдатьустановленныеправила,выполнятьтребованияд

исциплины. 

Свободная деятельность.Рольпедагогавсвободнойдеятельностиоченьважна.Отнеготребуется: 

 обустроитьпредметно-

пространственнуюсредутак,чтобыонапровоцироваларебенканасамостоятельныепробы; 

 взаимодействоватьсребенкомтак,чтобыонкакможнобольшенаблюдал,размышлял,обыгрывал,чтоб

ычерезпродуктивнуюдеятельностьосмыслялсвойсобственныйопытисодержание; 

 выделятьвремя,чтобыребенокуспевалсамостоятельновсвоемрежимеосвоитьпласткультуры,вкотор

ыйбылвведенвзрослым; 

 демонстрироватьценностьдетскогозамысла; 

 поддерживатьребенкавсложныемоменты,когдаемунеобходимапомощь. 
 

В содержании Программы, представленной в части образовательной Программы дошкольного 

образования ОУ, формируемой участниками образовательных отношений, традиционным является 

проведение мероприятий патриотической направленности: 

- музыкально-тематическое развлечение «Фестиваль мордовской культуры», «Осень в нашем 

родном крае», «Поет зима - аукает», «Весеннее пробуждение природы»; 

- проект «Оренбуржье многонациональное»; «Откуда хлеб к нам пришел», «Путешествие в 

прошлое и настоящее родного края»; 

- выставка рисунков «Родное село» - дети совместно с родителями дома рисуют рисунок, на 

котором изображается любимый ими уголок родного села, затем приносят рисунок в детский сад, 

ребенок показывает его остальным детям и рассказывает о том месте, которое изображено на 

рисунке, лучшие рисунки (дети отбирают их самостоятельно) размещаются на выставке в фойе 

детского сада; 

- выставки детских работ: «Хлебный край, Оренбуржье», «Животный мир родного края»; 

- выставка фотографий родителей на тему: «Любимый край, благословенный!»; 

- оформление альбомов «Красная книга Оренбуржья»; 

- акция «Мы знаем, помним, гордимся!», приуроченная к Дню Победы – проводится совместно с 

родителями. Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются детьми и 

родителями. 
 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ» соответствует 

содержанию  пункта 29.3. 5.3. Федеральной Рабочей программы воспитания стр. 186 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868) 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания.Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим 

фактором воспитания базовых ценностей ребенка и пронизывает все направления деятельности в 

течение дня. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей его полноте возможен только 

в случае совместной (направленной) деятельности взрослого и ребенка, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка к воспитательным ценностям посредством организации различных значимых 

событий в ежедневной жизни ребенка. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в  течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное); 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в  Программе 

воспитания деятельность детского сада в части формируемой участниками образовательных 

отношений, осуществляется в рамках воспитательной работы в представленном едином 

механизме сотрудничества педагогов  с родителями и признается  важнейшим условием 

эффективности воспитания детей как в обязательной,  так и в вариативной части Программы 

воспитания. 

 

2.1.7.3.6 Организация предметно – пространственной среды 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ» построено в 

соответствии с  пунктом 29.3.6. Федеральной Рабочей программы воспитания стр. 186-187 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно - пространственной среды  предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений 

по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы(стр.187,29.3.6.)которые имеются в нашем ОУ: 

1)знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационные стенды 

с символикой РФ, Оренбургской области, Сорочинского района. 

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОУ: географические карты, глобус, книги, 

альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук «Моя Родина», коллекция мини-кукл в 

национальных костюмах, предметы быта, центр «Краеведения и патриотизма» в каждой группе. 

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус, энциклопедии и 

детская художественная литератур, иллюстрации о животном и растительном мире планеты, жизни 

людей разных стран, природы и пр.; макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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настольно - дидактические игры, пособия;  атрибуты к сюжетно–ролевым играмоформлены «Центр 

безопасности», «Центр природы». 

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами-

заместителям;,виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья;различные 

виды конструктора: настольный (пластмассовый, металлический и пр.); игровые центры с 

необходимым материалом по основным направлениям развития. 

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные 

игры,открытки, иллюстрации, фото. 

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования,освоения новыхтехнологий,раскрывающиекрасотузнаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира: предметы для опытно-экспериментальной 

деятельности - магниты, увеличительные стёкла, природный и бросовый материал; центр «Песка и 

воды», коллекции ткани, бумаги, камней; дидактические игры по экологическому воспитанию и пр., 

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности; конструкторы с 

различными способами соединения деталей; мозаика, лото, доминоразличной 

тематики;демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов; логические игры, пазлы. 

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а так же 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: картинки, схемы последовательности 

одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола и др.; уголки дежурства, 

наглядные пособия, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда», правила безопасности в 

группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и 

пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: музыкальный и 

спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты; инвентарь и оборудование для спортивных игр на территории;атрибуты для 

проведения подвижных игр; маски, включая народные игры, игры-эстафеты; картотеки спортивных, 

подвижных и народных игр. 

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: подборка книг, 

репродукций, иллюстраций по истории области, района, страны; игры, наглядные пособия для 

ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, России; образцы (предметы, иллюстрации) 

предметов народного быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

ППС МБОУ «Толкаевская СОШ» отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБОУ «ТолкаевскаяСОШ»  

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания: 

подбор художественной литературы; 

подбор видео и аудиоматериалов; 

подбор наглядно – демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, ноутбук, колонки и т.п.); 

подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр); 

подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд). 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная 

среда,соответствующаявозрастнымособенностямвоспитанников,эстетическимигигиеническимтребов

аниям.Вгрупповыхпомещениях мебель стандартная, соответствует

 ростовымпоказателям.Укаждогоребенкаимеетсяиндивидуальныйшкафдляраздевания,ячейкадл

яполотенца,кровать.РППС 

всехпомещенийдостаточнонасыщена,выдержанамера«необходимогоидостаточного»длякаждоговида

деятельности,стимулируютпроцессразвитияисаморазвития,социализацииикоррекциивоспитанников.

Вдетскомсадунетолькоуютно,красиво,удобноикомфортнодетям,ноисозданнаяразвивающаясредаоткр

ываетнашимвоспитанникамвесьспектрвозможностей,направляетусилиядетейнаэффективноеиспользо
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ваниеотдельныхееэлементов. 

Впомещениидетскогосадаестьдополнительныепомещениядляработысдетьми,предназначенныедля

поочередногоиспользованиявсемиилинесколькимидетскимигруппами(музыкальныйзал,физкультурн

ыйзал, музей, атакжесопутствующиепомещения(пищеблока,прачечной)ислужебно-

бытовыепомещениядляперсонала. 

Развивающая–предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям ФГОС ДО и 

учитываются  всепринципы ее построения: содержательнонасыщена, вариативна,  трансформируема, 

полифункциональна, доступна и безопасна он имеет  гармоничный и эстетически привлекательный 

вид.  Игрушки, материалы и оборудование  соответствовуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Таким образом состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает 

реализацию основной общеобразовательной - образовательной программы дошкольного образования 

и Программы воспитания детейдошкольного  возраста,  обеспечивает организациюжизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников. 

 

2.1.7.3.7 Социальное партнёрство 

 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ» построено в 

соответствии с  пунктом 29.3.7. Федеральной Рабочей программы воспитания стр. 187-188 ФОП ДО 
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Современное дошкольное образовательное учреждение не может успешно реализовывать свою 

деятельность и развиваться без широкого сотрудничества с социумом на уровне социального 

партнёрства. 

Социальное партнёрство – это инструмент, с помощью которого представители различных 

субъектов, организуют совместную деятельность. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования является установление прочных 

связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого в 

первую очередь зависит его качество.  

Социальное партнёрство – это добровольное плодотворное взаимодействие (организаций и 

работающих в них людей), которое основано на отношениях доверия, обусловленное общими 

целями и ценностями, и признанием взаимной ответственности сторон за результат деятельности. 

Основным понятием при раскрытии сущности социального партнерства является понятие 

плодотворного взаимодействия заинтересованных сторон. 

Социальное партнёрство как и любая деятельность, имеет свои  компоненты: 

 Субъекты социального партнёрства 

 Цель 

 Задачи 

 Принципы, которые являются обязательными условиями осуществления партнерских отношений, 

требованиями к ним) 

 Организационные формы социального партнёрства (советы, комиссии, группы и т.д.) 

 Механизмы осуществления партнерских взаимоотношений (методы и технологии) 

 

В сфере образования социальное партнёрство представлено на трёх уровнях: 

Первый уровень: внутри отдельного педагогического коллектива образовательной организации; 

Второй уровень: внутри системы образования с системами общественно -государственного 

управления; 

Третий уровень: между образовательными организациями и другими социальными институтами, 

начиная от органов исполнительной, законодательной и муниципальной власти до представителей 

малого и среднего бизнеса и учреждений дополнительного образования. 

МБОУ «Толкаевская СОШ» является открытой социальной системой, способной реагировать на 

изменения внутренней и внешней среды, осуществляющей взаимодействие с различными 

социальными партнёрами, имеющими собственные интересы в сфере образования, реагирующей на 

меняющиеся индивидуальные и групповые образовательные потребности, предоставляющей 

широкий спектр образовательных услуг. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении 

прочных связей с социумом, как главного направления дошкольного образования, от которого, на 

наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868


148 

 

       Понятию «открытое дошкольное учреждение» свойственны следующие признаки: 

 Во-первых, открытое дошкольное учреждение открыто для межличностного и группового 

общения детей и взрослых. 

 Во-вторых, открытость усиливает взаимосвязи с социокультурной средой и другими 

социальными институтами, общественными организациями, культурно-досуговыми 

учреждениями, местными структурами власти. 

 В-третьих, для открытого дошкольного учреждения основным способом реализации социального 

партнерства является диалог, который способствует принятию общих решений, согласованию 

интересов сторон. Такой социальный диалог необходим системе дошкольного образования для 

улучшения ее качества и эффективности. Именно социальный диалог способен способствовать 

организации новой внешней среды ДОУ. 

 В-четвертых, для открытого дошкольного учреждения социальное партнерство – это 

эффективный механизм саморазвития, самоорганизации и адаптации к современным 

требованиям социума, к социально- экономическим условиям и социокультурной ситуации. 

        Цель данного направления в работе коллектива: наладить конструктивное 

взаимодействие между МБОУ «Толкаевская СОШ»  и социальными партнёрами, создание 

взаимовыгодного социального партнёрства для функционирования учреждения в режиме 

открытого образовательного пространства, обеспечивающего полноценную реализацию 

интересов личности, общества, государства в воспитании подрастающего поколения.  

Общие задачи:  
•Расширять культурно-образовательную среду.  

•Способствовать росту профессионального мастерства педагогов МБОУ «Толкаевская СОШ».  

•Выйти на более высокий уровень конкурентоспособности среди дошкольных учреждений города, 

области, страны.  

Принципы взаимодействия с социальными партнёрами 

•Добровольность  

•Равноправие сторон  

•Уважение интересов друг друга  

•Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов)  

Разрабатывая план мероприятий по взаимодействию с социальным окружением, мы 

ориентируемся на задачи ООП ДО «Толкаевская СОШ»: 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру,  становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Таким образом, сотрудничество с социальными партнёрами позволяет выстраивать единое 

воспитательно-образовательное пространство, использовать максимум возможностей для развития 

интересов детей и их индивидуальных возможностей, решать многие образовательные задачи, тем 

самым, повышать качество образовательных услуг и уровень реализации федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, что является залогом 

успешного развития и адаптации ребёнка в современном мире. 
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Социокультурный контекст программы, создаваемый участниками образовательных отношений 

нашего детского сада для эффективной реализации воспитательного процесса в ДОО, является 

единым как для реализации обязательной части программы, так и для части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

2.1.7.4 Организационный раздел программы воспитания 
 

2.1.7.4.1 Кадровое обеспечение 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ» построено на 

основании  пункт 29.4.1. Федеральной рабочей программы воспитания стр. 188 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

В данном разделе  представлены решения в образовательной организации в соответствии с 

ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, организацией, реализацией, 

обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам повышения квалификации педагогов в 

сфере воспитания; психолого -педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и 

других категорий; привлечению специалистов других организаций (образовательных, социальных, 

правоохранительных и других) 

Воспитание - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает единство 

целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное идее целостности 

формирования личности. Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а 

одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный 

характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем 

качествам, которые по уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств.  

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и 

воспитанниками.  Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом оказывают большое влияние на его ход и результаты. Процесс 

воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: 

от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится 

главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. 

Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие.  

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь 

всех педагогов ОУ направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой.  

При организации воспитательных отношений педагоги используют потенциал 

образовательной программы и включают обучающихся в разнообразную, соответствующую их 

возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма;  

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии;  

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью;  

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной 

жизненной позиции.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения 

оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация реализации воспитательной 

деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации.  

 

Наименование должности  

(в соответствии со 

штатным расписанием  

МБОУ)  

Функционал, связанный  

с организацией и реализацией  воспитательного процесса  

 

Директор МБОУ «Толкаевская 

СОШ» 

-организует просветительскую работу для родителей (лиц, их заменяющих). Оказывает 

помощь педагогическим работникам в освоении и разработке инновационных программ и 
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технологий.  

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность; 

 - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ОУ на учебный год; 

-  регулирование воспитательной деятельности в ОУ;  

- контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в ОУ (в 

том числе осуществляется через мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ОУ).  

Заместитель директора по 

воспитательно 

образовательной  

работе 

- обеспечивает повышение квалификации педагогических работников ОУ по вопросам 

воспитания;  

- содействует созданию благоприятны условий для индивидуального развития и 

нравственного формирования личности обучающихся воспитанников, вносит необходимые 

коррективы в систему их воспитания; 

 - организация воспитательной деятельности в ОУ;  

- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной деятельности; 

 - планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

 - организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ;  

- организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психологопедагогической и управленческой компетентностей;  

- проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение  передового 

опыта других образовательных организаций; 

 - формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической квалификации воспитателей;  

- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических 

инициатив;  

 - развитие сотрудничества с социальными партнерами; стимулирование активной 

воспитательной деятельности педагогов. 

 

Воспитатели - содействуют созданию благоприятных условий для индивидуального развития и 

нравственного формирования личности обучающихся, вносит необходимые коррективы в 

систему их воспитания;  

- осуществляет изучение личности обучающихся, их склонностей, интересов, содействует 

росту;  

- обеспечивает занятие обучающихся;  

- способствуют развитию общению обучающихся; 

- соблюдают права и свободы обучающихся, несут ответственность за их жизнь, здоровье и 

безопасность;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; 

- организация работы по формированию общей культуры будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса;  

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, городскими и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности.  

 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника. 

 

 

 

2.1.7.4.2 Нормативно – методическое обеспечение 
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Содержание данного раздела обязательной части ОП  «Толкаевская СОШ» построено на 

основании  пункт 29.4.2. Федеральной рабочей программы воспитания стр. 188 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

программы воспитания в МБОУ «Толкаевская СОШ имени Дмитрия Гречушкина» включает:  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».     

 - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ 

Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты:  

- годовой план деятельности МБОУ «Толкаевская СОШ имени Дмитрия Гречушкина» на 2023-

2024 учебный год;  

- приложение к годовому плану деятельности МБОУ «Толкаевская СОШ» на 2023-2024 

учебный год; 

 - календарный учебный график на 2023-2024 учебный год; 

 - учебный план МБОУ «Толкаевская СОШ имени Дмитрия Гречушкина» на 2023-2024 учебный 

год;  

 - документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ);  

- договора об образовании по образовательной программе дошкольного образования и оказанию 

услуг по присмотру и уходу;  

- должностные инструкции педагогических работников;  

- договора о сотрудничестве с социальными институции: сельский дом культуры, сельская 

библиотека; 

 С учетом регионального (территориального) контекста воспитательной работы в МБОУ 

«Толкаевская СОШ» организованно коммуникативное пространство (сайт ОУ).Информационное 

обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает эффективность взаимодействия с 

родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, 

представление в открытом доступе, организация внесения предложений, касающихся конкретных 

активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы 

обучающимися. 

 

 

 

2.1.7.4.3 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ» построено на 

основании  пункт 29.4.3. Федеральной рабочей программы воспитания стр. 188-189 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБОУ «Толкаевская СОШ» не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МБОУ «Толкаевская СОШ»  

лежаттрадиционныеценности российского общества. В МБОУ имеется возможность для создания 

особых условий 

воспитаниядляотдельныхкатегорийобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо 

от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО – инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ, 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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различные формы жизни детского сообщества, рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнёра и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идёт не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.2 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

2.2.1 Направления, выбранные участниками образовательных отношений из 

числа парциальных программ 
Данная часть ОП Толкаевская СОШ»  учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы обучающихся, членов их семей и педагогов и ориентирована на:  

специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательный процесс;  

выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам обучающихся МБОУ 

«Толкаевская СОШ» , а также возможностям её педагогического коллектива;  

поддержку интересов педагогических работников МБОУ «Толкаевская СОШ», реализация 

которых соответствует целям и задачам ОП МБОУ «Толкаевская СОШ». 

При проектировании содержания ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» педагогами были учтены 

климатические и национально-культурные особенности региона, включающие вопросы истории и 

культуры родного села, природного, социального и рукотворного мира, многообразие народов. 

Основными ориентирами в организации работы МБОУ «Толкаевская СОШ»  по ознакомлению детей 

дошкольного возраста с социальной действительностью следует определить краеведение и 

родиноведение, а также событийность и сотворчество во взаимодействии ребёнка и взрослого в 
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процессе проживания социально значимой ситуации. Базовым направлением образовательной 

работы выступает приобщение детей к социальной действительности в процесс ознакомления детей 

с родным краем. 
В Концепции модернизации российского образования отмечена особая роль регионального 

компонента, позволяющего «обеспечить историческую преемственность поколений, сохранение, 

распространение и развитие национальной культуры, воспитание патриотов России, граждан, 

обладающих высокой толерантностью».  

Становление и образование человека не может происходить вне окружающей социокультурной 

среды, вне исторического и социального контекста регионального и локально-территориального 

развития.Для успешного становления человека, его личности необходимы глубокая взаимосвязь и 

взаимозависимость с малой родиной, на которой он живёт. Малая родина – это прежде всего люди, 

которые окружают ребёнка (семья, педагоги, друзья, соседи), их отношения; природное, 

историческое и культурное своеобразие региона.  

Федеральные государственные образовательные стандарты рассматривают региональный 

компонент как часть образовательной программы и условие приобщения детей дошкольного 

возраста к истокам культурных и национальных традиций местности, где проживают малыши. 

Включение регионального компонента дошкольного образования в образовательную программу – 

это сложный процесс, требующий больших усилий коллектива дошкольной образовательной 

организации: от подбора творческой команды авторов единомышленников, готовых к 

сотрудничеству и знающих особенности исторического, природного и культурного своеобразия 

региона, до готовности к реализации заложенных в программу идей.  

Главной идеей и целевым ориентиром включения регионального компонента содержания 

образования в Программу является понимание того, что историческое, культурное, природно-

экологическое своеобразие родного края - это огромное богатство, к которому необходимо 

приобщить обучающихся МБОУ «Толкаевская СОШ», научить правильно им распоряжаться, 

сохраняя и приумножая его. Таким образом, содержанием регионального компонента  в сфере 

образования являетсяпатриотическое воспитание, которо традиционно считается одним из основных 

путей формирования личности. Оно ориентировано на все социальные слои и возрастные группы 

граждан и определяет основные пути развития системы патриотического воспитания, обосновывает 

его содержание в современных условиях, намечает пути и механизмы её реализации. 

С учетом интереса обучающихся, возможностей педагогов, мнения родителей (законных 

представителей) педагогическим коллективом МБОУ «Толкаевская СОШ» быливыбраныследующие 

парциальные программы: 

Программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый 

рюкзачок», А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова (данные программы была 

модифицированна нами: в программу добавлены блоки ознакомления детей не только с 

природой и достопримичательностями родного края, но и культутурой и жизнью коренного 

населения с.Толкаевки). 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л.Князева, 

М.Д.Маханева. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Обязательная часть Программы 
 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части ОП МБОУ 

«Толкаевская СОШ» и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

консолидируя единое образовательной пространство дошкольного образовательного учреждения. 

 

3.1.1  Психолого-педагогические условия реализации программы 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» построено 

согласно пункту 30 стр. 189-191 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

Успешная реализация ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1. Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 
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ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника. 

2. Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом. 

3. Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 
ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения 

учиться). 

4. Учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития). 

5. Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 
способствующей эмоционально -ценностному, социально -личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнёра, средств и прочее 

6. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития. 

7. Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга) 

8. Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования. 

9. Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества. 

10. Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья. 

11. Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся. 

12. Формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого -

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся. 

13.Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам, родительского и профессионального сообществ. 

14.Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьёй, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимой деятельности. 

15.Использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса её социализации. 

16. Предоставление информации о общеобразовательной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности. 

17.Обеспечение возможностей для обсуждения общеобразовательной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 
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Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, региональных программ 

и проектов соответствуют условиям, которые перечислены в обязательной части 

образовательной программыМБОУ «Толкаевская СОШ». 
 

3.1.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(РППС). 

Содержание данного раздела обязательной части ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» построено 

согласнопункту 31 стр. 191- 193 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

РППС МБОУ «Толкаевская СОШ» рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей 

и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со ФГОС ДО в МБОУ «Толкаевская СОШ» возможны разные варианты 

создания РППС при условии учёта целей и принципов ОП МБОУ «Толкаевская СОШ»,  возрастной 

и гендерной специфики для реализации образовательной программы.  

РППС МБОУ «Толкаевская СОШ»представляет собой единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС в МБОУ «Толкаевская СОШ» были учтены: 

• социкультурные, культурно-исторические и природно - климатические условия, в которых 

находится МБОУ «Толкаевская СОШ»;  

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

• задачи ОП для разных возрастных групп;   

• возможности и потребностиучастников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников МБОУ «Толкаевская СОШ», участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС МБОУ «Толкаевская СОШ» соответствует: 

•требованиям ФГОС ДО; 

•образовательной программе ДОО; 

•материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

•возрастным особенностям детей; 

•воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

•требованиям безопасности и надежности. 

РППС МБОУ «Толкаевская СОШ» обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно -

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО  РППС в МБОУ «Толкаевская СОШ» содержательно - насыщенна, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию ОП 

МБОУ «Толкаевская СОШ». Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой 

ОП МБОУ «Толкаевская СОШ»).  

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке)  обеспечивают:  

•игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех обучающихся, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

•двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях;  
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•эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно -пространственным 

окружением;  

•возможность самовыражения детей.  

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно -

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей;  

3) Полифункциональность материалов предполагает:  

•возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;  

•наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов -

заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды предполагает:  

•наличие в МБОУ «Толкаевская СОШ» или группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;  

•периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

5) Доступность среды предполагает:  

•доступность для обучающихся, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей -инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;  

•свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

•исправность и сохранность материалов и оборудования.  

6) Безопасность предметно -пространственной среды предполагает соответствие всех её 

элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.  

РППС в МБОУ «Толкаевская СОШ» обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно -вспомогательных сотрудников. 

РППС  обеспечивает  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

МБОУ «Толкаевская СОШ» (группы, территории, материалов, оборудования и инвентаря) для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны, и укрепления здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

РППС  обеспечивает:  

•реализацию различных образовательных программ;  

•в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;  

•учёт национально -культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  

•учёт возрастных особенностей детей.  

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации ОП МБОУ «Толкаевская СОШ». 

РППС в МБОУ «Толкаевская СОШ» организована по принципу небольших полузамкнутых 

микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами 

в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 

перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Предусмотрены «уголки 

уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. Такие уголки созданы, 

перегородив пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр 

для уединившегося ребёнка.  

В группах раннего возраста созданы центры активности: 

•Центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

•Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 
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•Центр для организации предметных и предметно -манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

•Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

•Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

•Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах дошкольного возраста созданы центры активности: 

•Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«физическое развитие», «социально -коммуникативное развитие», «речевое развитие»; 

•Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«физическое развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -

коммуникативное развитие»; 

•Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно -ролевых детских игр, 

предметы -заместители в интеграции содержания образовательных областей «познавательное 

развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие», «художественно - 

эстетическое развитие» и «физическое развитие»; 

•Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное 

развитие» и «художественно -эстетическое развитие»; 

•Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное 

развитие»; 

•Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково -экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -

коммуникативное развитие»; 

•Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками 

в интеграции содержания образовательных областей «познавательное развитие», «речевое 

развитие», «социально -коммуникативное развитие»;  

•Книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно -нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей; 

•Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «художественно -эстетическое развитие», «познавательное развитие», 

«речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие», «физическое развитие»; 

•Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения обучающихся; 

•Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «художественно -эстетическое развитие», «речевое развитие», 

«познавательное развитие», «социально -коммуникативное развитие». 

Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения 

ребёнка по всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения. Детям доступны все 
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функциональные пространства детского сада, включая те, которые предназначены для взрослых. 

Конечно, доступ в помещения для взрослых, например, в методический кабинет, кухню или 

прачечную, ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых всегда интересен детям. Способность 

детей- выпускников свободно ориентироваться в пространстве и времени помогает им легко 

адаптироваться к особенностям школьной жизни.Где позволяют условия учреждения педагоги 

обустраивают места для самостоятельной деятельности детей не только в групповых помещениях, но 

и в спальнях, раздевалках, холлах. Все это способствует эмоциональному раскрепощению, укрепляет 

чувство уверенности в себе и защищённости. 

Такое содержание РППС позволяет учитывать особенности, возможности и интересы детей, 

создает возможности для коррекции недостатков их развития. 

 

3.1.3 Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Содержание данного раздела обязательной части ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» построено 

согласно пункту 32 стр. 193-194 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

ВМБОУ «Толкаевская СОШ»созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП 

МБОУ«Толкаевская СОШ». 

2. Выполнение МБОУ «Толкаевская СОШ» требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

К условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность. 

Состояние и содержание территории, здания и помещений МБОУ «Толкаевская СОШ» 

соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности, 

требованиям охраны труда обучающихся и работников. Здание МБОУ «Толкаевская СОШ» 

оборудовано кнопкой тревожной сигнализации. 

Оборудованию и содержанию территории. Территория по периметру оборудована 

металлическим ограждением. Озеленение включает в себя наличие различных видов деревьев и 

кустарников, разбиты клумбы. За каждой возрастной группой закреплена прогулочная площадка, 

оборудованная с безопасным детским оборудованием. На площадке достаточно места для 

двигательной активности детей, имеются теневые навесы, домики. 

Помещениям, их оборудованию и содержанию. В групповую ячейку входят: раздевалка, 

туалетная комната, игровая (в ней же находится зона питания), буфетная, спальня. В раздевалке 

расположены шкафчики для хранения одежды, индивидуальные для каждого обучающегося, 

скамейки и диванчики. Туалетная комната оснащена туалетными кабинками, умывальниками, 

шкафами для хранения инвентаря. Игровая комната оснащена мебелью, организована развивающая 

среда согласно образовательной программе. В спальнях для каждого обучающегося имеется 

отдельная кроватка с индивидуальными постельными принадлежностям. Вся детская мебель 

соответствует росто-возрастным показателям.  Санитарное содержание помещений МБОУ 

«Толкаевская СОШ» осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН: все помещения 

убираются влажным способом с применением моющих средств не менее 2-х раз в день с 

обязательной уборкой мест скопления пыли и часто загрязняющихся поверхностей. Влажную уборку 

в спальнях проводят после дневного сна детей, в групповых помещениях – после каждого приёма 

пищи. Ковры ежедневно пылесосят и чистят влажной щёткой. Санитарно-техническое оборудование 

ежедневно обеззараживают. Генеральную уборку всех помещений и оборудования проводят 1 раз в 

месяц, при неблагоприятной эпидемиологической обстановке в МБОУ «Толкаевская СОШ» 

проводятся дополнительные мероприятия в соответствии с требованиями санитарных правил. 

Игрушки моются в проточной воде с мылом; игрушки, не подлежащие влажной обработке, 

используются только как дидактический материал. Смену постельного белья, полотенец проводят по 

мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю; постельное бельё маркируется, постельные 

принадлежности проветривают в спальне при открытых окнах при каждой генеральной уборке, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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периодически выносятся на воздух. Для обеспечения санитарно 

Эпидемиологического благополучия, исключения опасного и вредного воздействия 

мышевидных грызунов и насекомых обслуживающей организацией проводятся дератизационные, 

дезинсекционные и акарицидные мероприятия. 

Естественному и искусственному освещению помещений. Для обеспечения соблюдения 

санитарных правил и норм, регулярно осуществляются лабораторные исследования и 

инструментальные измерения по основным факторам, влияющих на здоровье детей: измерение 

параметров микроклимата в помещениях, искусственной освещенности. Так же проводятся 

инструментальные замеры мебели с санитарно-эпидемиологической оценкой соответствия 

ростовозрастным особенностям. 

Отоплению и вентиляции. Система отопления в МБОУ «Толкаевская СОШ» – 

централизованная. На пищеблоке имеется приточно-вытяжная вентиляция, которая регулярно 

моется, у которой заменяются фильтры обслуживающей организацией.  

Водоснабжению и канализации. Детский сад подключен к  сети водоснабжения. 

Водоснабжение, канализация соответствуют санитарно- эпидемиологическими правилами и 

нормативам. Регулярно проводятся исследования горячей и холодной воды на микробиологические 

и санитарно-химические показатели. 

Организации питания. Питание является одним из важнейших факторов, определяющим 

здоровье детей, способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и 

успеваемости, физическому и умственному развитию, создаёт условия для адаптации 

подрастающего поколения к окружающей среде.  В меню включено большое число разнообразных 

блюд. В рационе питания широко используются продукты с повышенной пищевой и биологической 

ценностью, что позволяет скорректировать пищевую ценность по содержанию микроэлементов и 

сформировать у детей привычку к употреблению таких продуктов. Ассортимент блюд и 

кулинарных изделий, на основе которого сформировано примерное меню, включает в себя только 

те блюда и кулинарные изделия, которые по своим рецептурам и технологиям приготовления 

соответствуют научно обоснованным гигиеническим требованиям к питанию детей дошкольного 

возраста. Контроль за организацией питания детей осуществляет административно-управленческий 

и медицинский персонал (сотрудники ФАПа). Ежедневно проводится контроль  за закладкой 

продуктов питания в котёл, отслеживается организация питания в группах, сервировка столов, 

культура питания детей. 

Поставка продуктов питания в ДОУ осуществляется в соответствии с контрактом, заключённым с 

победителем конкурса с ограниченным участием. Отпуск питания организуется по группам в 

соответствии с графиком.  

Приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность.Информация  о приеме в МБОУ «Толкаевская СОШ»  есть на сайте отдела 

образования.  

Организации режима дня. Особенности организации образовательного процесса в различных 

возрастных группах обусловлены спецификой возраста, пола обучающихся, их развитием, 

этнокультурными традициями,  климато-географическими условиями проживания, наличием 

приоритетных направлений, заказа родителей, требованиями СанПиН. Непременным условием 

здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. С общепринятых 

позиций правильный режим дня – это физиологическое обоснованное региональное чередование 

периодов бодрствования и отдыха. В МБОУ «Толкаевская СОШ» используется гибкий режим дня, 

т.е. в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных 

особенностей детей, состояния здоровья. При организации режима дня для обучающихся ДОУ 

учитываются физиологические потребности и физические возможности детей каждого конкретного 

возраста, а также рекомендации образовательной программы развития и воспитания. При 

организации режима дня особое внимание уделяется: соблюдению баланса между разными видами 

активности детей (умственной, физической), виды активности целесообразно чередуются; 

организации гибкого режима посещения детьми групп (с учётом потребностей родителей, для детей 

в адаптационном периоде); проведению гигиенических мероприятий по профилактике 

переутомления отдельных детей с учётом холодного и тёплого времени года, изменения биоритмов 

детей в течение недели, активности в течение суток. Все возрастные группы работают по двум 

временным режимам: на тёплый и холодный период гола. Для обучающихся, вновь поступающих в 

МБОУ «Толкаевская СОШ», предполагаются индивидуальные адаптационные, щадящие режимы. 

На период карантинных мероприятий предполагаются карантинные режимы по показаниям. В 

период летней оздоровительной кампании действует оздоровительный режим, сокращение времени 

организованной совместной образовательной деятельной деятельности взрослых и детей (вместо 

https://obr-pushkin.ru/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BC-%D0%B2-%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%83%D1%87%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F/priem-v-doshkolnye-obrazovatelnye-u/
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традиционного учебного блока), в соответствии с СанПиНом, в минутах. Режим дня в группах 

различен и зависит от возраста детей. 

Организации физического воспитания. Система физического воспитания в дошкольных 

учреждениях является частью общегосударственной системы физического воспитания. Строится она 

с учетом возрастных, психологических особенностей детей при обязательном контакте с семьями.  

В первые семь лет жизни у детей формируются важнейшие двигательные навыки, 

закладываются основы здоровья, создаются решающие предпосылки всестороннего развития 

личности. Особую роль играет в это время физическое воспитание, в процессе которого происходит 

знакомство с наиболее рациональными способами выполнения движений, положительно влияющих 

на работу органов и систем.  

Основное содержание физического воспитания в группе составляют различные виды 

физических упражнений: основные, танцевальные движения, строевые и общеразвивающие 

упражнения, подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения, дальние прогулки за пределы 

участка детского сада.  

Личной гигиене персонала. Для соблюдения санитарных правил, для всего персонала 

ежегодно организовывается прохождение медицинских осмотров, профессиональная и 

гигиеническая подготовка и аттестация должностных лиц. Сотрудники пищеблока дополнительно 

два раза в год проходят лабораторные исследования на выявление вирусов и золотистого 

стафилококка.  

3. Выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

МБОУ «Толкаевская СОШ» соответствует всем требованиям пожарной безопасности. 

Учреждение полностью укомплектовано первичными средствами пожаротушения 

(огнетушителями); оснащено охранно-пожарной сигнализацией (АПС), кнопкой экстренного вызова 

(КЭВ), системой оповещения и управлением эвакуацией. Разработана документация по соблюдению 

пожарной и антитеррористической безопасности, ГО и ЧС. Имеются поэтажные схемы и планы 

эвакуации, все двери имеют свободный выход. Четыре раза в год проводятся тренировки по 

эвакуации детей и сотрудников из здания на случай чрезвычайных ситуаций. Работники МБОУ 

«Толкаевская СОШ» проходят обучение по ППБ, ОТ и ТБ в соответствии с требованиями, 

проводятся инструктажи с педагогическим и обслуживающим персоналом, а также с обучающимися 

(с отметкой в журнале). Приказом директора назначены ответственные за пожарную, 

антитеррористическую безопасность, ГО и ЧС. 

4.Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО.Рабочее место обеспечивает комфортное и удобное положение ребёнка в пространстве, создаёт 

условие для полноценного восприятия и организации его активных действий. Это и комфортное 

освещение, и минимальное количество предметов в поле зрения, и специальные приспособления для 

закрепления предметов на поверхности стола и др. Стараемся распределить пространство групповой 

комнаты на зоны для отдыха, занятий и прочего с закреплением местоположения в каждой зоне 

определённых объектов и предметов. Приём зонирования делает пространство групповой комнаты 

узнаваемым, а значит - безопасным и комфортным для ребёнка с нарушением зрения, обеспечивает 

успешность его пространственного ориентирования, настраивает на предлагаемые формы 

взаимодействия, способствует повышению уровня собственной активности. В состав групповой 

ячейки входят: приёмная (для приёма детей и хранения верхней одежды), групповая (для проведения 

игр, занятий и приёма пищи), спальня, буфетная (для мытья столовой посуды), туалетная 

(совмещённая с умывальной). Площади помещений групповой ячейки соответствуют принятым 

нормативам. РППС строится с учётов возрастных особенностей детей и предусматривает создание 

условий для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, 

математических представлений, знакомство с окружающим миром, природой, основами 

естественных наук. Игры, занятия, упражнения с дидактическим материалом способствуют 

развитию у детей зрительно-различительного восприятия размеров, форм, цвета, математическому 

развитию и развитию речи. Все помещения детского сада соответствуют санитарным и 

гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда 

обучающихся и работников.  

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Соблюдается требование архитектурной доступности - возможности для беспрепятственного 

доступа детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры образовательного учреждения (пандусы, широкие коридоры). 

Территория МБОУ «Толкаевская СОШ» оснащена набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 
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озеленённой территорией, имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной 

и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

- оснащение РППС: средства обучения и воспитания в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания ОП ДО; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

        Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидностинеобходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностейреализацииобразовательной 

программы. 
 

Инфраструктура образовательного пространства МБОУ «Толкаевская СОШ» 
 

№ Наименование Назначение 

1 Кабинет директора -1 

 Осуществление организации образовательной и административно-

хозяйственной работы  

 Индивидуальные консультации, беседы с сотрудниками ОО 

 Просветительская, разъяснительная работа с родителями  

 Создание благоприятного психо – эмоционального климата для 

сотрудников и родителей 

 

2. Музыкальный зал - 1 

 Мероприятия с обучающимися ОО в рамках образовательной программы: 

- музыкальные и спортивные занятия, праздники, развлечения, досуги; 

- утренняя гимнастика под музыку; 

- театрализованная деятельность; 

- индивидуальная работа по развитию музыкальных способностей детей. 

 Мероприятия с коллективом ОО: 

- общие собрания работников; 

- педагогические советы; 

- рабочие совещания; 

- консультации, семинары, мастер-классы и т.д. 

 Мероприятия для родителей: 

- общие и групповые собрания; 

- совместная деятельность в рамках ОП; 

- консультации, семинары, мастер-классы и т.д. 

 

5 Групповые помещения – 2 

 Проведение занятий, бесед, игровой деятельности, организация режимных 

моментов, формирование культурно-гигиенических навыков 

  

6 
Отдельные спальни – 2 

 

 Организация сна иотдыха 
 

11. 
Оборудованныепрогулочные 

площадки -2 

 Прогулки (наблюдения, игры, трудовая деятельность, индивидуальная 
работа, самостоятельная деятельность) 

 Музыкальные и физкультурные развлечения, досуги, праздники 

 Сезонное оформление участков 

  

12. Пищеблок 
 Имеется  
 

 Подсобные помещения 
 Имеются  
 

 

 

3.1.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы. 
 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП МБОУ «Толкаевская СОШ»  построено 

согласно пункту 33 стр. 195-218 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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3.1.4.1. Примерный перечень художественной литературы 
Примерный перечень художественной литературы в раннем возрасте 

 

 

Малые формы 

фольклора. 

«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, 

водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза 

рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша 

маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 

ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, 

радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».  

 

Русские 

народные 

сказки. 

«Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. М.А. 

Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), 

«Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

 

Фольклор 

народов мира. 

В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты 

заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три 

веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

России. 

Поэзия. 

АкимЯ.Л. «Мама»; АлександроваЗ.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; БартоА., БартоП. «Девочка-

рёвушка»; БерестовВ.Д. «Веселоелето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», 

«Воробушки»; ВведенскийА.И. «Мышка»; ЛагздыньГ.Р. «Петушок»; ЛермонтовМ.Ю. 

«Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о 

глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. 

«Лисий хвостик», «Надувала кошка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Саконская 

Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница». 

 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

России. 

Проза. 

Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», 

«Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

«Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по 

выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 

семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»;  

Чуковский К.И. «Мойдодыр».  

 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

разных стран. 

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской;  

Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой;  

Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых 

маленьких», пер. Т. Зборовская;  

Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

 

 

Примерный перечень художественной литературы в младшем дошкольном возрасте (3-4 

года) 
 

Малые формы 

фольклора. 

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, 

дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», 

«Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», 

«Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские 

народные 

сказки. 

«Бычок – черный бочок, белые копытца» обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); 

«Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор 

народов мира.  

Песенки и 

сказки. 

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за 

грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор 

лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. «Два жадных 

медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; 

«У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», 

пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница 

мышка», латыш., обр.  
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Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

России.  

Поэзия. 

Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», 

«Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», 

«Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

России.  

Проза. 

Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная 

птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 

невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 

котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», 

«Пришла весна...»  

(1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-

Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

разных стран. 

Поэзия. 

Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ёжик», пер. с укр. 

С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, 

как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая 

Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

разных стран. 

Проза.  

Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина;  

Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской;  

Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой;  

Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

 

Примерный перечень художественной литературы в младшем дошкольном возрасте (4-5 

лет) 
 

Малые формы 

фольклора. 

«Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у 

бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, 

красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, 

три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», 

«Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные 

сказки. 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. 

Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. 

Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. 

Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов 

мира.  

Песенки и сказки. 

«Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня 

моряка» норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); 

«Шалтай-Болтай», англ. (обраб.  

С. Маршака). 

«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 

Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); 

«Колосок», укр. нар. сказка (обраб.  

С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три 

поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения 

поэтов и 

писателей России.  

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» (по выбору); 

Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по выбору); 

Берестов В.Д. «Искалочка»;  

Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я. 

«Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; 

Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; 

Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина 

М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», 

«Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А 

что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка 

про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); 

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; 

Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из 

вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений 
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Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все 

на все похоже…», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит 

рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; 

Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень 

страшная история», «Игра» (по выбору);  Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. 

«Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Произведения 

поэтов и 

писателей России. 

Проза. 

Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти 

дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – 

колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный 

денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», 

«Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая 

история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная 

весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. 

«Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков 

Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по 

выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего 

дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям…» (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М.  

«В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения 

поэтов и 

писателей России. 

Литературные 

сказки. 

Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича – Длинный 

Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с 

крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. 

«Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран. Поэзия. 

Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; 

Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. 

с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 

Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова. 

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран. 

Литературные 

сказки. 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина;  

Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору);  

Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой);  

Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс);  

Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам);  

Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова);  

Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 

Шполянской);  

Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной);  

Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с 

итал. И. Константиновой;  

Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

Примерный перечень художественной литературы в старшем дошкольном возрасте (5-6 

лет) 
 

Малые формы 

фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, 

прибаутки, скороговорки. 

Русские народные 

сказки. 

«Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два братца…» (докучная сказка); «Заяц-

хвастун» (обраб. 

О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. 

Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По 

щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. 

Ушинского); «Царевна-лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов 

мира. 

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок 

братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. 

Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ 

пер. и обраб. И. Архангельской. 

 

Произведения 

поэтов и 

писателей России.  

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не 

заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. 

«Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. 

«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; 

Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный….» (отрывок 

из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе 

Салтане….» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

https://www.labirint.ru/authors/130403/
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командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», 

«Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; 

Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из 

окошка…»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов 

М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

 

Произведения 

поэтов и 

писателей России. 

Проза. 

Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», 

«Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); 

Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», 

«Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева 

В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); 

Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про 

Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», 

«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», 

«Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

«Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – 

ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

 

Произведения 

поэтов и 

писателей России. 

Литературные 

сказки. 

Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. 

«Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», 

«Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная 

горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; 

Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик-

семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины 

сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у 

Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о 

сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как 

лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

 

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран. Поэзия. 

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» 

(пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); 

Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); 

Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три 

глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

 

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран. 

Литературные 

сказки. Сказки-

повести (для 

длительного 

чтения). 

Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору);  

Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая 

глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору);  

Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича);  

Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. 

Л.З. Лунгиной);  

Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова);  

Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера);  

Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с 

нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у 

которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

 

Примерный перечень художественной литературы в старшем дошкольном возрасте (6-7 

лет) 
 

Малые формы 

фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, 

прибаутки, скороговорки. 

Русские народные 

сказки. 

«Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. 

Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов –  

семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины  «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. 
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Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. 

Гильфердинга/ пересказ  

И.В. Карнауховой). 

Сказки народов 

мира. 

«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, 

пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; 

«Голубая птица», туркм. обраб.  

А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» 

(пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» 

(пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения 

поэтов и 

писателей России. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», 

«Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. 

«Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает….», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская 

М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 

Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. 

«Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А.  «Что мы 

Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); 

Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. 

«На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Произведения 

поэтов и 

писателей России.  

Проза. 

Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. 

«Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; 

Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и 

Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по 

выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов 

Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; 

Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» 

(по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин 

А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий 

зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-

Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина 

В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Произведения 

поэтов и 

писателей России. 

Литературные 

сказки. 

Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твёрдом слове»;  

Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»;  

Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»;  

Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»;  

Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору);  

Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»;  

Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»;  

Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран. Поэзия. 

Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро 

волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); 

Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные 

страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран. 

Литературные 

сказки.  

Сказки-повести 

(для длительного 

чтения). 

Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору);  

Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой);  

Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама 

по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс);  

Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи 

в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой);  

Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной);  

Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»;  

Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой);  

Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко);  

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской);  

Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой);  

Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5,_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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3.1.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений 
Примерный перечень музыкальных произведений в раннем возрасте 

 

Слушание. 

«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. 

Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», 

муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. 

«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; 

«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой.  

Музыкально-

ритмические 

движения. 

«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 

«Погуляем», муз.  

И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями. 

«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. Александрова.  

 

Игры с пением. 
«Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 

 

Музыкальные 

забавы. 

«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

 

Инсценирование 

песен. 

«Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; 

Компанейца. 
 

Примерный перечень музыкальных произведений в младшем дошкольном возрасте (3-4 

года) 
 

Слушание. 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; 

«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. 

Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 

картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду 

с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 

З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме 

песенку пою», муз. Т. Попатенко,  

сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 

зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А. Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», 

муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; 

«Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. 

Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 

зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные 

платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-

дидактические 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя».  

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового 
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игры и динамического слуха. «Громко ‒ тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики».  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

Примерный перечень музыкальных произведений в младшем дошкольном возрасте (4-5 

лет) 
 

Слушание. 

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; 

«Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» 

из балета «Щелкунчик», муз.  

П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» ‒ песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. 

К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-

мурысонька», рус. нар. песни; заклички:  

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни.  «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик,  

сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. 

И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. 

Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 

муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. 

«Вальса» А. Жилина.  

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз.  

В. Агафонникова.  

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.  

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры.  «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. 

Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди 

и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», 

муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», 

«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз.  

М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-

дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай 

и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко.  

 

Примерный перечень музыкальных произведений в старшем дошкольном возрасте (5-6 

лет) 
 

Слушание. 

«Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. 

Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», 
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муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; 

«Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное 

творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера.  

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. 

С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб.  

В. Агафонникова. 

Музыкальные 

игры. 

 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», 

«Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама 

и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 

кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по 

лугу», рус. нар. мелодия, обраб.  

Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 
 

Примерный перечень музыкальных произведений в старшем дошкольном возрасте (6-7 

лет) 
 

Слушание. 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» 

(из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», 

муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского 

(вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-

коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой;  

сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное 

творчество. 

«Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», 

муз. Г. Зингера. 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 
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Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз.  

В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. 

Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные 

игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», 

муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. 

Трутовского.  

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я 

ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки».  

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения».  

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», 

«Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; 

«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-

цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», 

рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», 

муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы 

танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский 

перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», 

«Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы 

«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 

стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова. 

 

3.1.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства в раннем возрасте 

 

Иллюстрации к 

книгам 

В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге 

«Колобок», «Теремок». 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусствав младшем дошкольном 

возрасте (3-4 года) 
 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин 

П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном 

фоне»; Н.Н. Жуков «Ёж в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами» 

Иллюстрации к 

книгам 

Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три 

медведя». 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искусствав младшем дошкольном 

возрасте (4-5 лет) 
 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин 

И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с 

куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан 

«Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к 

книгам 

В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый». 
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Примерный перечень произведений изобразительного искусствав старшем дошкольном 

возрасте (5-6 лет) 
 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин 

Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; 

И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»;Ф.В. Сычков «Катание с 

горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. 

Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков  «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»;И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к 

книгам 

И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса 

Прекрасная». 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусствав старшем дошкольном 

возрасте (6-7 лет) 
 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин 

И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая 

вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; 

Ф.А. Васильев «Перед дождем»;В.Д. Поленов «Золотая осень»;  И.Ф. Хруцкий «Цветы и 

плоды»;  И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»;  А.И. 

Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая 

осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов 

«Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. 

Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»;К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров – 

Водкин «Утренний натюрморт»;  К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей 

художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к 

книгам 

И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. 

Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев 

«Терем-теремок». 
 

 

3.1.4.4. Примерный перечень анимационных произведений 
 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания 

к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми.   

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 
 

Для детей 

дошкольного 

возраста (с пяти 

лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев.  

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов.  

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
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Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970.  

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 1976-

91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм  «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.   

Для детей 

старшего 

дошкольного 

возраста (6-7 

лет). 

 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975.        

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979.         

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979.  

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин.  

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
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старшего 

дошкольного 

возраста (7- 8 

лет). 

 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. 

Ушаков, И. Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия WaltDisney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия WaltDisney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия «Ghibli», 

режиссер  Х. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер  Х. Миядзаки, 2008. 

 

 
 

 

 

 

3.1.5 Кадровые условия реализации программы 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП  «Толкаевская СОШ» построено согласно 

пункту 34 стр. 218-219 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

Реализация ОП «Толкаевская СОШ» обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В своей деятельности педагоги МБОУ «Толкаевская СОШ» руководствуются федеральными 

законами, указами и распоряжениями Президента РФ, постановлениями и распоряжениями 

Правительства РФ, постановлениями, распоряжениями и указами правительства Оренбургской 

области, Уставом и локальными актами МБОУ «Толкаевская СОШ». 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное 

сопровождение образовательной программы дошкольного образования МБОУ «Толкаевская СОШ» 

в течение всего времени ее реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение ОП «Толкаевская СОШ» 

педагогическими и учебно - вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации 

в образовательном учреждении. 

МБОУ «Толкаевская СОШ»применяет сетевые формы реализацииобразовательной программы 

дошкольного образования и отдельных ее компонентов, в связи с чем задействует кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация ОП «Толкаевская СОШ» обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно -

вспомогательными, административно -хозяйственными работниками образовательной организации 

выполняющими вспомогательные функции.  

В МБОУ «Толкаевская СОШ»  перспективный, творческий педагогический коллектив, 

имеющий потенциал к профессиональному развитию. Педагоги постоянно повышают свой 

профессиональный уровень путём обучения на курсах переподготовки, повышения квалификации, 

участия в работе районного методического объединения, знакомства с опытом работы своих коллег в 

других МБОУ «Толкаевская СОШ» на семинарах, круглых столах, конференциях, изучения новинок 

периодической и методической литературы. Все это в комплексе даёт хороший результат в 

организации педагогической деятельности и улучшении качества образования и воспитания 

дошкольников 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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В целях эффективной реализации ОП «Толкаевская СОШ» создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования. 

 

Образовательную работу осуществляют: 
 

№ 
Категория 

должностей 
Название должности Количество 

1 Руководители 

Директор 1 

Заместитель заведующего по АХЧ 1 

Воспитатели 2 

3 Рабочие 
Повар 1 

Машинист по стирке белья 1 

4 Служащие Помощник воспитателя 2 

 

3.1.6 Режим и распорядок дня 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ»построено согласно 

пункту 35 стр. 219-233 ФОП ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации ОП «Толкаевская СОШ», потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), приём пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определённые возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у нихпостепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов,что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми 

илиинымивидамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулк

е,занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательносказываетсянанервнойсистемедетей:онистановят

сявялымиили,наоборот,возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спятбеспокойно. 

 Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когдалегчевсеговырабатываетсяпривычкакорганизованностиипорядку,активнойдеятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежемвоздухе.Делатьэтонеобходимопостепенно,последовательноиежедневно. 

Режим дняМБОУ «Толкаевская СОШ»гибкий, однако неизменными должны оставаться время 

приёма пищи, интервалы между приёмами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима  предусматривается оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивается сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.   

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствовуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В тёплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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лет сокращается. При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.  

 

Парциальне программы, которые входят  в части формируемой участниками 

образловательных отношений, реализуются в виде занятий,  которе проводится  во второй 

половине дня и  в течение дня    (на прогулке, в утренние и вечерние часы за счет разных форм 

организации).  
 

Особенности организация жизнедеятельности детей в  

МБОУ «Толкаевская СОШ» 
 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. МБОУ «Толкаевская СОШ»самостоятельно определяет режим и распорядок дня, 

устанавливаемых в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями, с учётом 

условий реализации ОП «Толкаевская СОШ», потребностей участников образовательных 

отношений, особенностей реализуемых авторских вариативных образовательных программ, в т. ч. 

программ дополнительного образования дошкольников и других особенностей образовательной 

деятельности, а также с учётом климатических особенностей региона, которые могут оказывать 

негативное влияние на здоровье и самочувствие детей (осенне - зимний период и ранняя весна).  

В связи с этим для профилактики утомления и сохранения здоровья используются в работе 

различные режимы пребывания детей в МБОУ«Толкаевская СОШ»режим дня в осенне-зимний 

период времени, адаптационный режим, режим дня в тёплый период времени (весна).  

Организация режима пребывания детей в детском саду соответствует требованиям 

действующего СанПина и ФГОС ДО. 

Режимы ДОУ предусматривают разнообразную совместную деятельность дошкольников с 

педагогом и самостоятельную деятельность детей в течение дня по интересам и выбору детей, в 

соответствии с их возрастом, индивидуальными особенностями и социальным заказом родителей, 

предусматривая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской 

деятельности. 

Воспитание и обучение в режимных моментах. 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском саду. 

Режимные моменты в целом структурируют время ребёнка, разбивая его на знакомые ему ситуации, 

что важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребёнок способен 

ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к 

индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему 

настроению и активности. Важно, чтобы каждый ребёнок чувствовал себя в детском саду 

комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная возможность 

для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении режимных моментов, даже во 

время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, приём пищи и т. п., позволяет детям 

много узнать и многому научиться.  

Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только развиваются соответствующие 

навыки самообслуживания, но и расширяются представления об окружающем мире, обогащается 

словарный запас, развиваются социально -коммуникативные навыки и т. д. 

Утренний приём детей: приём детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая 

ребёнка, необходимо каждый раз показывать ему, как вы ему рады, как вы его любите, назвать по 

имени, приобнять, погладить; при необходимости подсказать ребёнку, во что он может поиграть до 

зарядки; если позволяет время, то поговорить с ребёнком, расспросить его (что делал дома, где гулял 

и т. д.). Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не 

хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.  

Утренняя зарядка: утренняя зарядка в детском саду — это не столько занятие физкультурой, 

сколько оргмомент в начале дня, нацеленный на создание положительного эмоционального настроя 
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и сплочение детского коллектива. Зарядку надо проводить под музыку или детские песенки, в 

игровой форме, весело и интересно. Раз в 2 недели надо в зарядке что-нибудь изменять: музыку, 

какое-либо упражнение или движение, чтобы был элемент новизны и у детей поддерживался 

интерес.  

Дежурство: ежедневно определяются дежурные по столовой — 2 ребёнка. Правило, по 

которому определяются дежурные, нужно выработать вместе с детьми, и оно должно быть понятно 

всем детям. То, что дежурные должны делать, тоже должно быть всем понятно, и в первую очередь 

самим дежурным. 
Организация питания: питание является одним из важнейших факторов, определяющим 

здоровье детей, способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и 

успеваемости, физическому и умственному развитию, создаёт условия для адаптации 

подрастающего поколения к окружающей среде. Главное в подготовке к любому приёму пищи — 

это необходимость мыть руки перед едой. Привычку мыть руки перед едой и умение — это делать 

лучше всего вырабатывать (вспоминать) в начале учебного года, когда идёт тема знакомства с 

детским садом. Помогут в этом специальные песенки, игры, плакаты. 

ДОО  самостоятельно принимает решение о наличии второго завтрака, руководствуясь 

пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго завтрака калорийность 

основного завтрака увеличивается  на 5% соответственно.  
 

В МБОУ «Толкаевская СОШ» дети получают 4-х разовое питание: завтрак, 2-й завтрак, обед, 

полдник. Питание осуществляется по 10-дневному меню. Все поставляемые продукты имеют 

сертификаты. 

Игры, занятия: время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для 

разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и безучастия взрослого.  

Игры, занятия после завтрака. Это время в первую очередь для организованных занятий, 

совместных проектов, образовательных событий, то есть тех детских активностей, где важна роль 

взрослого. Конечно, для свободных игр и для самостоятельных занятий детей в центрах активности 

время тоже должно быть. 

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для самостоятельных занятий в 

центрах активности, а также это время может использоваться для совместных дел (проектов), 

репетиций, разучивания песенок, для дополнительных индивидуальных и подгрупповых занятий, 

для занятий со специалистами. Следует позаботиться, чтобы дети перед обедом играли в спокойные 

игры, так как вскоре предстоит дневной сон. 

Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей для 

самореализации детей — самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной 

деятельности. Задача педагога создать каждому ребёнку возможность найти себе занятие по своим 

интересам — недопустимо, чтобы дети скучали, не находили, чем им заняться. 

Организация прогулки: прогулка является надёжным средством укрепления здоровья детей и 

профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в двигательной 

активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях). 

Прогулка организует 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину 

дня - после дневного сна. Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня. 

Продолжительность прогулки во многом зависит от её организации.  

В связи    с      достаточно    сложными    и    неустойчивыми характеристиками климата  

региона,  в осенний и зимний период продолжительность прогулки может быть сокращена при 

температуре ниже – 15 градусов и скорости ветра более7 м/с . Весной и летом возможно сокращение 

времени прогулки в дождливую и ветреную погоду. 

Подготовка ко сну, дневной сон: необходимо создавать условия для полноценного дневного 

сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, 

обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну 

способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, 

снимающие перевозбуждение, незадолго до сна. Во время сна воспитатель должен находиться рядом 

с детьми. 

Укладываясь спать, ребёнок учится в определённой последовательности раздеваться и 

аккуратно складывать свои вещи. Хорошо, если в спальне звучит спокойная, убаюкивающая музыка. 

Чтение перед сном: многие дети не хотят днём спать. Чтение перед сном помогает уложить 

детей в постель, успокаивает, помогает детям уснуть. 

Ежедневное чтение: очень важно для развития и воспитания детей, особенно в век интернета и 
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смартфонов. Для детей среднего и старшего дошкольного возраста хорошо читать тексты с 

продолжением, тогда дети на следующий день более охотно укладываются, чтобы узнать, что же 

дальше приключилось с героями книги. Читать перед сном можно не только художественную 

литературу, но и познавательные тексты для детей, детям это тоже нравится. Иногда вместо чтения 

можно ставить хорошую аудиозапись, начитанную профессиональными актёрами. 

Чтение перед сном не заменяет совместного чтения и обсуждения в течение дня и в процессе 

занятий по развитию речи и ознакомлению с художественной литературой. 

Постепенный подъём, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры: 

правильно организованный подъём детей после дневного сна не только создаёт положительный 

эмоциональный фон, но и даёт большой оздоровительный эффект. Приятная пробуждающая музыка, 

«потягушечки» в постели, ходьба по корригирующим дорожкам, воздушные ванны и элементы 

водного закаливания, дыхательной гимнастики, самомассажа —все это будет способствовать 

оздоровлению и комфортному переходу детей от сна к активной деятельности. 

Уход детей домой: когда ребёнок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень 

дружелюбно, ласково и весело попрощался с ребёнком, называя его по имени; похвалил его перед 

родителем, повышая его самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад. С родителем 

тоже надо пообщаться, поговорить о ребёнке, рассказать, как прошёл день, сообщить необходимую 

информацию. Важно, чтобы родитель был в курсе того, что происходит в детском саду, чувствовал 

себя участником образовательного процесса. 

Организация самостоятельной деятельности: свободная деятельность обучающихся в 

условиях предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым 

ребёнком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально. Организованная воспитателем деятельность, направлена на решение 

задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь 

другим в быту и др.). 

Организация режима работы в детском саду производится таким образом, чтобы у детей в 

зависимости от возраста было достаточно времени для активных игр, занятий и отдыха. Режим для 

ребёнка в детском саду может быть различным. 

Составляющие режима структурируются на основе режимного расписания в двух вариантах в 

зависимости от сезона (летнего и зимнего). Зимний период (холодный) определён с 1 сентября по 31 

мая. Летним периодом (тёплым) считается календарный период с 1 июня по 31 августа. 

Организация адаптационного периода: адаптационный период для ребёнка обеспечивает ему 

плавное и безболезненное вхождение в новые условия жизни. Задача педагога на этом этапе — 

создание атмосферы доброжелательного общения в группе в целом и с каждым ребёнком в 

отдельности, поддерживать тесную связь с родителями. В группе создана для ребёнка атмосфера 

психологического и физиологического комфорта.  

Условиями успешной адаптации ребёнка к детскому саду являются: 

- информированность воспитателя о семье ребёнка, о состоянии здоровья и индивидуальных 

особенностях развития, привычках, увлечениях и предпочтениях ребёнка (любимые игры, книжки, 

занятия);  

- постепенность вхождения в новый коллектив: плавное увеличение времени пребывания и 

уменьшение времени повышенного внимания, мягкое отвлечение от «вредных» привычек (сосание 

соски, использование памперсов и т.п.), нивелирование ситуации «расставание с мамой»;  

-  установление доверительного контакта с окружающими ребёнка взрослыми;  

- вовлечение ребёнка в интересные для него виды деятельности;  

-  положительное эмоциональное подкрепление режимных моментов (дневной сон, умывание, приём 

пищи и др.).  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий, не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

10 минут 

15 минут 
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От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, 

не менее 
Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 
Все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 
1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 
1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее Для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 
Все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее Все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее До 7 лет 10 минут 

 

        В ОП«Толкаевская СОШ» приводятся режимы дня для групп, функционирующих полный день 

(10-часов) составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного 

процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника).  

 

 

Режим работы (теплый период) 

 

 

 

№ 

п\п 

СД Режимные моменты Время в режиме дня 

 

 

Длительность  

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

1 50 мин 50 мин Прием и осмотр детей. 

Общение, индивидуальная 

 и групповая работа. 

 Взаимодействие с  семьей, 

самостоятельная деятельность 

(игры) 

8.
00

-8.
50

 8.
00

-8.
50

 50 мин 50 мин. 

2   Утренняя гимнастика.  

Совместная деятельность. 

 

8.
50

-9.
00

 8.
50

-9.
00

 10 мин 10 мин.  

3 10 мин 10 мин Подготовка к завтраку, 

самостоятельная деятельность 

(личная гигиена) 

Завтрак. 

9.
00

-9.
25

 9.
00

-9.
25

 25 мин 25 мин. 

4 10 мин 15 мин Самостоятельная деятельность 

(игры). 

Индивидуальная работа 

9.
25

-9.
45

 9.
25

-9.
50

 20 мин 25мин. 

5 5 мин 10 мин Подготовка ко второму 

завтраку. Самостоятельная 

деятельность (личная гигиена).  

Второй завтрак 

9.
45

-10.
00

 9.
50

-10.
05

 15 мин 15 мин. 



179 

 

 

 

 

 

Режим работы (холодный период) 

6   Подготовка к прогулке.  

Прогулка  

Совместная деятельность 

10.
00

-12.
10

 10.
05

-12.
05

 2 часа  

10 

2 часа 

 

7 5 мин 5 мин Возвращение с прогулки. 

Самостоятельная деятельность 

(игры) 

12.
10

-12.
25

 12.
05

-12.
25

 15 мин 20 мин. 

8   Подготовка к обеду.  

Обед 

12.
25

-12.
45

 12.
25

-12.
40

 20 мин 15 мин. 

9 5 мин 10 мин Подготовка ко сну. 

Самостоятельная деятельность 

(личная гигиена) 

 

12.
45

-12.
55

 12
40

-13.
00

 10 мин 20 мин. 

10   Дневной сон 12.
55

-15.
25

 13.
00

-15.
30

 2 часа  

30 мин. 

2 часа  

30 мин. 

11   Постепенный подъем. 

Закаливающие процедуры 

15
.25

-15.
35

 15.
30

-15.
45

 10 мин 10 мин. 

12 10 мин 5 мин Подготовка к полднику. 

Самостоятельная деятельность 

(личная гигиена).  

Полдник 

15.
35

-15.
50

 15.
45

-15.
55

 15 мин 10 мин. 

13 10 мин 10 мин Самостоятельная деятельность 

(игры), 

Индивидуальная работа. 

15.
50

-16.
10

 15.
55

-16.
15

 20 мин 20 мин. 

14   Чтение художественной 

литературы. 

Совместная деятельность. 

16.
10

-16.
30

 16.
15

-16.
35

 20 мин 20 мин. 

15 45 мин 50 мин Самостоятельная деятельность 

(игры).  

Подготовка к прогулке.  

Прогулка.  

Взаимодействие с семьей. 

Уход  детей домой 

 

16.
30

-18.
00

 16.
35

-18.
00

 1 час  

30 мин 

1 час  

25 мин. 

№ п\п СД Режимные моменты Время в режиме дня 

 

 

Длительность  

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  

группа 

1 50 мин 50 мин Прием и осмотр детей, общение, 

индивидуальная 

и групповая работа, 

взаимодействие с семьёй, 

самостоятельная деятельность 

(игры)  

8.
00

-8.
50

 8.
00

-8.
50

 50 мин 50 мин 

2   Утренняя гимнастика.  

Совместная деятельность 

8.
50

-9.
00

 8.
50

-9.
00

 10 мин 10 мин  

3 5 мин 5 мин Подготовка к завтраку, завтрак. 

Самостоятельная деятельность 

(личная гигиена). 

9.
00

-9.
25

 9.
00

-9.
20

 25 мин 20 мин 

4 25 мин 15 мин Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к занятию), 

индивидуальная работа 

9
.25

-10.
00

 9.
20

-9.
50

 35 мин 30 мин 

5   Образовательная деятельность. 

Совместная деятельность 

10.
00

-10.
20

 9 
50

-10.
15

 20 мин 25 мин 

6 10 мин 10 мин Самостоятельная деятельность  

(подготовка к занятию) 

10.
20

-10.
30

 10.
15

-10.
25

 10мин 10мин 

7   Образовательная деятельность. 

Совместная деятельность 

10.
30

-10.
50

 10.
25

-10.
50

 20 мин 25 мин 

8 10 мин 5 мин Подготовка ко второму завтраку. 

Второй завтрак.  

Самостоятельная деятельность        

(личная гигиена). 

10.
50

-11.
10

 10.
50

-11.
00

 20 мин 10 мин 
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Согласнопункту2.10СП2.4.3648-20корганизацииобразовательногопроцессаирежимаднясоблюдаются 

следующиетребования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетомвозрастныхособенностей и состоянияздоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение врежим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечиваетсяконтроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использованияэлектронных средствобучения; 

физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия,туристскиепоходы,спортивны

есоревнованияорганизуютсясучетомвозраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровь

ядетей.ДООобеспечиваетприсутствиемедицинскихработниковнаспортивных соревнованиях; 

возможностьпроведениязанятийфизическойкультуройиспортомнаоткрытомвоздухе,атакжеподв

ижныхигр,определяетсяпосовокупностипоказателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности искорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные 

иморозныеднизанятияфизическойкультуройдолжныпроводитьсявзале. 

 

3.1.7 Календарный план воспитательной работы 
 

Содержание данного раздела обязательной части ОП «Толкаевская СОШ»построено согласно 

пункту 36 стр. 233-235 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?Ysclid=lgv0lppxki252099868 

 

Календарный план воспитательной работы – единый для МБОУ «Толкаевская СОШ» которая 

9   Подготовка к прогулке. 

 Прогулка  

Совместная деятельность 

11.
10

-12.
20

 11.
00

-12.
35

 1 час 

10 мин 

1 час  

35 мин 

10 10 мин 5 мин Возвращение с прогулки. 

Самостоятельная деятельность 

(игры) 

12.
20

-12.
40

 12.
35

-12.
50

 20 мин 15 мин 

11 10 мин 5 мин Подготовка к обеду, 

самостоятельная деятельность 

(личная гигиена). Обед 

12.
40

-13.
05

 12.
50

-13.
10

 25 мин 20 мин 

12  5 мин Подготовка ко сну,  

самостоятельная деятельность 

(личная гигиена) 

Совместная деятельность 

13.
05

-13.
15

 13.
10

-13.
20

 10 мин 10 мин 

13   Дневной сон 

 

13.
15

-15.
45

 13.
20

-15.
40

 2 часа 

30 мин 

2 часа 

30 мин 

14   Подъем.  

Закаливающие процедуры. 

Совместная деятельность. 

15.
45

-16.
00

 15.
40

-15.
55

 15 мин 15 мин 

15 10 мин 5 мин Подготовка к полднику, 

самостоятельная деятельность 

(личная гигиена). 

 Полдник. 

16.
00

-16.
15

 15.
45

-16.
00

 15 мин 15 мин 

16  10 мин Самостоятельная деятельность 

(подготовка к занятию). 

 16.
00

-16.
10

  10 мин 

17   Образовательная деятельность. 

Совместная деятельность. 

 16.
10

-16.
35

  25 мин 

18 10 мин 10 мин Самостоятельная деятельность 

(игры), индивидуальная работа. 

16.
15

-16.
30

 16.
35

-16.
45

 15 мин 10 мин 

19 10 мин  Чтение художественной 

литературы. 

Совместная деятельность. 

16.
30

-16.
45

 16.
45

-17.
00

 15 мин 15 мин 

20  30 мин Самостоятельная деятельность 

(игры). Подготовка к прогулке, 

прогулка. Взаимодействие с 

семьей. Уход детей домой. 

16.
45

-18.
00

 17.
00

-18.
00

 1 час 

15 мин 

1 час  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания, 

по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» , а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

В календарный план воспитательной работы включены воспитательные события, указанные в 

Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 

ФОП ДО). Это являетсяинвариантной частью календарного плана воспитательной работы.  

В дополнение к ним в план включены и иные события, которые отражают специфику детского 

сада. Это вариативная часть календарного плана воспитательной работы. Вариативная часть плана 

каждый год изменяется, обновляется, в нее будут входить иные воспитательные события (по 

сравнению с текущим годом). 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные 

события: тематическая неделя, тнматическое занятие, культурные практики в режиме дня в 

соответствии с возрастом детей или информационно просветительское сопровождение участников 

образовательного процесса, акции и т.д. 

В календарном плане воспитательной работы синим цветом шрифтавыделены  мероприятия, 

которые входят в обязательной частьюреализации ОП МБОУ «Толкаевская СОШ», эта часть 

календарного плана воспитательной работы остается инвариантной и повторяется из года в год. 

Черным шрифтом обозначены обязательные воспитательные события, составляющие часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, красным шрифтомвыделены даты для 

поддержки детской инициативы и для организации гибкого планирования, которые педагоги 

выбирают  исходя из интересов детей, их возрастным и индивидуальным особенностям.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы в МБОУ «Толкаевская СОШ» 
 

Дата 

Дата и 

название  

праздника 

(события) 

Направ-

ление 

работы 

Реализация программы воспитания 

(обязательные даты) 

Средняя группа Старшая группа  

СЕНТЯБРЬ  

1 неделя 

01.09  01.09 

День знаний 

Соц. напр. 

воспит. 

Трудовое 

напр. воспит. 

 Беседа Познавательный досуг «Конкурс 

эрудитов» 

 Тематическая неделя  

 

Тематическая неделя  

 

03.09 

День окончания 2 

мировой войны  

Патриотич. 

напр. воспит. 
Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.  

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День 

окончания Второй мировой войны» 
03.09 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит. 
Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.  

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День 

солидарности в борьбе с терроризмом» 

СЕНТЯБРЬ  

2 неделя 

04.09 – 08.09 

06.09 – 10.09 
Единый день 

дорожной 

безопасности 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

Тематическое физкультурное занятие   
Игровое физкультурное занятие. 

Квест 
08.09 

Междунар. 

день распростра-

нения 

грамотности 

Эстет. напр. 

воспит. Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.  

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): 

«Международный день распространения грамотности» 

09.09 

День рождения 

детского писателя 

Б. Заходера 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 
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СЕНТЯБРЬ  

3 неделя 

11.09 – 15.09 

15.09 

Российский день 

леса 

Трудовое 

напр. воспит. 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня  

 

17.09 

 Всерос. акция 

«Вместе, всей 

семьей» 

Соц. напр. 

воспит. 

 

Проведение тематических встреч с родителями (групповых родительских 

собраний), тематических бесед «Наши мамы», «Супер папа», организация 

выставка поделок, выполненных всей семьей 

СЕНТЯБРЬ  

4 неделя 

18.09 – 22.09 

21.09 

Всемирный день 

мира 

Соц. напр. 

воспит. 

Дух. напр. 

воспит.  Конкурс рисугков 

СЕНТЯБРЬ 

 5 неделя 

25.09 – 29.09 

27.09 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

Трудовое 

напр. воспит. 
Беседа «Поговорим о профессиях:  

воспитатель» 

Рассказ-беседа «Профессиональные 

праздники: День воспитателя» 

27.09 

Всемирный день 

туризма 

 

 
Поход с участием родителей «По 

родному краю с рюкзаком шагаю» 

01.10 

Междунар. день 

пожилых людей 

Соц. напр. 

воспит. 

Дух. напр. 

воспит. Беседа «Мои бабушка и дедушка» 

Музыкальный досуг с участием 

родителей и старших членов семей 

«Споемте, друзья» с презентацией 

песни каждой группы и любимых 

песен семьи 
01.10  

Междун. день 

музыки 

Эстетич. 

напр. воспит. 

 

Музыкально-тематическое занятие  

 

Музыкально-тематическое занятие 

 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

02.10 – 06.10 

04.10 
День защиты 

животных 

 

Патриотич. 

(экологич.) 

напр. воспит. 
Музыкально- литературный  досуг 

 

Музыкально – познавательный досуг    

 

05.10 

День учителя 

Трудовое 

напр. воспит. 

 

Беседа Сюжетно-дидактическая игра «В 

школе» 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

09.10 – 13.10 

15.10.23  

День отца в 

России (3-е 

воскресенье) 

Соц. напр. 

воспит. 

 

Продуктивная деятельность «открытка 

для папы» 

Спортивно – игровой досуг  

 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

15.10 

День собира-

ния осенних   

 листьев 

Трудовое 

напр. воспит. 
Трудовой десант по благоустройству детского сада «Чисто жить - здоровым 

быть» 

 
Эстетич. 

напр. воспит. 
Музыкальный праздник 

 
Патриотич. 

(экологич.) 

напр. воспит. 
Организация культурных практик в режиме дня  

ОКТЯБРЬ 

3 неделя 

16.10 – 20.10 

16. 10 

Всемирный день 

хлеба 

Патриотич. 

(экологич.) 

напр. воспит. 
Беседа 

Просмотр презентации «Откуда хлеб 

пришел» 

 
ОКТЯБРЬ 

4 неделя 

23.10 – 27.10 

24.10 

День русской 

матрёшки 

 Музыкально-тематическое занятие  

 

 

31.10 

Всемирный день 

городов 

 

 

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 
НОЯБРЬ 

1 неделя 

30.10 – 03.11 
03.11  

День рождения 

детского писателя 

С. Маршак 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Выставка в книжном уголке 

 Выставка детских рисунков по сюжетам стихов С. Маршака 

 

Интегрированное музыкальное 

развлечение  

Театрализованное представление  

04.11 

День народного 

единства 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 
Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

НОЯБРЬ 

2 неделя 

06.11 – 10.11 

 

 

 

 

 

 

08.11 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Дух. нравств. 

напр. воспит. 
Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.  

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): 

«День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России» 

Чтение С. Михалков «Дядя Степа – милиционер» 
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России 

10.11  

Всемирный день 

науки 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Познав. напр. 

воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня  

 

11.11 

День рождения 

детского писателя 

и  художника – 

иллюстратора Е. 

Чарушина 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

 

 

 

 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

13.11 – 17.11 

16.11 
Всемирный день 

толерантности 

(терпимости) 

Эстетич. 

напр. воспит. 

  

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом 

детей 

 

18.11  

День рождения 

Дед Мороза 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

 

 
18.11.23  

Всемирный день 

памяти жертв 

ДТП (третья 

суббота) 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит.  

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

20.11 – 24.11 

20.11 

День прав 

ребенка 

Соц. напр. 

воспит. 

Дух. нравств. 

напр. воспит. 

 

 

23.11  

День рождения 

детского писателя 

Н.Носова 

 

 

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

26.11.23 

 День матери в 

России (последнее 

воскресенье) 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Соц. напр. 

воспит 

 

 

Фотовыставка «Наши мамы» 

 

 

Музыкальный праздник 

 

 
 

НОЯБРЬ 

5 неделя 

27.11 – 01.12 

 

 

 

 

30.11  

Всемирный день 

домашних 

животных 

Патриотич. 

(эколог.) 

напр. воспит  

Организация культурных практик в 

режиме дня 

 

30.11  

День рождения 

детского писателя 

В. Драгунского 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с возрастом 

детей 

 

30.11 

День 

Государственного 

герба РФ 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 
Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с возрастом 

детей 

Тематический образовательный 

проект  

«Что может герб нам 

рассказать?» 

01.12 

Всерос. день 

хоккея 

 

 
Туристический поход на спортивную 

хоккейную площадку 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

04.12 – 08.12 

03.12 

День 

неизвестного 

солдата 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.  

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День 

неизвестного солдата» 

05.12 

День добровольца 

(волонтера) в 

России 

Трудовое 

напр. воспит. 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

Рассказ-беседа с элементами 

презентации «Кто такие волонтеры?» 

Акция «Поможем детям младшей 

группы»  

(подготовка спектаклей, выполнение 

поделок в подарок малышам, 

проведение занятий  

для малышей 

09.12  

День Героев 

Отечества 

Трудовое 

напр. воспит. 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик 

в режиме дня  

Беседа-рассказ с элементами 

презентации  

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

11.12 – 15.12 

12.12 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Соц. напр. 

воспит.  

Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

 
ДЕКАБРЬ 

3 неделя 
13.12  

Акция «Жизнь 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом 

детей 
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18.12 – 22.12 без ДТП» 

22.12  

День рождения 

детского писателя 

Э. Успенского 

Патриотич. 

напр. воспит 

Эстет. напр. 

воспит. 

 

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

ДЕКАБРЬ 

4 неделя 
31.12  

Новый год 

Трудовое 

напр. воспит. 
Конкурс поделок на зимнюю тематику 

Эстет. напр. 

воспит. 
Музыкальный праздник 

  
ЯНВАРЬ 

1 неделя  

01.01 – 08.01 

Выходные 

 
Выходные 

 

Выходные 

 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

08.01 – 12.01 11.01 

Фестиваль 

«Обильный край 

благословенный» 

Соц. напр. 

воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

 

 

Музыкальный праздник 

 

 
ЯНВАРЬ 

3 неделя 

15.01 – 19.01 

15.01 
День зимующих 

птиц  в России  

Патриотич. 

(эколог.) 

напр. воспит 

 

Социально - экологическая акция «Покормите птиц зимой» 

18.01  

Всемирный день 

снеговика 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит.  
Конкурс построек из снега 

 

 
ЯНВАРЬ 

4 неделя 

22.01 – 26.01 

25.01 

День рождения 

русского 

художника И.И. 

Шишкина 

Патриотич. 

напр. воспит 

Эстет. напрв. 

воспит. 
 

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

29.01 – 02.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

05.01 – 09.02 

2.02 

День разгрома 

советскими 

войсками  

немецко-

фршистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

Патриотич. 

напр. воспит. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

 

 

 

 

 

 

08.02 

День российской 

науки 

Трудовое 

напр. воспит. 

Эстет. напр. 

воспит. 

 

 

 

Познавательный досуг 

«Экспериментариум» 

 

11.02  

День рождения 

детского писателя 

В. Бианки 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстет. напр. 

воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя 

12.02 – 16.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.02.24 

Меджун. день 

безопасного 

интернета  

(2-ой вторник 

февраля) 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит. 
Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

14.02  

Междунар. день 

дарения книг 

Дух. нравств. 

напр. воспит. Акция «Дарите книги с любовью» (между обучающимися разных групп) 

15.02 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества 

Патриотич. 

напр. воспит 

Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.  

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей): «День 

памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества» 

17.02  

День рождения 

детского писателя 

А. Барто 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя 

19.02 – 23.02 

21.02 

Междунар. день 

родного языка 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык»  

(сопровождение всех режимных моментов произведениями устного народного 

творчества) 

Просветительское сопровождение участников образовательного процесса.  

Педагогическая библиотека для родителей (законных представителей):  

«Международный день родного языка» 
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23.02 

День защитника 

отечества 

Потриотич, 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит. 
 

Смотр стороя и песни  

Тематическая неделя  

 

ФЕВРАЛЬ 

4 неделя 

26.02 – 01.03 

03.03 

Всемирный день 

писателя 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

МАРТ 

2 неделя 

04.03 – 08.03 

04.03 – 06.03 

Единый день 

дорожной 

безопасности 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

Физкультурно – игровое занятие  Спортивно – познавательное занятие  

08.03 

Междунар. 

женский день 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Соц. напр. 

воспит. 

Музыкальный праздник  

 
Конккурс рисунков 

 

МАРТ 

3 неделя 

11.03 – 15.03 

11-17 марта 2024 

Масленица 

Патриотич. 

напр. воспит. Спортивно – игровая музыкальная программа «Масленица заходи» 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

13.03 

День рождения 

детского писателя 

С. Михалкова 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

 

МАРТ 

4 неделя 

18.03 – 22.03 

18.03 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Патриотич. 

напр. воспит. 
Организация культурных практик в режиме дня  

 

 

18.03 

День рождения 

композитора 

Н.А.Римского - 

Корсакова 

Патриотич. 

напр. воспит 

Эстет. напрв. 

воспит. 
 Музыкальное тематическое занятие   

22.03 

Всемирный день 

водных ресурсов 

Патриотич. 

(эколог.) 

напр. воспит. 

Чтение. Беседа-рассказ с элементами  

презентации. 

Экспериментирование с водой 

Поход  к ручью 

МАРТ 

5 неделя 

25.03 – 29.03 

27.03 

Всемирный день 

театра 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

Чтение книг «Куда пойдем? В 

кукольный театр!», «Какие бывают 

профессии».  

 

Создание коллекции «Театр в 

чемодане»  

31.03 

День рождения 

детского писателя 

К. Чуковского 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 

Подготовка театрализованного действа по стихам Корнея Чуковского с участием 

детей разных возрастных групп и родителей 

Последняя 

неделя марта – 

неделя детской 

книги  

Патриотич. 

напр. воспит. 
Беседа-рассказ «Как книга к нам 

пришла» 

Сюжетно-дидактическая игра «В 

издательстве детской литературы» 

АПРЕЛЬ 

1 неделя 

01.04 – 05.04 
01.04 

День смеха 

 

  

Спортивно- игровая музыкальная программа  

 

 

 
02.04 

День рождения 

детского писателя 

Х.К. Андерсена 

 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 
 

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

АПРЕЛЬ 

2 неделя 

08.04 – 12.04 

07.04  

Всемирный день 

здоровья 

 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит.  Викторина «Я питаюсь правильно» 

12.04  

День 

космонавтики 

Физич. и 

оздоровит. 

напр. воспит. 

Патриотич. 

напр. воспит. 

  

АПРЕЛЬ 

3 неделя 

15.04 – 19.04 

18.04  

Междунар. день 

памятников и 

выдающихся мест 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 
Тематическая неделя  

Строим дом. 

 

Тематическая неделя  

Знаменитые места родного края. 

Архитектурные и природные 

памятники. 

 
АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 – 26.04 22.04  

Междунар. день 

земли 

Трудовое 

напр. воспит. 
Трудовой десант «Уборка игровой площпдки» 

 

 
Патриотич. 

(эколог.) 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в 

режиме дня  

Поход в лес 
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28.04  

День рождения 

русской 

писательницы 

В.Осеевой 

 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит.  

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

МАЙ 

1 неделя 

29.04 – 03.05 

30.04  

День пожарной 

охраны 

Познават. 

напр. воспит. Экскурсия в пожпрную охрану  

01.05 

Праздник Весны 

и Труда 

 

Трудовое 

напр. воспит. 
Музыкальный досуг «Песни весны» 

МАЙ 

2 неделя 

06.05 – 10.05 

07.05 

День рождения 

композитора 

П.Чайковского 

 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Эстетич. 

напр. воспит. 
 

Музыкальное тематическое занятие    

 

09.05 

День Победы 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию «Слава героям 

землякам» 

Проведение акции совместно с родителями «Бессмертный полк» 

 

Участие в «Параде дошколят» 

Совместная с родителями акция 

возложения цветов к памятнику 

героям  

Великой Отечественной войны 
МАЙ 

3 неделя 

13.05 – 17.05 

12.05 

День экол. образ. 

Патриотич. 

(эколог.) 

напр. воспит. 

Организация культурных практик в 

режиме дня  

Туристический поход к водоему 

(совместно с родителями) 

 
15.05 

День рождения 

русского 

художника В.М.  

Васнецова 

 

Патриотич. 

напр. воспит 

Эстет. напрв. 

воспит.  

18.05 

Междунар. день 

музеев 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом 

детей 

 

Экскурсия в музей детского сада 

 
19.05 

День детских 

общественных 

организаций 

России 

 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

Организация культурных практик в 

режиме дня в соответствии с 

возрастом детей 

МАЙ 

4 неделя 

20.05 – 24.05 

20. 05 

Всемирный день 

пчел 

 

Патриотич. 

(эколог.) 

напр. воспит. 
Тематическая неделя  

Насекоиые и их знакомые 

Тематическая неделя  

Многообразие мира насекомых  

24.05 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Патриотич. 

напр. воспит. Познавательный досуг-викторина  

 

МАЙ 

5 неделя 

27.05 – 31.05 

27.05 

День города 

Санкт-Петербург 

Патриотич. 

напр. воспит.  

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

ИЮНЬ 

1 неделя 

04.06 – 08.06 

01.06  

День защиты 

детей 

Дух. нравств. 

напр. воспит. Музыкальный праздник   

06.06 

Пушкинский день 

в России 

 

Патриотич. 

напр. воспит. Неделя поэзии. Пушкинская неделя 

 

ИЮНЬ 

2 неделя 

10.06 – 14.06 
12.06  

День России 

Патриотич. 

напр. воспит. 
Фотовыставка «Наши семейные 

поездки по России» 

Игра-квест «Удивительное 

путешествие по большой стране» 

ИЮНЬ 

3 неделя 

17.06 – 21.06 

21.06 

День села 

Патриотич. 

(эколог.) 

напр. воспит. 
Праздничный концерт Праздничный концерт 

ИЮНЬ 

4 неделя 

24.06 – 28.06 

22.06 

День памяти и 

скорби 

Патриотич. 

напр. воспит. 

 

Поэтический час «Мы о войне 

стихами говорим»  

Участие в акции «Свеча памяти» 

совместно с родителями 
ИЮЛЬ 

1 неделя 

05.07 

День рождения 

Эстетич. 

напр. воспит. Организация культурных практик в режиме дня  
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01.07 – 05.07 писателя и 

художника – 

иллюстратора В.Г. 

Сутеева 

 

Патриотич. 

напр. воспит. 

ИЮЛЬ 

2 неделя 

08.07 – 12.07 

08.07  

День семьи, 

любви и верности 

 

Соц. напр. 

воспит. 
Организация культурных практик в режиме дня 

ИЮЛЬ 

3 неделя 

15.07 – 19.07 

16.07 

День рисования 

на асфальте 

 

Трудовое 

напр. воспит. 

Эстет. напр. 

воспит. 

Конкурс рисунков «Рисуем мелом на асфальте» 

 

ИЮЛЬ 

4 неделя 

22.07 – 26.07 

23.07 

Фестиваль 

мордовской 

культцры 

 «Одвий» 

 

Патриотич. 

напр. воспит. 

Посещение праздничного мероприятия в СДК 

АВГУСТ 

1 неделя 

29.07 – 02.08 

28.07 День ВМФ 

2.08 День ВДВ 

 

Патриотич. 

напр. воспит. Рассказ с элементами презентации 

АВГУСТ 

1 неделя 

05.07 – 09.08 

05.08 

День рождения 

русского 

художника 

И.Е.Репина 

 

Эстет. напрв. 

воспит. 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

АВГУСТ 

3 неделя 

12.08 – 16.08 

12.08 

День физкультур-

ника 

 

Трудовое 

напр. воспит. 
 

 

Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья». Спортивный парад 

АВГУСТ 

4 неделя 

19.08 – 23.08 

22.08  

День 

Государственного 

флага РФ 

 

Патриотич. 

напр. воспит. 
Продуктивная деятельность «Горит на солнышке флажок, как будто я огонь 

зажег» 

АВГУСТ 

5 неделя 

26.08 – 30.08 

27.08 

День российского 

кино 

Трудовое 

напр. воспит. 
 

Организация культурных практик в режиме дня в соответствии с возрастом детей 

 

 

 

 
 

 

3.2 Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений 
 

Психолого-педагогические условия для реализации парциальных программ соответствуют условиям 

которые перечислены в обязательной части образовательной программыдошкольного образования 

детского сада. 

 

3.2.1Организация развивающей предметно-пространственной 

среды для реализации программы 
 

Организация развивающей предметно-пространственной среды для реализации  

парциальной программы «Веселый рюкзачок»: 

 Всвязисвведениемвфизкультурно-

оздоровительнуюработувДООэлементовтуризма,компонентыпредметно-

развивающейсредывдетскомсадудолжныбытьпересмотрены.ФГОСДОговоритотом,что«развив

ающаяпредметно-пространственнаясредадолжнабытьсодержательно-

насыщенной,трансформируемой,полифункциональной,вариативной,доступнойибезопасной»

. 

Образовательноепространство,материалы,оборудованиеиинвентарьвзданииинаучасткедолжн

ыобеспечивать: 

–

игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспитанников,возм

ожностьэкспериментированиясматериалами(втомчислеспескомиводой); 
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–

двигательнуюактивность,втомчислеразвитиекрупнойимелкоймоторики,возможностьучастияв

подвижныхиграхисоревнованиях; 

– эмоциональноеблагополучиедетей; 

– возможностьсамовыражениядетей. 

Всоответствиисданнымитребованиями,развивающаясредагруппынаполняетсяследующимит

ематическимиматериалами,созданнымипедагогамисовместносродителямиидетьми: 

–Уголок Весёлого Рюкзачка(специальныезнанияотуризме): 

• Дидактическийматериал:кукла(мальчикидевочка)снаборомодеждытуриста,схема-

панно«Соберирюкзак»,наборпосудытуриста:котелок,тарелкимелкаяиглубокая,посудаметаллич

ескаяипластиковая,ложки,стаканчикиодноразовые,фляжка,термос,салфетки,бумажныеполоте

нца.Бинокль,фотоаппарат,глобус,рюкзак,компас,коврик(«пенка»)туриста,аптечкатуриста,пред

метыгигиены:мыло,полотенце.Очкисолнцезащитные,верёвка,палатка,часы,лупа. 

Альбомы,посвящённыегеографиинашейстраны,символикеродногокрая,егогородам,альбомы«

Символы,спасающиежизнь»(оразрешающихизапрещающихзнаках,устанавливаемыхвобществ

енныхместах,знакахдорожнойбезопасности);«Правилабезопасногоповедения»;«Чтонужнодляз

доровья»;«Весёлыйтурист»,«Какизбежатьнеприятностей?»,«Эволюцияобычныхвещей»,фотоал

ьбом«Походныеистории». 

• Макеты:«Деревенькамоя»,«Город»,«Участокдетскогосада».• Куклывнациональныхкостюм

ах. 

• Видеоматериалынатемы«Моёсело»;«Мояродина—Россия». 

• Картыисхемы:настенноепанно-макет«Картарегиона»,картаРоссии,план-

картапоходоввлес,план-схемы«Нашдетскийсад»,«Моягруппа»,«Нашучасток». 

• Дидактическиеигры:«Загадкиотуризме». 

–Рюкзачок-спортсмен(физическоеразвитие): 

• Оборудованиедляорганизациидвигательнойдеятельностиприпроведениипрогулки-

похода:мячинадувные,скакалки,мячирезиновые,футбольныймяч,бадминтон,игра«Городки»,ве

рёвки,обручи,флажки,кегли. 

• Оборудованиедляорганизациисамостоятельнойдвигательнойдеятельностивгруппе. 

–Рюкзачок-лесовичок(познавательноеразвитие). 

• Дидактическиеигры:лото«Прогулкапогороду»,«Цветы»,«Мыготовимсявпоход»,«Найдим

естонакарте»,«Смотри,запомни,расскажи»,«Подберикартинки»,«Соберирюкзак»,« 

• Волшебнаякоробка«Узнайнаощупь». 

• Наборыигрушек:домашниеидикиеживотные,динозавры,насекомые. 

• Схемы: «Кто как размножается», «Весна», «Зима», «Осень», «Лето», 

«Круговорот воды в природе», «Почему птицы прилетают», «Почему птицы улетают», 

«Типы леса», «Условия, необходимые для роста растений», «Узнай животных по следу». 

• Схема-

цепочка«Взаимосвязьвприроде»;схемасоставленияописательныхрассказовоживотных. 

• Изображениеживотногоиприлагаемыекизображениюкарточки:«Гдеживёт»,«Чемпитается

»,«Повадкиживотного»,«Детёныши». 

• Дидактическиеальбомы:«Зима»,«Лето»,«Весна»,«Осень»,«Правилаповедениянаприроде»

,«Паспорткомнатныхрастений»,«Краснаякнига»,«Природно-

климатическиеландшафты»,«Лекарственныерастения».    

• Коллекциишишек,песка,ракушек,семян,камней.• Гербарии:«Цветы»,«Листья». 

• Детскаяхудожественнаялитература:С.Махотин«ПрогулкипоМоскве»,Т.Федотова«Чтобне

ссоритьсясогнём»,Т.Шорыгина«Беседыовременахгода»,С.Михалков 

«Весёлыйтурист»,В.Бианки«Синичкинкалендарь»,русскаянароднаясказка«СестрицаАлёнушка

ибратецИванушка»,Г.Снегирёв«Япутешествую» 

• Дидактическиеальбомы: 

«Городецкаяроспись»,«Гжельскаяроспись»,«Хохломскаяроспись», 

• Дидактическиеигры:«Соберинатюрморт»,«Соберипейзаж» 

• Поделкиизглины,солёноготестапомотивамнародныхпромыслов,скоторымидетизнакомились

врамкахпрограммы. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды для 

реализациипарциальной программы «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры»: 

 Система работы по приобщению детей к истокам русской народной культуры требует организаций 

особых условий, создания обстановки, которая средствами яркой образности и наглядности 
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обеспечивалабы детям особый комплекс ощущений и эмоциональных переживаний. В детском саду 

педагоги  оборудовали его в виде комнаты в русской избе, где разместили предметы, наиболее часто 

упоминающиеся в русских сказках: коромысло, горшки, лапти и т.д. В поисках старинных бытовых 

предметов участвовали не только сотрудники ОУ, но и родители воспитанников. 

Обстановка избы предельно проста, что соответствует старинному деревенскому образу 

жизни. Вдоль стены тянется лавка, над ней полки -полавочники. В углу обеденный стол. На бечёвке 

висит лубяная зыбка (люлька-кроватка для младенца), рядом находится прялка, установлена 

небольшая печь. Отдельно от избы находится колодец. Почти вся хозяйственная утварь, орудия 

труда сделаны из дерева, т.к. крестьяне занимались деревообрабатывающими ремёслами. 

Основной задачей педагогов было введение детей в особый самобытный мир путем его 

действенного познания. Поэтому небольшая печь сделана из лёгкого дерева. её можно перемещать 

вдругое место и обыгрывать с детьми. В старинном сундуке хранятся русские народные костюмы 

для мальчиков; расшитые сарафаны, кокошники, домашняя одежда русских крестьянок для девочек. 

В обстановке убранства русской избы воспитатели знакомят детей с народными промыслами 

всей России. На полках размещены разнообразные произведения - предметы прикладного искусства 

(Городец, Хохлома, Гжель, Дымка и др.). Таким образом, в русской избе разместились: лапти, 

корзинки, коромысло; на столе - самовар; на полке - домашняя утварь (кринки, горшки, миски, 

чугунки и др.); у печки - хват, кочерга, веник - голик; на полках - предметы прикладного искусства. 

Для обыгрывания колыбельных песен, потешек, прибауток в избе поместили люльку с куклой - 

младенцем. Детей встречает Хозяйка избы (тряпичная кукла). В будние дни Хозяйка встречает детей 

в традиционной домашней одежде русских крестьянок, а в праздники надевает расшитый сарафан и 

кокошник. 

Посещения избы детьми младшего возраста посвящаются знакомству с предметами быта, их 

названиями, предназначением, соспособами действий с ними. В старших группах подчёркивается 

историческая преемственность с современными аналогами. Например: лучина - керосиновая лампа - 

электрическая лампа и пр. Кроме того, детей знакомят с зависимостью использования предметов от 

образа жизни людей (крестьяне пользовались лучиной, а более богатые люди - свечами и т.п.). 

Организация такой деятельности предполагает познавательную активность детей. В качестве 

подсказки детям загадываются соответствующие загадки, используются пословицы и поговорки. 

Для организации занятий и самостоятельной деятельности в избе используются игрушки в 

виде животных, наиболее часто встречающихся в фольклорных произведениях (котик, собачка, 

петушок, лисичка, мишка). В первые эти персонажи вводятся в работу с детьми младшего возраста, а 

со временем, взависимости от темы, появляются и другие, на пример персонажи кукольного театра.  

Дети старшего возраста сами участвуют в пересказе сказки уже знакомых произведений. При 

этом может быть организована викторина по знакомым сказкам или использован кукольный и 

пальчиковый театр. 

Система занятий в избе  включает не только активное знакомство детей с устным народным 

творчеством и декоративно-прикладным искусством, здесь иначе звучат и поются народные песни, 

частушки, заклички. 

Чтобы донести до понимания детей короткое фольклорное произведение, ведь в поговорках, 

закличках, потешках часто употребляются слова, давно не встречающиеся в современной речи, 

необходимы специальные наглядные средства. Вот почему нужна организация особого рода среды, с 

помощью которой приобщение дошкольников к устному народному творчеству может 

сопровождаться демонстрацией соответствующих бытовых предметов, иллюстраций, образцов 

народных промыслов, национальной одежды. 

3.2.2Материально-техническое  обеспечение программы 
 

Программа «Веселый рюкзачок»  

 

Дидактическое обеспечение программ ы:  

Рабочие тетради. 

Рабочиететрадидлявзаимодействиядетей,педагоговиродителейпоосновамрекреационно

гоэколого-оздоровительногоикраеведческоготуризма(двакомплекта—

соответственнодлядетей5–6и6–7лет). 

Художественная литература 

•Андерсен Х.К.«Дюймовочка»,«Гадкийутёнок», «Цветы маленькой Иды». 

•Бажов П. «Серебряное копытце», «Огневушка-поскакушка» 

•БианкиВ. «Как муравьишка домой спешил» 
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•ГаршинВ. «Лягушка-путешественница» 

•Грибачёв Н. «А это мы! Лесные истории» 

•ЕршовП. «Конёк-горбунок»  

•КатаевВ. «Дудочка и кувшинчик», «Цветик-семицветик». 

•МилнА.А. «Винни-Пух и все-все-все» (в переводе Б.Заходера). 

•НосовН. «Приключения Незнайки и его друзей».     

•ПришвинМ. «Лисичкин хлеб», «Лесной доктор», «Ёж», «Золотой луг» 

•РодариДж. «Приключения Чиполлино 

•ЧарушинЕ. «Медвежонок», «Медвежата», «Волчишко» 

•Чуковский К.«Бармалей», «Тараканище», «Крокодил», «Краденое солнце», «Приключения 

Бибигона». 

Слайдовые презентации 

http://www.detkityumen.ru/presentations—

презентацииофлореифауне,временахгода,географии,человекеиегооткрытияхвразныхобластяхз

наний. 

 

Материально-техническое обеспечение программы: 

 Модели:Глобус Земли физический М1:50млн 

•Комплекты макетов форм поверхности суши  

•Модель экологической тропы 

•Физические карты РФ, мира 

•План-карты, схемы «Моя группа», «Мой участок», «Мой детский сад» 

 Альбомы, созданные педагогами совместно с  детьми: 

•«Лекарственные растения» «Грибы» 

•«Правила поведения на природе»   

 Дидактические игры: 

«Чьидетки»«Чейхвост»«Чьиноги», «Чьиследы», «Чейклюв», «Узнайправило», 

«Животныеразныхстран», лото«Животные» 

Атласы:Атлас для самых маленьких  

Атласживотных 

Объекты натуральные: 

•Гербарий культурных растений 

•Гербарий дикорастущих растений 

•Коллекции плодов, семян, шишек, коллекции камней, ракушек 

Туристское снаряжение: 

•Палатка Рюкзаки 

•Туристические коврики 

•Медицинская аптечка  

•Компасы 

•Бинокли, Фонарики 

•Мячи, скакалки, бадминтон Солнцезащитные очки 

 Интерактивное оборудовании: 

Компьютер(ноутбук),мультимедийныйпроектор. 

 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 

Учебно-методические пособия:  

•Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры" 

Образовательная программа - 2-е изд.СПб: Детство- Пресс, 2023 

•КупринаЛ.С., БударинаТ.А "Знакомство детей с русским народным творчеством". Методическое 

пособие. 

•перспективное планирование годовой план по приобщению детей к истокам русской народной 

культуры. 

•конспекты занятий: младшая групапа,  средняя группа, старшая группа. 

•познавательный материал о традициях русской народной культуры: сказки, былины, предания 

для использования на занятиях, в совместной с воспитателем деятельности, во время 

образовательной деятельности в режиме дня; 

•музыкальные произведения; 

http://www.detkityumen.ru/presentations—презентации
http://www.detkityumen.ru/presentations—презентации
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•словарь старинных русских слов. 

Уголок «русская изба»: предметы обихода(прялка, веретено, горшки, посуда, стол,  скамья);  

•народные костюмы детские, народные музыкальные инструменты, элементы костюмов. 

•образцы предметов русского изобразительного искусства (хохлома, гжель, городецкая, 

дымковская игрушка и т.д.) 

Наглядно-дидактические пособия: «Деревня», «Славянская семья: родство изанятие», 

«Национальные костюмынародов России», «Откуда, что берется. Хлеб». 

Демонстрационный материал:«Городецкая роспись», «Хохломская роспись»,  «Гжель». 

 

3.2.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в МБОУ 

«Толкаевская СОШ» 
 

Организационной основой реализации ОП «Толкаевская СОШ» является календарь 

праздников, событий, проектов, на основе которого составлено тематическое планирование для 

каждой возрастной группы.  

В МБОУ «Толкаевская СОШ» определены темообразующие факторы:  

− реальные (традиционные) события, происходящие в окружающем мире и вызывающие 

интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.)  

− события, специально «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): 

внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, 

вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность (Что это такое? Что с этим 

делать? Как это действует?).  

Основная цель - формирование эмоций и чувств, являющихся важнейшим условием развития 

личности, воспитывать в детях потребность, в здоровом образе жизни побуждая к активному 

творческому самовыражению. 

Праздники 

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни детей 

увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребёнка. 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать эффективным 

инструментом развития и воспитания детей. Для этого очень важно перейти на новый формат 

праздников в детском саду, а отчётное мероприятие оставить в качестве одной из форм проведения 

мероприятия, но не доминирующей.  

Как превратить праздник в ДОО в настоящий детский праздник? Есть несколько условий.  

Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный 

выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: концерт, квест, мастерилки, соревнования, выставка, спектакль, 

викторина, фестиваль, ярмарка, чаепитие и т.д.  

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является 

непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги 

устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско- родительские выступления, 

родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и 

т.д.  

Третье условие — поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и значимое 

для детей – создание и конструирование праздника самими детьми. Для этого необходимо, чтобы 

основная инициатива исходила от детей, и дети сами с помощью воспитателя планировали и 

придумывали праздник — что там будет, во что наряжаться, кто будет выступать, как сделать 

костюмы и декорации (если нужно), кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и т.д. При 

этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать 

задуманное 

Традиционными общими праздниками для всех возрастных групп БДОУ № являются: Осенний 
праздник урожая, Новый год, Международный женский день, День защиты детей.  

Для детей старшего дошкольного возраста также предлагаются праздники: ко Дню матери, ко 

Дню защитника Отечества, к Дню Здоровья,  Дню Победы, Выпускной бал. 
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В течении года планируются также досуговые события: концерты, выставки семейных 

коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные 

праздники и т.д. 

 

Традиции 

Каждый человек – неповторим, особенный. Как нет двух внешне одинаковых людей с 

абсолютно одинаковым внутренним миром, одинаковым опытом, интересами, устремлениями. 

Именно уникальность каждого «жителя» детского сада (взрослого, ребёнка) и должна стать 

предметом развития. Мы говорим о «жителях» детского сада, потому что стремимся сделать его 

Домом для детей, их родителей и сотрудников. Поэтому, такие разные и непохожие люди должны 

объединяться вокруг чего-либо, значимого для каждого. Этим значимым, объединяющим вокруг 

себя всех, по нашему мнению, должен стать детский сад. Воспитание у детей чувства дома по 

отношению к детскому саду мы считаем основной своей задачей. Для этого мы используем ритуалы 

и традиции в группах и в детском саду. 

Ритуал - установленный порядок действий. 

Традиция- то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. 

Понятие «традиция» связано с народной, национальной культурой. Благодаря традициям 

повторяются и закрепляются определённые формы поведения и ценностные отношения в социуме. 

Свои традиции есть в каждой стране, семье, организации. Дошкольная образовательная организация 

не является исключением.  

Традиции в МБОУ “Толкаевская СОШ» - называют организационные, или корпоративные 

(корпорация — вид организации). Это передаваемые из года в год, принятые работниками детского 

сада формы и способы профессиональной деятельности, поведения и общения. 

Традиции имеют свои характеристики. В первую очередь, содержание (предмет) традиции — 

это ценности, идеи, отношения и их внешнее выражение: нормы и способы поведения, 

деятельности, общения; обычаи, обряды, ритуалы. Именно внешне оформленные традиции (особые 

формы поведения) лучше осознаются людьми, чаще воспринимаются как традиции. Тогда как 

осознание того, какие ценности, нормы и отношения являются традиционными, требует более 

существенных интеллектуальных усилий. Еще одна характеристика — высокая устойчивость. 

Традиции сохраняются в обществе или отдельных социальных группах длительное время. Поэтому 

они существуют на разных уровнях: нации, народа, государства, города, каждой организации 

и ее подструктур, семьи. 

Важная характеристика традиций — преемственность. Они передаются из поколения 

в поколение. Кроме того, традиции обладают общественной и личностной полезностью, возникают 

на базе эффективных способов поведения и взаимоотношений людей. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события 

поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в жизнедеятельность детского 

сада. Однако каждая традиция должна решать определенный образовательные задачи и 

соответствовать возрастным особенностям детей. Традиции являются основой воспитания.  

Особое внимание в МБОУ «Толкаевская СОШ» придаётся задаче обеспечения эмоционального 

благополучия для эффективного воспитания, развития и обучения детей. Введение в режим дня 

добрых традиций, ритуалов, обычаев позволяет детям непринужденно общаться друг с другом, с 

взрослыми, чувствовать себя спокойно и комфортно. Добрые традиции помогают снять 

монотонность детской жизни, за счёт разнообразия деятельности с учётом возрастных 

особенностей. В течение года чередой друг за другом проходят праздники, досуги, развлечения, 

выставки - это общесадовские события, но в каждой группе есть свои добрые обычаи, ритуалы. 

В нашем детском саду традиции направлены прежде всего на сплочение коллектива, они 

играют важную роль в укреплении дружеских отношений и оказывают необходимую помощь в 

воспитании детей. Поэтому мы создаём в детском саду традиции и передаём их последующим 

поколениям обучающихся нашего детского сада. Это ответственная, необходимая и нужная работа, 

в которой наши ребята принимают непосредственное участие вместе с воспитателем. 

Воспоминания навсегда откладываются в детской памяти, они неразрывно связаны с детством, с 

воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

Со временем в нашем детском саду накопилось большое количество традиций, которые 

навсегда оставили отпечаток в сердцах наших выпускников и их родителей. 
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Традиции МБОУ «Толкаевская СОШ» 
 

Название традиции Цель 

«День начинается с 

улыбки» 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребёнка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Для детей старшего 

дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предстоящий день. 

Педагог внимательно выслушивает пожелания детей, делится с ними своими планами, и 

принимается согласованное решение на основе обсуждения всех предложений. 

 

«Круг хороших 

воспоминаний» 

Цель: отметить, как положительно отличился каждый ребёнок. Во второй половине дня, 

например, перед прогулкой воспитатель предлагает всем детям сесть вокруг него, чтобы 

поговорить о хорошем. Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, 

радостного произошло сегодня (не стоит переживать, если вначале дети будут не очень 

разговорчивы). После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребёнке. 

Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя что-то положительное, 

и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. Постепенно это 

создаёт в группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у отдельных 

детей. 

 

«Новоселье» 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, 

бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей или дети переходят в другое 

групповое помещение. На новоселье дети знакомятся с правилами группы, воспитатели 

рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто 

работает в нашем учреждении. Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в 

новых условиях. 

 

«Отмечаем 

праздники» 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребёнка в группе. 

 

«День рождения» 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать 

положительные эмоции, подчёркивать значимость каждого ребёнка в группе. 

Нужно выработать единый сценарий, который будет реализовываться при чествовании 

каждого именинника. Он может включать особые элементы костюма — плащ или корону 

именинника, специальные красивые столовые приборы, праздничную салфетку на стол, 

специальный «трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выберите какую-нибудь 

традиционную хороводную игру, например, «Каравай»; разучите с детьми величальные 

песенки для мальчика и для девочки. Если вы решите, что в группе будете преподносить 

подарки, они тоже должны быть одинаковыми или сделанными руками детей. 

 

«Календарь 

настроения» 

Цель: Наблюдение воспитателем за эмоциональным состоянием каждого ребёнка с целью 

оказания своевременной коррекции и поддержки развития личности ребёнка. 

 

«Экскурсия по 

территории детского 

сада» 

Цель: познакомить детей с профессиями взрослых, работающих в детском саду, 

воспитывать уважение к людям различных профессий, которые здесь работают, 

способствовать расширению контактов со взрослыми людьми. 

 

Выставки 

совместного 

творчества «Наши 

руки не для скуки» 

Цель: приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления 

доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях. 

 

«Книжка перед сном» 

Цель: прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь и 

бережное отношение к книгам. 

 

«Экскурсия по моей 

Родине» 

Цель: вызывать у детей желание знать историю своего народа, приобщать к миру 

прекрасного, формировать эстетически развитую личность. 

 

«Календарные и 

народные праздники» 

Цель: формирование у дошкольников патриотических чувств, знакомство с народной 

культурой прошлого, формирование представлений об истории и традициях русского 

народа; приобщение детей к музейной среде, понимание человеческого опыта в прошлом. 

При проектировании системы праздничных и других мероприятий на учебный год мы 

опираемся на свой опыт и устоявшиеся традиции, календарь праздничных и памятных дат, 

народный календарь, а также учитываем интересы и возможности участников 

образовательного процесса. 

 

«Чистая пятница» 
Цель: воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия в общем труде. 
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3.2.4 Организация образовательного процессаМБОУ «Толкаевская СОШ» 
 

Для эффективного решения стоящих перед образовательным учреждением задач (ФГОС ДО, п. 

1.6) организации и воспитателю каждой возрастной группы необходимо качественно планировать 

свою работу.  

План выполняет функции распределения образовательной деятельности во времени, то есть по 

годам пребывания ребенка в дошкольной организации, а также в течение года, недели и месяца с 

целью реализации ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» и достижения содержащихся в ней 

образовательных результатов. В связи с этим в МБОУ существует 3-х ярусная иерархия планов: 

Долгосрочного стратегического – программа развития МБОУ и ОП МБОУ «Толкаевская 

сОШ»

Годового – годовой план, рабочие программы групп, тематическое планирование по возрастам;

Календарного – ежедневное планирование.

Образовательный процесс строится с учётом контингента обучающихся, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организация образовательного процесса обеспечивает единство воспитательных, развивающих 

и обучающих целей и задач, при этом решая поставленные цели и задачи, необходимо избегать 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». 

Планирование образовательной деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую 

очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребёнка, в том числе, 

на формирование развивающей предметно-пространственной среды.  

Планирование деятельности  направлено на совершенствование ее деятельности и учитывает 

результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации ОП МБОУ «Толкаевская 

СОШ» 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

обучающихся, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, 

специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В МБОУ «Толкаевская СОШ» разработана система ведение плана образовательной 

деятельности по разделам:  

Пояснительная записка (информация о группе и обучающихся, режимы дня, проектирование 

образовательного процесса расписание занятий, информационно – методическое обеспечение, 

план воспитательных мероприятий на год). 

Перспективное планирование работы на учебный год (комплексно-тематический план по 

лексическим темам, организационно-методическая работа педагога, работа с родителями 

(законными представителями), планирование прогулки, план досуговой деятельности, план 

работы по реализации программы «Веселый рюкзачок» 

Календарный план воспитательно - образовательной работы на день, неделю, месяц. 

Перспективный план – систематически составляется на квартал, на год (допустима коррекция в 

ходе работы в плане данного вида). В МБОУ «Толкаевская СОШ» утверждена единая система 

планирования образовательной деятельности в соответствии с ОП МБОУ «Толкаевская СОШ» не 

предусматривая жёсткого регламентирования образовательного процесса, учитывая индивидуальные 

особенности обучающихся.  

Все изменения, вносимые в планирование, утверждаются приказом заведующего детским садом 

и доводятся до всех участников образовательного процесса. Учреждение в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в полном 

объёме образовательных программ.  

В МБОУ «Толкаевская СОШ» применяется комплексно-тематический подход к организации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем выступают 

организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления 

в природе, праздники, традиции. При этом, чтонемаловажно, реализация комплексно-тематического 

принципа тесно взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей. 

В МБОУ «Толкаевская СОШ» создан единый образовательный процесс, в котором в комплексе 

решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. 
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Образовательный процесс строится в детском саду с учётом контингента обучающихся, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

Образовательный процесс в МБОУ «Толкаевская СОШ» организован в форме тематических 

недель и тематических образовательных проектов (старшая группа), в которых комплекс различных 

детских деятельностей объединён вокруг единой темы. Именно через различные виды детской 

деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти образовательных областей. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы даёт большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

 

Календарный учебный график 
 

Календарный  график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного  

графика включает в себя следующие сведения: 

Режим работы учреждения 

Продолжительность учебного года 

Каникулярные дни 

Дополнительные (праздничные)  дни отдыха 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 Педагогическая диагностика (мониторинг) 

 Групповые родительские собрания 

Требования к организации образовательного процесса 

Модель организации образовательного процесса на неделю 

Расписание занятий на каждую возрастную группу 

Календарный график 

1.Режим работы учреждения 

 

Режим работы МБОУ Пятидневная рабочая неделя (с понедельника по пятницу).                                 

Продолжительность работы групп для детей от 3 до 7 лет – 10 часов в день (с 08.00 до 

18.00)  

Нерабочие дни  Суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

2.Продолжительность учебного года 

 

Учебный год  с 01.09 по 31.08. 

1 полугодие  01.09 – 31.12 

2 полугодие  09.01 – 31.08 

Продолжительность учебной 

недели  

5 дней (с понедельника по пятницу) 

3.Каникулярные дни 

 

Зимние каникулы  с 25.12 по 31.12 (7 дней) 

Летние каникулы (летний 

оздоровительный сезон) 

с 01.06 по 31.08 (91 день) 

Во время зимних и летних каникул занятия не проводятся, проводятся только мероприятия художественно – 

эсткетического и физкультурно – оздоровительного направлений (музыкальная и двигательная деятельность), 

музыкальные и спортивные праздники. Организуются спортивны и подвижные игры, экскурсии. 

 

 

4.Дополнительные (праздничные)  дни отдыха 

 

День народного единства 04.11 (1 день) 
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Новогодние, 

рождественские  каникулы 

с 01.01 по 08.01 (8 дней) 

День защитника Отечества 23.02 (1 день) 

Международный женский 

день 

08.03 (1 день) 

Праздник весны и труда 01.05 (1 день) 

День Победы 09.05 (1 день) 

День России 12.06 (1 день) 

 

5.Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 

Педагогическая диагностика (мониторинг) 

Первичная  (входящая) с 15 сентября по 30 сентября (2 недели) 

Итоговая                               (на 

конец учебного года) 

с 15 апреля по 30 апреля (2 недели) 

Групповые родительские собрания 

Ознакомительное        (на 

начало учебного года) 

До 20 сентября 

Итоговое (на конец учебного 

года) 

Май 

6.Требования к организации образовательного процесса 

 

Содержание 

Возрастные группы / количество  

Мадшая группа                     

(с1,6  до 4 лет)  

 

Средняя группа                                        

(с 4 до 5 лет)                        

1/  группа 

Старшая группа                                        

(с 5 до 6 лет)                                        

1/  группа 

Общее количесвтво занятий в 

неделю / продолжительнолсть 

одного занятия по времени 

10 занятий  в неделю                        

/ не более 15 мин. 

10 занятий  в 

неделю / не более 20 мин. 

13 занятий  в неделю                             

/ не более 25 мин. 

Объем недельной 

образовательной нагрузки  

(занятий) 

2 часа 30 мин. 3 часа 20 мин. 5 часов  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки 

Не более 30 мин. Не более 40 мин. 

Не более 50 мин. или 75 мин. 

при организации 1 занятия после 

дневного сна 

Продолжительность перерыва 

между занятиями 
Не менее 10 мин. 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики 
Не менее 10 мин. 
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Модель организации образовательного процесса на неделю 
 

 

Образовательная областьи вид занятия 

 

Средняя группа 

 

Старшая группа 

Социально – 

коммуникативное  

развитие  

Социализация 

 Сфера социальных отношений (эмоциональное развитие, 

взаимодействие со взрослыми, взаимоотношения со 

сверстниками и в детском коллективе,  культура и  правила 

поведения в обществе, представления о семье, семейных и 

родственных отношениях, семейные традиции, представления 

детей об общеобразовательных организациях: детский сад, 

школа) 

 Формирование основ гражданственности и патриотизма. 

Региональный компонент 

 Трудовое воспитание (трудовая деятельность взрослых, 

многообразие мира профессий, представление детей о 

современной технике, в том числе цифровой, основы 

экономических знаний, финансовая грамотность) 

 Основы безопасного поведения 

- 1 

Познавательное 

развитие 

Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром 

Природа 

 

1 
1 

Развитие сенсорных эталонов, познавательных 

действий и математических представлений 

 

1 

1  
 

Речевое  

развитие 

Развитие речи  

Формирование словаря 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй речи 

Связная речь 

Формирование интереса к художественной 

литературе 

1 1 

Подготовка детей к обучению грамоте 
 

 
1 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству 
Ознакомление детей с искусством: виды искусства, 

архитектура, виды и жанры изобразительного искуства,  

скульптура,графика,декоративно-прикладное искусство, 

народное декоративное искусство, книжная графика, кино, 

театр,  

цирк, фотоискусство, творческие профессии 

(художники, иллюстраторы), музеи 

- 
 

1 

Изобразительная деятельность: рисование 
1 

 
1 

Изобразительная деятельность: лепка 
- 
 

- 

Изобразительная деятельность: лепка/аппликация 1 - 
Изобразительная деятельность: 

лепка/аппликация/прикладное творчество (ручной 

труд) 

- 
 

1 

Музыка 

Музыкальное развитие детей 

Музыкальное искусство и его жанры 

 

2 
2 

Физическое развитие  Физкультура в помещение 
3 

 
2 

Реализация регионального компонента   

Реализуется в ходе 

культурных практик в 

режиме дня 

 

1 

Итого  

10 занятий  

 в неделю 

 

13 занятий 

  в неделю 
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3.2.5 Методическое обеспечение части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
 

Методическая литература позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ,методик,  форм организации образовательной работы:  

 

1. Парциальной програмой рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста 

«Весёлый рюкзачок»  А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова, М.:ООО «Русское слово-

учебник», 2019г. - 80с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ «ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 2019  

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/485-vesyeliy-

rjukzachok 

 

2. Парциальной програмой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л.Князева, 

М.Д.Маханева. Учебно-методическое пособие.–2изд., перераб. и доп.–СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2023.-304с. 

https://ryabinushka.yuzha.ru/userfiles/files/(dokum)/programma_priobshenie_k_istokam.PDF 

 

 

IV.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1Краткая презентация программы 
 

Образовательная 

программадошкольногообразованиямуниципальногобюджетногообразовательногоучреждения«Толк

евская СОШ» Оренбургской области Сорочинского района, корпус №2разработана в соответствии с  

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и 

федеральной образовательной программой дошкольного 

образования,особенностямиобразовательногоучреждения,регионаимуниципалитета,образовательных

потребностейобучающихсяизапросовродителей(законныхпредставителей). 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с обучающимися 

данного образовательного учреждения, а также родителям (законным представителям) 

несовершеннолетних обучающихся.  

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст детей и их 

образовательные маршруты, направленность групп, а также участие родителей (законных 

представителей) в реализации Программы.   

Программа  отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей раннего и дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.  

Структура Программы, в том числе рабочей программы воспитания, которая является частью 

учебно-методической документации Программы, соответствует требованиям ФГОС ДО и включает 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть, которая обеспечивает развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие)  и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  в которой  представлены выбранные  участниками образовательных 

отношений парциальные программы. Данная часть программы учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов: 

1) Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста

«Весёлыйрюкзачок»А.А.Чеменевой,А.Ф.Мельниковой,В.С.Волковой. 

2) Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры»О.Л.Князева, М.Д.Маханева  

Так же в структуру Программы входит  дополнительный раздел Программы – текст её краткой 

презентации.  

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО. Объём обязательной части Программы  соответствует ФОП ДО и составляет не менее 

60% от общего объёма Программы, а объём части, формируемой участниками образовательных 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/485-vesyeliy-rjukzachok
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/485-vesyeliy-rjukzachok
https://ryabinushka.yuzha.ru/userfiles/files/(dokum)/programma_priobshenie_k_istokam.PDF
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отношений, составляет не более 40%  от общего объёма Программы. 

В целевом разделе Программы представлены:  

•пояснительная записка, которая раскрывает цели, задачи, принципы и подходы к формированию 

программы;   

•планируемые результаты освоения программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы; 

•подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов, а также цель, 

задачи, целевые ориентиры освоения программ в части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Содержательный раздел Программы  включает описание: 

•задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся  в соответствии с федеральной программой и с учётом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания;  

•вариативных форм, способов, методов и средств реализации федеральной программы с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;  

•особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

•способов поддержки детской инициативы;  

•особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

•направлений и задач коррекционно – развивающей работы по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья  и 

детей-инвалидов. 

Так же в содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел ОП включает описание: 

•психолого-педагогических и кадровых условий реализации ОП;  

•организации развивающей предметно-пространственной среды  в Программе;  

•материально-техническое обеспечение Программы;  

•примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных 

группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений.  

В разделе также представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, проектирование 

воспитательно – образовательного процесса в МБОУ «Толкаевская СОШ»,календарный план 

воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, обеспечивает 

основу для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования.      

В соответствии с Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" (статья13) в 

Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или психическому здоровью 

воспитанников и противоречащая Российскому законодательству. 
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